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La pandemia y los desafios
para Chile en el Dia Mundial
de la Salud

ada 7 de abril se celebra el Dia Mundial de la

Salud, fecha que este afio se conmemora bajo el

lema Construir un mundo mds justo, equitativo
y saludable. Estas palabras cobran especial sentido en
el marco de la pandemia de Covid-19, emergencia sa-
nitaria que pone en evidencia necesidades y carencias
que ya estaban presentes en el sistema de salud, pero
que tienen un nuevo significado por la alta demanda
de atencidn, la irrupciéon masiva de requerimientos
complejos y las necesidades futuras de cuidado y re-
habilitacion.

La magnitud de la pandemia exige la incorporacién
inmediata de personal de salud especializado en cuida-
do criticoy en el area respiratoria, para asi apoyar alos
equipos humanos agotados. Somos testigos de su com-
promiso y enorme esfuerzo en todo el pais. Ellos han
tenido que adaptarse a formas de trabajo y proteccion
personal especiales, ademas de tener que reconvertirse
para realizar funciones altamente especializadas.

Junto con el manejo agudo, existe evidencia robusta
sobre los requerimientos adicionales para el tratamien-
tode las complicacionesy secuelas con las que quedan
los pacientes graves, en especial los hospitalizados en
Unidades de Cuidados Intensivos por periodos prolon-
gados. En este marco, seremos testigos del enriqueci-
miento del trabajo conjunto de equipos humanos me-
nos visibilizados, como kinesi6logos, fonoaudiélogos
y terapeutas ocupacionales, entre otros. A lo anterior
seagrega la tele-rehabilitacién, modalidad de atencion
que aborda necesidades surgidas porla pandemiayque
afuturo ofrecerd una mejor respuesta a requerimientos
de poblaciones aisladas y pacientes postrados o con
dificultad de movilizacion.

Chile tiene un sistema de Salud Pablica robusto, el que
ha permitido enfrentar de mejor manera la pandemia
y lograr buenos niveles de vacunacién con criterios
epidemiolégicos claros. Sin embargo, las regiones
presentan desafios atin urgentes, por sus necesidades
insatisfechas respecto a los equipos de salud, las que
se hacen criticas en la medida que aumenta el nivel de
especializacion requerido. La solucién de esta brecha
no pasa solo por el aumento de la contratacién de
especialistas, también exige que la infraestructura, la
implementacién y la estructuracién armoniosa de los
equipos de trabajo permita una insercion exitosa de
estos profesionales.

En el marco de este Dia Mundial de la Salud, en el
que se llama a trabajar por la justicia, la equidad y un
entorno saludable, la adecuada disponibilidad y distri-
bucién de profesionales sanitarios y especialistas sigue
siendo una tarea pendiente. El objetivo es claro: que
ya sea en modalidad presencial o telematica, todas las
comunidades extendidas alo largo y ancho de nuestro
pais accedan a una adecuada atencién.

Dra. Rommy Von Bernhardi Montgomery
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad San Sebastian
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Un ajuste a la Ley de
Copropiedad Inmobiliaria

iversos motivos lle-
van a que las per-
sonas decidan vivir

en copropiedad, como por
ejemplo seguridad, ubica-
cién y precios accesibles.
Actualmente, la oferta in-
mobiliaria ha crecido para
satisfacer dichas necesida-
des, sin embargo, aunque
un cuarto de las viviendas
en Chile estd enrégimen de
copropiedad (condominios
y edificios), nuestro pais no
dispone de una legislacién
queestéalaalturadeloque
hoy se exige. Esto, debido
alos 24 afios transcurridos
desde la creacion de la Ley
de Copropiedad Inmobilia-
ria en 1997.

Considerando estos ante-
cedentes, en diciembre de
2017 la presidenta Michelle
Bachelet envié al Senado
un proyecto sobre nueva
Ley de Copropiedad Inmo-
biliaria, la que se encuentra
en el tercer tramite consti-
tucional con los acuerdos
de la Comisiéon Mixta de
Vivienda y Urbanismo in-
corporados, y se espera
que sea publicado como ley
este 2021. Este tiene como
objetivo derogar la ley N°
19.537, manteniendovigen-
te gran parte de la normati-
va, pero ordenando sus dis-
posiciones e introduciendo
figurasy conceptosacordes
anuestraactuallegislacion
y realidad.

El proyecto incluye una
nueva clasificaciéon de los
condominios, creando la fi-
gura de subadministrador
y del Registro Nacional de

Administradores de Con-
dominios, lo que permite a
los copropietarios reclamar
cuando el administrador o
subadministrador incum-
plaalgunadelas obligacio-
nes que le impone la ley y
su reglamento. Asimismo,
establece una obligacion
econdmicay dentro de ella
los gastos comunes, deter-
minando que la calidad de
copropietarios hébiles son
aquellos que se encuentren
al dia en el pago de toda
obligacién econdémica.

Respecto del reglamento
con que cada condominio
regula sus relaciones, se-
nala que deberé observar
plenamente las normas de
la ley N° 20.609, donde se
establecen medidas contra
la discriminacién, indi-
cando que deberan fijarse
con precision los derechos
y obligaciones reciprocos
de los copropietarios en el
marco de la ley, pudiendo
imponerse las limitacio-
nes que se estimen conve-
nientes, siempre que no
sean contrarias al ejercicio
legitimo de cualquier otro
derecho y a las disposicio-
nes legales.

El reglamento de copro-
piedad no podré prohibir
latenencia de mascotas por
parte de copropietarios,
arrendatarios u ocupantes
del condominio dentro
de las respectivas unida-
des. No obstante, puede
establecer restricciones
respecto al uso de los bie-
nes comunes por parte de
dichos animales para no

perturbar la tranquilidad
ni comprometer la segu-
ridad, salubridad y habi-
tabilidad del condominio,
especialmente si se trata
de razas calificadas como
peligrosas. En este sentido
son aplicables las medidas
especiales de seguridad y
proteccidn, y las condicio-
nes especiales de tenencia
contenidas en el articulo
6° de la ley N° 21.020 so-
bre tenencia responsable
de mascotas y animales
de compaiiia. Con ello, se
asegura el cumplimiento
de la normativa con una
accioén en favor de los co-
propietarios que consiste
en la impugnacién del re-
glamento, arriesgando su
nulidad parcial o total si el
Tribunal asi lo determina.

Carolina Araya,
Directora Carrera

de Derecho Sede
Concepcion Universidad
de Las Américas
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Ataques de Perros
Asilvestrados asolan
campos de la zona

No sélo matan ganados, si no también fauna de la zona

n estos Gltimos meses se ha

conocido de muchosataques

de jaurias de perros al gana-
dodelosprediosdelazona,lo cual
causa graves dafos econémicos a
los agricultores pudiendo llegar a
ser peor que los daiios que produce
el abigeato.

Los ataques al ganado por parte
de perros asilvestrados no tienen
patrén, ni horario, ni se puede
identificar a los perros, muchas
veces solo se encuentra al animal
muerto o gravemente herido, por
lo cual, es muy dificil de erradicary
requiere un gran trabajo conjunto
entre privados y entes publicos.

Evidentemente, todo el proble-
ma parte desde la tenencia irres-
ponsable de mascotas, las cuales
cuando molestan a sus duefios
son abandonadas a su suerte con
la consiguiente formacién de
hambrientasjaurias de perros que
atacan el ganado.

Le consultamos sobre esta proble-
matica al Seremi de Agricultura,
Eduardo Winkler, quien seiialé:
“lamentablemente, el ataque de

perros a planteles ganaderos no
son eventos aislados sino que re-
petitivos en el tiempo, quedando
sujetos a la Ley de Tenencia Res-
ponsable de Mascotas y de Ani-
males de Compaiiia, que entrega
facultades a los Ministerios del
Interior y Seguridad Publica, de
Saludyde Educacién, paraque, en
conjunto con las municipalidades,
promuevan la tenencia responsa-
ble de mascotas con el propésito de
asegurar su bienestary lasalud de
las personas y el medio ambiente,
asi como los procesos sancionato-
rios y compensatorios respecto a
estos ataques”.

Continda el Seremi sefialando
que: "El Ministerio de Agricultura
viene promoviendo a través de los
usuarios de INDAP y DE AGROSE-
GUROS la contratacién de un se-
guro bovino y ovino que mitiga el
impacto de estos ataques sobre la
produccién ganadera, lo que per-
mite a los productores reponer su
capital de trabajo en estos casos”.

“Como Ministerio de Agricultura
estamos conscientes del dafio que

causan estos ataques al patrimo-
nio de los pequerios ganaderos,
considerando aquellos, estamos
llevando a cabo un trabajo pre-
ventivo con nuestros usuarios y
dentro de las competencias que
tenemos como servicios del agro.
En esa linea, el Instituto de Desa-
rrollo Agropecuario (INDAP), a
través de asesorfa técnica, estamos
incentivando medidas preventivas
para evitar estos ataques e impedir
el agrupamiento de canes en los
predios, es decir, instando a los
productoresarealizarunbuen ma-
nejo de las placentasy desechos de
mortalidad para evitar que los pe-
rros vayan por estos desperdicios y
se produzcan ataques, destinando
recursos para proteger los rebaiios
a través de potreros y galpones
seguros. En ese sentido, estamos
abordando esta problemadtica con
unamirada que permita a nuestros
usuarios resguardarse de forma
sostenida y eficaz ante estos even-
tos”.

No sdlo atacan el ganado si no
también la fauna Silvestre

Por su parte, Rodrigo Mardones,
Gerente de Agrollanquihue, ex-
presé su preocupacién no sélo por
el dafio que sufre el ganado, si no
también por el dafio que estas jau-
rias de perros infringen a la fauna
local. “Hemos visto dafio en terne-
ros, vacas y novillos, en general,
pero también en Pudiies se ha visto
mucho ataque y a otros animales
que son parte del ecosistema que
hay en el sector rural de la regién”.

Mardones sefialé que como gre-
mio estan trabajando en una cam-
paiia para hacer conciencia en los
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propietarios de perros apoyados en
laLey de Tenencia Responsable de
Mascotas, con la cooperacién de
Municipios y Grupos Animalistas
de la zona.

“En los ultimos meses- explica
Mardones- hemos visto que los
grupos animalistas tienen la dis-
posicién de hacer cumplir la ley.
Falta mucho paraavanzar, creemos
que los programas de esteriliza-
cién son muy importantes y han
sido aplicados en Llanquihue y
Puerto Varas. Llanquihue puso
multas mas altas a quienes se sor-
prendiera no cumpliendo laley de
animales de compaiifa, con multas
que superan el millén de pesos en
algunos casos”.

“El problema es que es muy dificil
hacer un seguimiento de dénde
viene el perro, porque si bien esta
la posibilidad de poner chips a los
perros, no se hace. La autoridad no
estd fiscalizando el uso de chips.
Capturar un perro no es facil y los
municipios no tiene fondos para
captura de perrosy el problema es
que no hay caniles para dejarlos y
éstos se ven muy afectados por los
encierros”.

“Uno hace la denuncia a Carabi-
neros y Carabineros lo lleva a la
Fiscalia, pero no se hace mucho al
respecto. No se considera el dafio
econdmico que esto significa y
probablemente, el ataque de pe-
rros produce el mismo dafio que
el abigeato, pero no lo sabemos,
no tenemos los datos. Por eso,
invitamos a los agricultores que
se acerquen para poder llevar una
estadistica de estos sucesos en el
afo cosa de colocar este problema
en las manos de las autoridades
que tiene que fiscalizar”.
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Hacen llamado a los
jovenes para que vuelvan
a donar sangre

Agendar una hora para donar sangre se puede realizar en
la pdgina www.centrodesangreaustral.com, donde ademds
se encuentran los requisitos y toda la informacion acerca

del procedimiento.

arlos Bérquez, tecnédlo-
Cgo médico de la Casa del

Donante de Puerto Montt,
explica que en el contexto de
pandemia esimprescindible agen-
dar para evitar aglomeracion de
personas, “la idea es garantizar
la seguridad a los donantes, para
ello se ha sumado el cambio de
domicilio a dependencias del ex
Hospital Puerto Montt de calle
Seminario, donde hay mas espacio
y estacionamientos”, indicé.
Enrelaciénalacantidad de dona-
ciones el profesional explica que
se mantienen bajas a nivel nacio-
nal, generando un gran impacto
en la salud publica, ya que de las
donaciones depende la correcta
atencién de personas que requie-

ren cirugias e intervenciones de
distinta indole.

“En Llanquihue, Chiloé y Palena,
que es nuestrajurisdiccién, hemos
registrado mil donaciones menos
que el afio 2019, influyendo en esta
baja el cese de donaciones por par-
te delosjovenes entre 18 y 24 afios
debido a que las universidades
estdn cerradas y ya no podemos
realizar actividades con ellas”,
lament6.

Debido a la motivacién que los
jovenes demostraban todos los
afios en participar de las colectas
de sangre, el profesional hace un
llamado a acercarse de todas for-
mas a la Casa del Donante donde
la posibilidad de colaborar sigue
existiendo, siendo muy bienveni-

da y necesaria para ayudar a los
pacientes de los hospitales.

En relacién a las dudas mas fre-
cuentes durante los ultimos dias
son, la edad para donar, corres-
pondiente entre los 18 y 65 aiios,
si las personas con hipertension
y diabetes pueden donar, lo cual
también es efectivo. ;Pueden do-
nar las personas que hayan tenido
COVID?, sipueden peroluegode14
diasdesde el altamédicay, ;se pue-
de donar si ha recibido la vacuna?

“si, la vacuna no es impedimento
para donar, puede donar inme-
diatamente siempre que se sienta
bien”, finaliza el profesional.

Para mas informacidn también
se puede llamar al nimero 65
2 779230 y en redes sociales @
centrodesangreaustral. Ademds
recordar que la Casa del Donante
que se ubicaba en calle Urmeneta
ahora se encuentra atendiendo
en el ex Hospital Puerto Montt, de
calle Seminario.

a Confederacién del Co-
Lmercio Detallista y Tu-

rismo de Chile manifestd
su publico malestar por la falta
de claridad de parte de las au-
toridades correspondientes,
con respecto a la definicién de
productos esenciales autori-
zados para su venta al publico
consumidor.

El méaximo dirigente dela orga-
nizacién gremial, Rafael Cumsi-
lle, expresé la inquietud del co-
mercio detallista del pais al que
se le estan poniendo obstaculos
para poder vender productos
esenciales que se encuentran
enlos mismos establecimientos
comerciales. Esta situacién no
se comprende, mas ain cuando

Malestar del Comercio
Detallista y Turismo por
falta de claridad en ventas
de productos esenciales

vendedores callejeros estan ofre-
ciendo todo tipo de productos y
articulos en la via publica, que
ademas de no contar con la au-
torizacién correspondiente, eva-
den los recursos que el Estado
requiere para sus programas de
desarrollo social y economico.
Finalmente, el dirigente gremial
manifesté que el gremio que
representa ha comprendido la
situacion que el pais ha vivido
en este periodo de emergencia
como consecuencia dela pande-
mia del coronavirus y ha presta-
dotoda su colaboracién para evi-
tar el contagio delapoblacién en
general. Lo seguird haciendo por
cuanto la prioridad es la salud
de todos los habitantes del pais.

2.728 casos acumulados de Covid
19 informé la Directora del De-
partamento de Salud Municipal
de Puerto Varas, Maria Victoria
Carrasco, en la jornada de ayer,
de éstos 70 estdn activos, 10 en
residencia sanitaria, 9 hospita-
lizados y 2.658 pacientes recu-
perados.

En cuanto a los PRs masivos, se
han tomado 14.576 examenes
con 454 casos positivos acumu-
lados hasta el momento.

Region de Los Lagos
En la regién de Los Lagos, se-
gun plataforma de notificacion
EPIVIGILA se han confirmado
65.586 casos de COVID-19, de los
cuales 156 son nuevos casosy un

70 casos activos de
Covid 19 en la comuna

19.221 personas estdn inmunizadas con primera dosis
y un 10.867 con segunda dosis en Puerto Varas.

total de 1.570 casos activos .

Se han confirmado 821 falleci-
dos (18 de la comuna de Puerto
Varas) por Covidi9 a la fecha, y
hay 317 personas hospitalizadas
y 64 pacientes con ventilacién
mecanica. Tenemos un10% (12)
de camas UCI disponibles y 24%
(32) ventiladores disponibles.
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En Puerto Varas se lanzo concurso

Mujer Empresaria Turistica

Dos millones de pesos de libre disposicion y un kit promocional con videos y fotografias
para las dos mejores emprendedoras del pais es el premio de la duodécima version del
certamen. Las postulaciones estdn abiertas hasta el 9 de julio en www.sernatur.cl/muje-

rempresariaturistica.

nte el escenario actual
que tiene al turismo en-
frentando una crisis sin

precedentes, la adaptacién y la
resiliencia son caracteristicas
fundamentales y también muy
propias de las mujeres. Por ello,
con el fin de impulsar el liderazgo
femenino en el sector, se lanzé en
Puerto Varas una nueva versién
del concurso Mujer Empresaria
Turistica, con el cual el Ministerio
delaMujerylaEquidad de Género,
Sernatur y Banco Estado premia-
rén a aquellas que, pese al nuevo
contexto, siguieron apostando por
el turismo.

Viviana Sanhueza, seremi de
la Mujer y Equidad de Género,
comenté que “sabemos que en

tiempo de pandemia las mujeres
fueron las més afectadas en sus
emprendimientos y hoy, por sobre
todas las cosas, queremos invitar-
las a participar del concurso Mujer
Empresaria Turistica, que estaran
abiertas las postulaciones hasta el
9 dejulio a través de la pagina de
Sernatur www.sernatur.cl/muje-
rempresariaturistica. Te invitamos
aparticipar para poder visibilizary
reconocer que en tiempos de pan-
demia pudieron seguir innovando
para poder atender sus negocios”.
Elfoco de esteafio estd en quienes,
con creatividad y esfuerzo, han
agregado atributos de innovacién,
digitalizacién y sustentabilidad
en sus operaciones o han gene-
rado alianzas para mantener sus

negocios.

Paulina Ros, directora regional
de Sernatur, explicé que “entre
las postulantes, se escogera a las
dos mejores empresarias, las que
recibirdn $2.000.000 cada una.
Asimismo, se llevaran un kit au-
diovisual: un video de un minuto
y un book de treinta imagenes
profesionales, premio que equivale
2$4.000.000 aproximadamente y
que les serviran para difundir de
modo mas efectivo las experien-
cias turisticas que ofrecen”.

“El objetivo es visibilizar el turis-
mo en tiempos de crisis, destacan-
dolaresiliencia de las mujeres que,
al estar a cargo de sus emprendi-
mientos en este contexto adverso,
incorporaron aspectos de gestiéon

einnovacién ante la crisis para se-
guir en operaciéon. Son momentos
dificiles para la industria, por lo
que, con este concurso, vamos a
visibilizar y reconocer el liderazgo
femenino en el turismo conla fina-
lidad de apoyar su reactivacién”,
agreg6 Paulina Ros.

Desde 2011, el concurso Mujer
Empresaria Turistica ha destacado
a mujeres lideres por su aporte a
esta actividad, como las tradicio-
nes y las costumbres del entorno
en que desarrollan sus productos
y servicios, elementos que brindan
experiencias iinicas y auténticas a
los visitantes.

Andrea Guerra, empresaria de
Turismo Pacifico de Puerto Varas,
expresd que “durante esta pande-
mia aprendi que cuando uno hace
bien las cosas, las hace con pasién,
en una forma transparente y en
equipo, involucrando a cada una
delas personas conlaimportancia
que tienen cada uno de ellos, en el
negocio y en el hacer turismo, es
cuando uno en estos momentos
tan dificiles siente apoyo sin inte-
reses creados, de todo ese trabajo
que se hizo solamente por hacer
las cosas bien, con pasién y con
un espiritu de equipo. Siento que
tanto con mis colaboradores, pro-
veedores y clientes he tenido una
respuesta maravillosa de parte de
todos en sus distintas ubicaciones
dentro del mercado del turismo”,
anadidé Andrea Guerra.

2 Como participar?

Las mujeres que estén interesadas
en participar en el concurso solo
debeningresarawww.sernatur.cl/
mujerempresariaturistica y com-
pletar el formulario de postulacién
que estard disponible hasta las
23:59 horas del viernes 9 de julio
de 2021. En el sitio, también se pue-
den encontrar lasbasesy todos los
requisitos para ser parte de Mujer
Empresaria Turistica 2021.

Una vez terminada la etapa de
postulaciones, una comisién re-
gional evaluara y definird a una
seleccionada por regién. Poste-
riormente, una comisién nacional
-integrada por profesionales de
Sernatur, el Ministerio de la Mujer
y la Equidad de Género y Banco
Estado- evaluara las dieciséis pro-
puestas finalistas y determinara a
las dos mejores.
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Fortalecimiento de la Red de
Proteccion Social beneficiara
a mas de 10 millones de
personas con IFE y 2 millones
con Bono de Clase Media

Con este paquete de medidas, se desembolsardn cerca de
6 mil millones de ddlares en tres meses, cifra similar a la

entregada en todo el 2020.

lIntendente Carlos Geisse, la
E Seremi de Desarrollo Social y
Familia, Soraya Said y Seremi
de Gobierno, Luis Toledo, destaca-
ron las nuevas medidas que forta-
lecen la Red de Proteccién Social,
creada por el Gobierno para hacer
frente a las consecuencias del Co-
vid-19 con el Bono Clase Media de
$500 mil y Préstamo Solidario de
hasta 650 mil pesos, entre otras..
En el analisis, el Jefe Regional se-
nald que “la crisis sanitaria ha trai-
do como consecuencia una crisis
econdémica que la estdn sufriendo
sobre todo los mas vulnerables, el
Gobierno consciente de esto a tra-
vés de este nuevo esfuerzo fiscal se
inyectan 6 mil millones de délares
a esta red de proteccién que ya
tenia 12 mil millones de délares,
los beneficios que trae esta red de
proteccién social llegan a 14 mi-
llones de chilenos, ese es el apoyo
que se le da sobre todo a los mas
vulnerables, 3 de cada 4 chilenos
va a recibir o esta recibiendo este
apoyo de la red”.

Fortalecimiento
medidas

El bono sera de hasta $500 mil a
toda persona que, cumpliendo los
requisitos, tenga una renta entre
TN 5

el salario minimo y $1,5 millones.
En tanto, el monto se reducira pro-
porcionalmente para las personas
coningresos de entre $1,5 millones
y $2 millones.

Los chilenos que ganen entre el
salario minimo y $408.125 mil
quedaran exentos de requisitos
y recibiran el bono sin tener que
registrar la caida de sus ingresos.
Es decir, solo por el hecho de tener
ingresos en ese rango van a poder
recibir el bono base. Quienes ten-
gan ingresos sobre los $408.125
deberan registrar una caida de
un 20% en sus ingresos en base
al promedio de los seis meses del
segundo semestre de 2019 versus
el segundo semestre de 2020. La
caida de los ingresos sera corrobo-
rada por el Servicio de Impuestos
Internos utilizando la informaciéon
de la que dispone el Estado.

Ademas, se entregara un bono adi-
cional por familia al mes siguiente
de haberrecibido elbono a quienes
tengan Registro Social de Hogares
y tengan entre sus cargas a adultos
mayores de 65 afios, nifios nifias y
adolescentes (menores de 18 afios)
y/o personas con discapacidad.
En ese caso el monto ird desde los
$125 mil hasta $250 mil. Lamedida
beneficiara a mas de 2 millones de
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dias habiles desde que se solicita.

Dentro delas mejoras delbono cla-
se media se incluye a pensionados
de vejez e invalidez, pensionados
de rentas vitalicias y pensionados
del sistema antiguo con pensiones
por debajo a $408.125, y también a
pensionados bajo la modalidad de
retiro programado con pensiones
de vejez o invalidez por sobre la
pension basica solidaria y por de-
bajo de los $408.125. Todos ellos
podran recibir un bono de hasta
$100 mil durante el mes de abril,
lo que representa un esfuerzo adi-
cional de US$132 millones y que
beneficiara a casiun milléon de nue-
vas personas (951.082 jubilados)
al proyecto original que ingresé al
Congreso.

Adicionalmente, laley contempla
la entrega de un bono de $500 mil
(mas de los $350 mil originalmente
planteados) para microempresa-
rios y conductores del transporte
remunerado de pasajeros que
tengan permiso vigente o estén
en el Registro del Ministerio de
Transportes. Ademas, incluye un
préstamo solidario de apoyo porun
monto de $320.500, el que podra
solicitarse hasta 3 veces durante
el afio 2021. Este bono llegard a
mas de 169 mil microempresarios
y transportistas y representa un
mayor esfuerzo fiscal por un total
de USs$ 118 millones.

En el marco de la tramitacion del
proyecto de ley de Bono para la
Clase Media, el
Gobierno comprometié un aporte
de USs 10 millones adicionales
para el sector de la cultura y las
artes, que se suman a los US$ 16
millones ya comprometidos.

A los deudores de pensiones de
alimentos que reciban el Bono

Miércoles 07 de Abril de 2021

Clase Media se les retendra hasta
un 75% del monto.

La iniciativa incluye un préstamo
solidario de hasta $650 mil por
cada cuotay que se podra solicitar
hastatres veces. Este Préstamo So-
cial Clase Media favorecera a
2.731.803 millones de personas.
Los beneficiarios del Bono Clase
Media podran acceder al Préstamo
Social hasta en dos oportunidades.

Lanueva ley, ademds, amplia, sim-
plificay fortalece el IFE, que sevaa
pagar en el mes de abril y extiende
su cobertura desde el 60% al 80%
delos hogares mas vulnerables. Es
decir, a 4 de cada 5 hogares. Esto
permitird que esta ayuda llegue a
mas de 10,4 millones de personas.
Este Ingreso Familiar de Emergen-
ciatambién se pagard los meses de
mayo yjunio, para dar tranquilidad
alas familias que lo necesitan.

EL IFE de abril sera de hasta $100
mil por cada integrante del grupo
familiar para aquellos hogares
que hayan estado un dia o mas
en Cuarentena o Transicién; y de
$ 50 mil por miembro del grupo
familiar para los demas hogares
que califiquen.

Gracias a la simplificacién de este
beneficio, cerca de 3,5 millones de
hogares, es decir, la mayoria de los
hogares beneficiados van a recibir
este Ingreso Familiar de Emergen-
cia en forma automética durante
este mes de abril.

En 2020 fueron mas de 71 mil las
personas beneficiadas con el Bono
Clase Media y més de 121 mil los
Prestamos Solidarios otorgados
en la regién de Los Lagos, lo cual
aumentara con estos nuevos apor-
tes debido al aumento de medidas
de proteccion social y ampliacion
tramos.
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Patrimonio
en Miniatura

ulio Saltarinillegé hace 14 afios
a vivir con su esposa a Puerto
Varasluego dejubilarse de una
ompaiiia aérea. Estando aqui, se
dio cuenta de que tenia un talento
innato para reproducir casonas en
miniatura de las cuales encontrd
muchas en la zona y se dedicéd
de lleno a esta pasién que lo ha
llevado a reproducir cerca de 30
casas patrimoniales y de familias
alemanas de la Cuenca del Lago
Llanquihue y alrededores.
“Para construirlas -nos expli-

ca- sdlo necesito las fotografias
de las casonas. Las casas miden
alrededor de 50 cms. hechas de
tejuelas de Alerce y planchas de
metal corrugado que con paciencia
fabrico en el galpén donde guardo
lalefia paraelinvierno. Con un par
de herramientas, un corta cartén,
tranquilidad y paciencia, logro
revivir para aquellos hijos y nie-
tos cuando sus abuelos llegarona
colonizar el sur de chile y hago un
aporte a mi ciudad”.

“Con mis obras he logrado con-
mover y recordar tiempos pasados
de hijos y nietos, que gran parte de
su infancia la vivieron junto a sus
abuelos que llegaron de Alemania.
Emocionados me comentan con
sus ojos llenos de lagrima “esa era
mi pieza, y en ese columpio mi
abuelo me daba impulso”.

Cerca de un mes se demora en
realizar la réplica en miniatura de
las casonas que inmortaliza con su
arte, muchas de las cualeshan sido
compradas por extranjeros que
maravillados se las llevan devuel-
ta para admirar en sus hogares el
prodigio de estas obras. Las obras
alcanzan valores de $1 millén a $2
millones, pero mas alla del valor
monetario, sin duda el valor ar-
tistico y emocional de cada casa
supera con creces esa suma.

El Heraldo Austral
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Comunidad mapuche huilliche
de Fresia adquiere maquinaria
agricola con aporte de Chile
Indigena de CONADI

a comunidad indigena Pi-
Lchi Maule, que desarrolla el

proyecto denominado “Ad-
quisicion de equipamiento para
ser utilizado en faenas agricolas”,
recientemente resulté beneficiada
con un nuevo aporte del Programa
Chile Indigena de CONADI en la
Region de Los Lagos.

El proyecto contd con una inver-
sién cercana al millén 900 mil
pesos, provenientes del Fondo de
Decision Territorial del Programa
Chile Indigena, el que financia
iniciativas propuestas por la mis-
ma comunidad a través de la Mesa
Territorial respectiva, a lo que se
suma el aporte que hizo la propia
comunidad en el sentido de mejo-
rar una bodega existente para el
resguardo de la maquinaria.

El equipamiento aquirido a través
de este proyecto, permitira mejorar
los recursos con que cuenta la co-
munidad Pichi Maule, disminuyen-
dolos costos de contratar servicios

ralacionados alas faenas agricolas,
tales comola preparacion de suelo
y el proceso de siembra, buscando
de esta manera, fortalecer los siste-
mas productivos de la comunidad.

“Como parte del Gobierno del
Presidente Sebastian Pifiera, desde
CONADI apoyamos el desarro-
llo con identidad de las tierras
indigenas, impulsando el em-
prendimiento y la innovacién en
su produccién, lo que sin lugar a
dudas mejora las condiciones de
vida actuales de las familias mapu-
che huilliche y les proyecta hacia
un futuro mejor”, sefialé Ignacio
Malig Meza, Director Nacional
de CONADI, desatacando la labor
del programa Chile Indigena, que
llega con ayuda directa alas mesas
territoriales y a las propias comu-
nidades.

Por su parte, la presidenta de la
comunidad indigena, Maribella
Vidal, indicé que “la comunidad

de Puerto Varas

arabineros de la primera
C Comisaria de Puerto Va-

ras a cargo del Plan Cua-
drante, Cabo Margaret Habert
Cortes y Cabo Rodrigo Gonzalez
Inostroza, se reunieron con el
Presidente de la Camara de Co-
mercio de Puerto Varas, Horacio
Bévolo, para coordinar la labor
preventiva de Carabineros en la
ciudad y trabajar en conjunto

Reunion de coordinacion entre Carabineros

Plan Cuadrante y Camara de Comercio

con el comercio. En la ocasién, se
estudiaron diferentes situaciones
concernientes a la prevencion y
seguridad de los socios puerto-
varinos.

A cargo del cuadrante centro
estd la Cabo Margaret Habert cuyo
fono es +56973976526 y del sector
de Puerto Chico esta a cargo el
Cabo Rodrigo Gonzalez con fono
+569 34410999.

desarrolla actividades relaciona-
das con el rubro hortalicero y pa-
pero, en pequenias extensiones de
terreno, y para ello, como pequefios
agricultores, debiamos arrendar
servicios para preparar los suelos,
pero ahora, gracias a este proyec-
to, tenemos maquinaria propia a
disposicion de nosotros”, explicé
la dirigenta.

De igual forma, Carlos Llancar
Etcheverry, Encargado del Progra-
ma en la regién, indicé que “La
inversion entregada permiti6 la
adquisicién de una sembradora

de hortalizas y una plantadora de
papasde 2 hileras, las que estarana
disposicion de las 23 familias y mas
de 70 socios que componen esta
comunidad indigena”, agregando
que “Este proyecto dalaposibilidad
de acceder a equipos de apoyo para
lamecanizacién de labores agrico-
las, con el objetivo de aumentar sus
niveles productivos y disminuirlos
costos de contratacion de servicios
aterceros, con el firme objetivo de
contribuir al desarrollo socioeco-
némico de las familias y socios de
esta comunidad”.

Sorteo se realizara
10'DE MAYO 2021

Compra tu numero
al WSP y participa

+56954160238©

Valor Numero

$1.000

Ahora necesitamos de tu ayuda
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¢Puede la dieta influir en los
sintomas si sufres de artritis?

La carne, el gluten y hasta los productos Idcteos favorecerian procesos inflamatorios en el
organismo, agudizando los sintomas en las personas que sufren de artritis reumatoide.

e acuerdo al Ministerio de

Salud, en Chile casi 90 mil

personas padecen artritis
reumatoide, una de las enfermeda-
desinflamatorias articulares croni-
cas mas conocidas en elmundo. Se
caracteriza por causar inflamacién
ydolor en multiples articulaciones
de forma simultanea -pudiendo
comprometer otros organos del
cuerpo-, siendo autoinmune y de
origen desconocido. Y si bien es
una patologia que ain no tiene
cura, existen ciertos alimentos que
podrian hacer mas dificil convivir
con ella.

“Nuestro cuerpo funciona enbase
areacciones quimicas, muchas de
ellas, generadas por los alimentos
que consumimos. Si bien una en-
fermedad como ésta debe llevarse
enbase a un tratamiento farmaco-
légico, simples cambios enladieta
podrian mejorar significativamen-
te la calidad de vida de los pacien-
tes que la padecen”, indica Paula
Molina, quimico farmacéutico de
Farmacias Ahumada.

La facultativa sefiala que es nece-
sario que estos pacientes eliminen
componentes que causen inflama-
cién, privilegiando el consumo re-
gular de fibras dietéticas, vegetales,
frutas y algunos aceites. De hecho,
un estudio aparecido en la revista
Frontiersin Nutrition sustenta que
pasar de una dieta omnivoraauna
mediterranea o vegana favoreceria
el combate de los sintomas de esta
condicién progresivay paralizante.

Uno de los productos no acon-
sejados para el consumo de estos
pacientes son los lacteos gracias
a la caseina, una proteina que se
encuentra en la leche, el yogurt y
las cremas, causando inflamacién
y dolores en las articulaciones.
Por su parte, el huevo provocaria
la agudizacién de los sintomas
debido al acido araquidénico (pre-
sente enlayema) al generar ciertos
compuestos inflamatorios unavez
que el cuerpo lo metaboliza.

Asimismo, la eliminacién de las
carnes rojas reduciria el estrés
oxidativo -que es la capacidad

del cuerpo para contrarrestar
sustancias quimicas nocivas- y los
quimicos inflamatorios liberados
por el sistema inmune llamados
citoquinas. “De acuerdo a varios
estudios, las personas que consu-
men mucha carne roja, tienen mas
probabilidades de padecer artritis
reumatoide por ser alta en hierro,
mineral que causa dafo en los
tejidos, hinchazén y dolores en el
cuerpo”, recalca Molina.

De igual manera, el gluten -con-
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tenido en el trigo, el centeno y sus
derivados-no s6lo afecta el sistema
gastrointestinal en personas into-
lerantes a esta sustancia, sino que
también empeoraria algunos sin-
tomas de la artritis, por lainflama-
cién que provoca en coyunturas.

Otro de los alimentos que no se
sugieren en estos casos es el choclo,
elemento fundamental en la dieta
de varios paises americanos. “Al
serrico en acidos grasos omega-6,
pueden causar reacciones infla-
matorias empeorando los dolores
que la artritis provoca”, indica la
farmacéutica. En este sentido, hace
hincapié en la necesidad de ali-
mentos ricos en omega-3, como el
aceite de oliva o algunas semillas.

Por dltimo, y atin cuando son ricas
enpotasio, las papas contienenuna
toxina llamada solanina. “Existen
estudios que indican que esta
toxina provocaria inflamacién en
musculos y coyunturas, por lo que
es necesario medir su consumo
en este tipo de pacientes”, sefiala
Molina.

A través de estas modificaciones
enladieta, se podrian obtener me-
joras sustantivas en la calidad de
vida de estos pacientes. Sin ir mas
lejos, la Clinica Mayo indica que
la dieta mediterrdnea a menudo
resulta en la pérdida de peso, lo
que también reduciria el estrés en
las articulaciones mejorando los
sintomas de esta enfermedad.

Si bien el tratamiento farma-
coldgico es clave para frenar la
progresion de artritis reumatoide,
“apoyar el control de ésta a través
de la alimentacion no presentaria
efectos secundarios dafiinos y seria
relativamente facil de adoptar. No
obstante, cualquier cambio en la
dieta de estos pacientes siempre
debe ser autorizada y supervisada
por el médico especialista”, finali-
za Molina.
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Volcan Mate Grande muestra rocas volcénicas y flujos
de lava estratificada. Foto: Reginal L. Hermanns

Publicado en Scientific Reports de la revista Nature

Geodlogos de la Universidad de Chile descubren
volcan activo en la Patagonia Chilena

Investigacion geolégica descubrié una nueva caldera al suroeste de Coyhaique que
estd cortada por la Falla Liquiie-Ofqui, llamado ahora volcdn Mate Grande por

los investigadores.

1 estudio “Falla cortical del
E arco intravolcanico de desli-

zamiento rapido de Liquirie-
Ofqui sobre la subduccién de la
triple punto de Chile” publicado
esta semana en Nature Scienti-
fic Reports exploré en terreno y
imégenes aéreas la Falla Liquifie-
Ofqui en la Patagonia Chilena,
especialmente enla zona de Aysén,
determinando por la morfologia y
composicion del terreno que una
caldera al suroeste de Coyhaique y
se llama Mate Grande.

El autor principal de la publica-
cionyacadémico del Departamen-
to de Geologia de la Facultad de
Ciencias Fisicas y Matematicas de
la Universidad de Chile, doctor en
Geologia Neotectoénica, Gregory De
Pascale explica que fueron necesa-
rias varias visitas para lograr esta
conclusion: “realizamos un estudio
de campo, usando embarcaciones,
incluido el Cabo del Horno dela Ar-
mada de Chile y helicdpteros, para
el estudio de deteccién remota de
las fallas activas en la Patagonia de
laFalla Liquifie-Ofqui, en una zona
que esta cubierta con nieve diez
meses al aiio, de dificil acceso por

la altura y geografia que ostenta
una tupida vegetacién y bosque
valdiviano. Durante un vuelo de
helicéptero en verano, se podia ver
claramente la diferencia de colores
entre la roca basaltica, mas oscura
y que se produce en un evento
eruptivo, en comparacién con la
mas clara de las rocas intrusivas
como el granito, que se forman
dentro la tierra”.

La Falla Liquifie-Ofqui es el nom-
bre de un conjunto de fallas geo-
légicas que corren cerca de 1.200
kilémetros en direccién norte-sur
desde la Region del BioBio hasta
el Golfo de Penas en Aysén. “La
Regién de Aysén presenta una
actividad volcanica importante
porque es el punto de encuentro
de las placas Antartica y de Nazca
con la placa de Sudamérica. La
Falla Liquiiie-Ofqui controla donde
se ubican los volcanes en la zona
sur de Chile en la superficie. Mate
Grande esta en medio de la falla,
marcando un cambio en la distri-
bucién de los volcanes dejando
todos los ubicados al norte en el
medio o al oeste de la falla con
una huella geoquimica diferente al

volcan Hudson que es el inico que
estd al este de la falla”, describe el
doctor De Pascale.

Volcan
Mate Grande

“Elnombre es en honor ala cultu-
radel mate que se bebe en laRegién
de Aysén, la caldera es como un
mate enorme. De ahi su nombre.
Esunvolcan que tiene una caldera
de cinco kilometros de didmetro, a
ochenta kilémetros al suroeste de
Coyhaique y al noroeste de Volcan
Hudson con menos de cinco mil
afos de antigiiedad, por lo que se
considera activo. Mediante los des-
plazamientos observados en terre-
no, se puede inferir que terremotos
de alta intensidad generados en la
Falla Liquifie-Ofqui provocaron
el colapso de parte del crater del
volcdn Mate Grande”, explica el
doctor De Pascale.

Doctor De Pascale advierte que al
ser un volcan activo, Mate Grande
presenta un peligro geoldgico: “Se
espera una ruptura porque la Falla
Liquifie-Ofquise mueve rapido, en-
tre 11,6 a 24,6 milimetros por afio,
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lo que podria ocasionar sismos de
alta magnitud, pero no es posi-
ble saber cuando ocurriran. Nos
parece relevante monitorear este
volcan como la Falla, para tener
mas informacién”.

Los investigadores Gregory P. De
Pascale, Melanie Froude, Ivanna
Penna, Reginald L. Hermanns, Ser-
gio A. Sepulveda, Daniel Moncada,
Mario Persico, Gabriel Easton,
Angelo Villalobos y Francisco Gu-
tiérrez visitaron la zona en varias
oportunidades entre el afio 2015 e
inicios del 2020 gracias al financia-
miento de la Agencia Nacional de
Investigacién y Desarrollo (Fonde-
¢yt 11170210, 11160038, 1180577), el
Fondo Reino Unido /Chile Newton
(NE/Nooo0315/1, NE/N000315/2) y
por una concesioén del crucero de
investigacion CIMAR 24 del Comité
Oceanografico Nacional (CONA) y
la Armada de Chile.

Abstract

La porciéon mas al sur de la zona
de Falla Liquifie-Ofqui (LOFZ) se
encuentra dentro de la ventana
de la slab propuesta que se formé
debido a la subduccién oblicua de
la Cordillera Chile en la Patagonia.
Elmapeo de las rupturas, compen-
sacionesy separaciones litologicas
de la paleo-superficie a lo largo de
la falla maestra nos permitié res-
tringir las tasas de deslizamiento
geolédgico por primera vez con
tasas dextrales de 11,6 a 24,6 mm /
ano (Cuaternario) y 3,6 a 18,9 mm
/ ano (Late-Cenozoico) respectiva-
mente. Tuvimos problemas para
trazar un mapa de la LOFZ en un
local debido a un complejo volca-
nico parcialmente colapsado y no
descubierto previamente, Volcan
Mate Grande (VMG: 1,280 m de
altura y, por lo tanto, del tamafio
de volcan Vesubio) que crecid en
una caldera también desplazada
a lo largo de la LOFZ y tiene una
geoquimica distinta de estrato-
volcanes adyacentes. Ademas de
las claras implicaciones de peligro
sismico y volcénico, la conexién
estructural a lo largo de la traza
principal de la LOFZ de desliza-
miento rapido y la geoquimica de
VMG proporciona evidencia de la
ventana de la losa y comprension
delainteraccion entre las fallas de
la cortezaintraarco cortical de des-
lizamiento rapido y los volcanes.



