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Abandono, abuso
y angustia

Esta trilogia explica la actual crisis social. No reco-
nocer que entre un 30 y un 40% de la poblacién del
pais se siente abandonado, abusado y angustiado
por un sistema profundamente desigual es haberse
quedado con que somos el pais con el mayor ingreso
per capita de Latinoamérica y no haber leido la “letra
chica”: somos también el con mayor desigualdad del
continente.

Los Lagos es buen ejemplo de esto: es impresentable
que un 78% de la poblacién de lactantes y nifios de
entre 0 y 4 afios, con pobreza por ingreso y multidi-
mensional, que deberia asistir a salas cunay jardines
infantiles, no lo esté haciendo por haber nacido en
contextos de pobreza. Hoy més de 220 mil los nifios
y jovenes estdn fuera del sistema escolar; 400 mil las
familias viven como allegadas; y 8 de cada 10 adultos
mayores tienen ingresos por debajo de la linea de la
pobreza. Laindignacién frente alaumento de 30 pesos
en la tarifa del metro de Santiago fue la chispa que
encendi6 un pasto muy seco a lo largo de todo Chile,
que ahora debemos entre todos hacer reverdecer.
Hogar de Cristo, Fondo Esperanza y Techo trabajamos
enlos territorios mas excluidos y conocemos estarea-
lidad de vulneracién permanente. Ahora nos hemos
unido en una iniciativa de participacién inédita que
denominamos “Circulos Territoriales” para darvoz a
las poblaciones con que trabajamos: jefas de hogar,
adultos mayores, jovenes fuera del sistema escolar
y/o laboral, personas con discapacidad mental, ha-
bitantes de campamentos... Ellos, con ayuda de una
metodologia y una aplicacién digital probada, hardn
el diagnostico de lo sucedido, levantarin sus pro-
blemas mds urgentes
y dardn sus propues-
tas de solucién para
cada uno. Nosotros
entregaremos el sen-
tir y el pensar de 60
mil personas de Arica
a Punta Arenas a las
autoridades a fines de
diciembre, aspirando
1 . aque los invisibles y

‘ _ mudos esta vez si sean
! e

considerados.
Yerko Villanueva,
Jefe de Operacion Social de Hogar de Cristo.

Para adquirir ejemplares
impresos de ediciones anteriores
de El Heraldo Austral, puede dirigirse
a nuestras oficinas en Itata 1109,

Puerto Varas.

El valor de cada ejemplares de $500.
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“Toda crisis conlleva una
oportunidad”

Como padres, debemos
aprovechar estos momen-
tos inquietantes para ge-
nerar una oportunidad de
conversar con nuestros
hijos(as) adolescentes, so-
bre los grandes temas que
muchos de ellos(as) han
salido a defender a las ca-
lles. El primer lugar donde
un(a) joven debe comenzar
arealizar el ejercicio demo-
cratico, es en la familia. Es
aquidonde podemos lograr
que “vivan” los valores, los
principios, las normas y la
libre expresiénde sus ideas,
en un ambiente protegido
por el cariiio y el respeto.
Si atin no lo hemos prac-
ticado, aprovechemos la
contingencia nacional para
hacerlo. Dialoguemos con
nuestros hijos(as) y escu-
chemos su opinién sobre
los temas que motivan laco-
yuntura social que estamos
viviendo. Esto, nos acer-
card a ellos(as) y reforzara
nuestro vinculo. Entonces,
hablemos de educacién.
Algunos tips para discutir,
desde los datos que nos
aporta Fundacién 2020:

a) La mayoria de los paises
que hanlogrado estindares
altos de calidad en su edu-
cacién, no los alcanzaron
“de la noche a la mafiana”.
Han sido procesos de largo
plazo, que superan la dura-
cién de un solo gobierno.
Donde ademads, se han desa-
rrollado gradualmente, so-
luciones especificas para la
problemadtica de ese pais, en
lugar de “copiar” partes de

un modelo educativo exito-
so de otra nacién. Ademas,
si revisamos nuestra histo-
ria reciente, en 12 afios el
pais ha tenido 10 ministros
de educacién. Asi, esimpo-
sible implementar cambios
de largo plazo. Se requiere
una politica de estado y no
sélo de un gobierno.

b) En los tltimos dos go-
biernos, se ha apreciado
un acuerdo sobre la impor-
tanciade laeducaciénenla
primera infancia; sin em-
bargo hasta la fecha, para
las salas cunas y jardines
infantiles existentes, no se
halogrado definir un mode-
lo educativo que respondaa
esa necesidad.

c) De acuerdo a lo que
menciona Fundacién Edu-
cacién 2020, “lainnovacién
pedagodgicano ha llegado a
las aulas. La sala de clases
nocambia”. Esteesuntema
que no esta presente en la
formacién de directivos
y docentes y que impacta
directamente en la calidad
de los aprendizajes.

d) Pero, la innovacién pe-
dagdgicarequiere espacioy
tiempo para la creatividad.
Hoy, un entramado buro-
cratico que solicita infor-
mes, normas, rendiciones
yotros,ahogaalas escuelas
del pais y suincumplimien-
tolas expone a severas mul-
tas de parte de organismos
estatales que estdn mas
preocupados de sancionar
que de promover las buenas

practicas pedagégicas.

e) En Chile, si nos compa-
ramos con nuestros vecinos
de la OCDE, no tenemos
educacioén de calidad. Ni
privada ni publica. Sélo el
1% de los alumnos chilenos
que rinden la prueba PISA,
logran estandares altos.
Contra el 7% que lo logran
en el resto de los paises de
la OCDE.

f) Lainequidad en el siste-
ma educativo nacional se
constata en las brechas de
aprendizaje que hoy exis-
ten, a pesar de la reciente
Ley de inclusién y la Ley
SEP. No se puede tolerar
que los estudiantes més
ricos, tengan 2 afios més de
conocimientos que los mas
pobres, segiin Educacién
2020.

g) Se debe hacer focoy car-
go en la educacién publica.
Sumatricula hadescendido
de forma sostenida desde
el afio 1973, desde un 80%
aun alarmante 35% actual.

Conversemos con nuestros
hijos(as) y fortalezcamos
nuestrarelacién a través de
la practica de la tolerancia,
el respeto y el didlogo in-
formado.

Gonzalo
De los Reyes Serrano

Magister en Educacién;

Coach en Parentalidad

Positiva; Director de la
divisién Patagonia en la
Fundacién Innovacién
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Sede Puerto Montt UACh contara
con dos nuevos Institutos

Cuerpos académicos enfocados al desarrollo de la docencia,
investigacién y vinculacién con el medio de las carreras que impulsan
el trabajo desarrollado hasta la fecha en la Sede UACh.

La Sede Puerto Montt de la Universi-
dad Austral de Chile, cuenta desde el
afio 1998 con el Instituto de Acuicul-
tura, de larga trayectoria y conocido
nacional e internacionalmente. El afio
2018, luego de un amplio desarrollo
del Area de la Psicologia, se creé el
Instituto de Psicologia que relne a
los académicos que desarrollan esta
disciplina y estas Gltimas semanas, el
Consejo Académico de la Universidad
Austral de Chile, aprobé la creacién
de dos nuevos institutos, el Instituto
de Especialidades Pedagégicas y el
Instituto de Gestion e Industria.

La adecuacidn organizacional que se
desarrolla permitira a la Sede Puerto
Montt de la Universidad Austral de
Chile integrarse de forma mas plena
a la dindmica organizacional y admi-
nistrativa de la Institucién. Este Gltimo
aspecto es vital para los procesos de
acreditacion de carreras y de la propia
universidad.

De acuerdo con los Estatutos de la
UACh (art. 65), la Universidad con-
templa una estructura organizativa
constituida por Facultades, Institutos
y Escuelas. En ese esquema organizati-

vo, los Institutos constituyen los espa-
cios para agrupar a los académicos en
torno a “disciplinas genéricas, afines o
relacionadas, y que tienen laresponsa-
bilidad de cultivar las disciplinas de su
competencia, de generar una produc-
cion relevante en ellas y de planificar
y desarrollar docencia de acuerdo con
los requerimientos de las Escuelas”
(art. 76). En el proceso de evolucion
institucional de la Sede Puerto Montt,
las actividades han estado centra-
lizadas en las Escuelas quienes han
realizado un papel destacado, no sélo
en promover la docencia de pregrado,
sino en apoyar procesos de formacién
académica de los docentes, en conjun-
to con la investigacion y la vinculacion
con el medio. Ha sido precisamente el
éxito en la ejecucion de esta tarea lo
que ha configurado un escenario que
se considera propicio para un proceso
de innovacién colaborativa.

El Instituto de Especialidades Peda-
gobgicas contard con un cuerpo aca-
démico compuesto por docentes que
colaboraran en docencia de pregrado
y postgrado, para las Escuelas de Pe-
dagogia de la Sede Puerto Montt las

cuales son Pedagogia en Educacién
Diferencial, Pedagogia en Matemati-
ca, Pedagogia en Educacion Bésica y
Pedagogia en Educacion Parvularia.
En investigacion, contribuirdn a la ge-
neracion de conocimiento e instancias
de divulgacion cientifica y profesional
tales como congresos, seminarios,
coloquios, simposios, debates, entre
otros y promover la articulacién entre
los académicos en tematicas asociadas
a la investigacién en educacion.

El Instituto de Gestion e Industria con-
tard con un cuerpo académico com-
puesto por docentes que colaboraran
en docencia de pregrado y postgrado
de las Escuelas de Ingenieria Comer-
cial, Administracién Publica, Ingenieria
en Informacién y Control de Gestion e
Ingenieria Civil Industrial.

En sus objetivos estan, contribuir en
la consolidacion de las distintas carre-
ras a partir de la formacién profesional

de los estudiantes en la Sede Puerto
Montt de la Universidad Austral de
Chile; promover y desarrollar progra-
mas de postgrado de calidad, que per-
mitan dar respuestas a las demandas
de la region y los avances que en las
diferentes disciplinas se alcancen, asi
como promover la formacién continua
de los egresados en una vinculacién
virtuosa con el entorno de la regién;
incentivar la investigacion como ac-
tividad medular de la Universidad y
mecanismo de articulacidn con otros
actores de la Universidad Austral de
Chile (Facultad de Ciencias de la Inge-
nieria y Facultad de Ciencias Econd-
micas y Administrativas entre otras),
de la region, del pais y del mundo a
través de nicleos de investigacion
interdisciplinaria; promover la comu-
nicacion académica y de divulgacion
del quehacer del Instituto, a partir de
la constitucion de proyectos integrales
de divulgacion cientifico-tecnoldgica.

A proposito de las consecuencias
psicosociales que la actual crisis/
pais ha tenido en nuestro territorio,
el Centro de Atencidn Psicoldgica
(CAPs) de la Universidad Austral
Sede Puerto Montt, ha querido ha-

CAPs UACh desarroll6 actividad para conocer
mas sobre “Los nifos y la crisis social actual”

En los primeros dias iniciada la crisis social de nuestro pais,
estudiantes en prdctica profesional del CAPS UACh realizaron
actividad para conocer qué sucede con los nifios y nifias.

cerse parte de la intervencion y apoyo,
preocupandose por abrir espacios de
reflexion hacia un grupo etario que
muchas veces es poco visibilizado
en sus demandas y necesidades: los
nifios.

Por ello mismo, con una participa-
cion protagénica de sus estudiantes
en practica, tanto en el disefio, como
en la ejecucion de las actividades, el
CAPs ofrecid a la comunidad un taller
destinado a nifios y nifias entre 5y 8
afios que habitan en la Poblacién Lintz,
lugar donde se encuentra emplazado
el establecimiento.

En dicha instancia en formato de
taller, nifios y nifias pudieron expresar
y plantear sus percepciones sobre la
situacion actual del pais, ofreciendo
una vision singular y propia de los
hechos, expresando lo que sienten y
piensan al respecto.

Ademas, tanto de forma grupal como
individual, compartieron sus deseos
y proyecciones para Chile, haciendo
énfasis en los aspectos que segun
sus propias interpretaciones de la si-
tuacién critica que vive nuestro pais,
podrian solucionar o mejorar el estado
actual de las circunstancias.

La valoracion por parte de los par-

ticipantes como de sus padres fue
muy positiva y por ello comprome-
tieron su participacion en nuevas
actividades de tipo comunitario,
que puedan realizarse en CAPs, ge-
nerandose asilazos de colaboracion
que se espera poder mantener en
el tiempo.

De esa forma, el Centro de la UACh
consolida su accién territorial al
dar una respuesta a una necesi-
dad emergente, y da inicio a un
programa regular y sostenido en el
tiempo de intervenciones grupales
y comunitarias, que esperan poder
responder de forma veraz y opor-
tuna a las necesidades detectadas
y fomentar el desarrollo de un rol
social cada vez mas comprometido
con las personas y comunidades.

Direccién: Libertad #496 (esquina
calle Bilbao), Puerto Montt, e-mail:
centrodeatencionpsicologica@
uach.cl - teléfono: +56(65)2524744
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En la provincia de Llanquihue:
17 detenidos y danos en la
propiedad publica y privada

iecisiete detenidos en la
Dprovincia de Llanquihue,

por daiios a la propiedad
publica y privada, maltrato de obra
a Carabineros y por receptacién,
arrojé una nueva jornada de he-
chos violentos, que se concentra-
ron especificamente en el sector
céntrico de la ciudad de Puerto
Montt.

Lainformacién fue entregada por
la Gobernadora de la Provincia de
Llanquihue, Leticia Oyarce, quien
reiteré que en estas ultimas 48
horas los actos vandalicos se han
desarrollado con mayor violencia,
“nos preocupa nosélo por aquellas
personas que quieren trabajar o
trasladarse de maneranormal, sino
por todo el dafio que se hacealaac-
tividad turisticay el desarrollo de

Puerto Montt. Hemos retrocedido
econémicamente”, indicé.

La autoridad provincial, insistié
en manifestarse en forma pacifica,
“como Gobierno una vez mads, ha-
cemos el llamado a dejar de lado
los actos de violencia, hay pérdidas
de recursos fiscales, pero también
del sector privado, donde se pone
en riesgo las fuentes de trabajo.
El vandalismo es un riesgo muy
alto cuando participan menores
de edad y también para carabine-
ros que tienen que hacer el uso
legitimo de la fuerza para poder
restablecer el orden".

De los 17 detenidos, 14 de ellos
corresponden a dafios a la propie-
dad piblicayprivaday desérdenes,
unapersona pormaltratodeobraa
Carabineros y dos por receptacién.

Domingo
aririllere

iVen y disfruta!

$14.990

Incluye aperitivo, parrilla
mixta,meson de ensaladas,
postre, copa de vino o bebida.

Reservas al , 6522311110
aramirez@radissonpuertovaras.cl
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Se registraron daifios en Bancos
ITAU, Scotianbank y Farmacia Sal-
coBrand y nuevamente la destruc-
cién de més de sesenta ventanales
en el edificio de la Gobernacién
Provincial que en su totalidad, in-
cluidolainfraestructura del primer
piso que fue dafiadaenlos primeros
dias de las manifestaciones suma
una pérdida superior a los 14 mi-

SABADO

nowembre
17 a 20 h.

16
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llones de pesos.

Respecto a las marchas realizadas
ayer jueves, éstas convocaron un
total de 5mil asistentes en las co-
munas de Puerto Montt, Calbuco y
Puerto Varas, “sin embargo, aclaré
laGobernadoraOyarce- los que rea-
lizan los hechos de mayor violencia
son un nimero menor de ciento
cincuenta personas”.

For falta de disponibilidad

de la Sede Comunitaria,

9 se realizard en
RESTOBAR LA BASE

RUTA 225, KM40, ENSENADA

Invitacion abierta a todos los ciudadanos de
Ensenada, Petrohue, Yerbas Buenas, Ral(n,
Rollizo, Peulla y sectores aledarios.

Te invitamos a una jornada de conversaciones abierta,
en la que buscaremos generar soluciones para las
problematicas que aquejan nuestro territorio:
salud, educacion, pensiones...

#Unidad Social
Conglomerado que ha
convocado Cabildos
Ablertos a lo largo de
wodo el pals.

@

Mas informacion:
info@ensenadasustentable.cl
www.ensenadasustentable.cl
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De acuerdo a lo senalado por Senador Moreira
Construccion del Hospital de

Puerto Varas fue ratificada
por Ministro Manalich

1Senador Ivan Moreira sereu-
E nié con el Ministro Manalich

para, de acuerdo a lo senala-
doporel parlamentario, “abordar el
futuro de esta obra tras el estallido
social de las Gltimas semanas”.

“El ministro Mafalich me entregé
la certeza, que al margen del com-
plejo momento que vive el pais,
una obra tan importante, como la
construccioén del Hospital de Puer-
to Varas sigue en pie, y me indicé
que a fines del 2020 o durante el
primer trimestre del 2021 se llama-
rd a licitacién para construir este
recinto tan anhelado por toda la
comunidad. Estos ultimos dias, ha

quedado en evidencia la necesidad
de fortalecer la salud, y asi como
se tomardn medidas para que los
medicamentos tengan un precio
justoy hayaun seguro catastréfico,
también se realizardn obras como
esta que mejoraran la calidad de
vida de miles de personas de nues-
traregion”.

“Las gestiones para construir el
hospital se comenzaron en 2012,
durante el primer gobierno del
Presidente Pifiera y serd al finde su
segundo periodo, cuando esta gran
obra quede lista para su construc-
cién” finalizé Moreira.

n total acuerdo se mani-
E festé el Concejal de Puerto

Varas, Luis Becerra con la
decision de parte de la Asocia-
cién Chilena de Municipalidades
(AChM), de realizar una Consulta
Nacional el préximo 7 de diciem-

Concejal Becerra valora llamado a Consulta Nacional:

“Es fundamental que los
ciudadanos se pronuncien”

bre, donde la pregunta principal
a los ciudadanos serd si estin de
acuerdo o no con una nueva Cons-
titucién.

“Valoro esta decisién de la AChM,
entidad que agrupa alamayoriade
los municipios del pais. Como au-

toridades locales debemos generar
las instancias precisas para que los
ciudadanos se pronuncieny espero
que el municipio de Puerto Varas
entregue todas las facilidades para
una efectiva participacién en esta
Consulta. Lamentando y conde-
nando todos los actos de violencia
que han ocurrido en nuestro pais,
y en nuestra ciudad, hoy més que
nuncadebemos, anivel local, apro-
vechar esta instancia de didlogo
que se ha generado”, sefialé.

Por otra parte, Becerra manifesté

que como Concejo Municipal le
pedirén al alcalde revisar el pre-
supuesto 2020 con tal de darleun
mayor énfasis en la participacién
ciudadana y seguridad social.
“En lasesién pasada, solicité que
hayan instancias de presupues-
tos participativos que es una for-
ma de hacer gestién cony parala
comunidad permitiendo que los
vecinos diagnostiquen, prioricen
y controlen una parte significati-
va de los recursos municipales”,
concluyé el concejal Becerra.
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SEC instruye a eléctricas
devolver lo cobrado en ultima
alza tras congelamiento de las

tarifas de la luz

El organismo fiscalizador oficié a la totalidad de las empresas
distribuidoras, que operan en el pais, para que ajusten sus
tarifas, de acuerdo con la recientemente aprobada Ley de
Estabilizacion de precios de la energia, congelando las tarifas

hasta diciembre del 2020.

a Superintendencia de Elec-
Ltricidad y Combustibles, SEC,

oficié a la totalidad de las
empresas de distribucién eléctri-
ca, para que ajusten sus tarifas, de
acuerdo con la Ley de Estabiliza-
cién, propuesta por el Ministerio
de Energia y aprobada, por el Con-
greso Nacional, evitando, de este
modo, el alza promedio de 9,2%
que afectaria a las familias chile-
nas, durante el segundo semestre

de este 2019.

Segln lo instruido por el orga-
nismo fiscalizador, las empresas
deberan devolver a aquellos clien-
tes, que ya les hubieran emitido la
boleta con los nuevos precios antes
de la promulgacién de la Ley de
Estabilizacién, este monto.

Ello, se reflejara como un des-
cuento, en una sola cuota, que serd
informado en la boleta bajo el item
“Devolucién Ley 21.185, segtin Ofi-

cio Circular SEC".

El Director Regional de SEC Los
Lagos, Alvaro Loma-Osorio, indicé
que “las empresas eléctricas que
operan en la regidn, deberdn eje-
cutar sus procesos de facturacién,
segin losenalado en el oficioenvia-
do, para que ladevolucién del mon-
to cobrado, en las boletas emitidas
antes de la entrada en vigor de la
Ley de Estabilizacién, se realice de
acuerdo con lo establecido, lo que
serd fiscalizado por la SEC".

Del mismo modo, la autoridad
llaméaquelaciudadaniarevise sus
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boletas y que, ante cualquier duda,
se dirija a su respectiva empresa
eléctrica, y en caso de que la res-
puestanosea satisfactoria, ingrese
el reclamo, desde sus teléfonos ce-
lulares, digitando en el navegador
www.sec.cl.

Porltimo, lainvitacion es aseguir
las cuentas de la SEC en Twitter (@
SEC_cl)y Facebook, como Superin-
tendencia SEC, donde laciudadania
podré acceder a informacién util,
consejos de seguridad y calidad en
el uso de los energéticos.

ueve musicos locales se
decidieron a recrear los
icénicos shows que el

El Rey “Elvis” presenté en Las
Vegas en los afios 70. Replicando
los vestuarios, movimientos y la
sonoridad del mitico cantante de

“King” la banda local que
revive a “Elvis”

Mississipi, King logra, temaa tema,
envolver a la audiencia y revivir al
REY.

Su vocalista, Fernando Flores,
largo tiempo fandtico de la misica
de Elvis, junto al resto de la banda,
no han escatimado esfuerzos para

llevar el tributo a su idolo a un
nivel super profesional, tocando
- en un show de 90 minutos- los
grandes éxitos de esta etapa de la
vida artistica del fallecido cantante.
Temas como Burning Love, Heart-
break Hotel, Love Me Tender, The
Wonder of You, Suspicious Minds,
que son parte de la banda sonora
de nuestras vidas, no dejan a nadie
indiferente.

King, banda que lleva 10 afios de
trayectoria, esta compuesta, ade-

mds, por: Martin Reinke (1era
guitarra), Rodrigo Lewis (2da
guitarra), Angelo Masias (bajo),
Daniel Mansilla (teclados), Ivan
Cerda (bateria), Gustavo Hernan-
dez (trompeta), Felipe Cadalgan
(trompeta) y Diego Villarroel
(trombén).

Hoy se presentardn en LaBuena
Vida en Puerto Varas donde po-
drandisfrutar de esteimperdible
show de la escena local.
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En el marco de la Modificacion de la Ordenanza

del Plan Visual

Concejales se reuniran con
Locatarios de Cafés para
socializar nuevas terrazas
en Puerto Varas

1 Secplac puertovarino estéd
Etrabajando en las modifica-
ciones al Plan Visual de la
ciudad de Puerto Varas para que
cumpla con las normas delaLey de
Accesibilidad Universal, es decir,
el plan visual de Puerto Varas debe
incorporar mobiliario que cumpla
con esta ley, pues los existentes no
cumplen. La idea es que Puerto
Varas sea una ciudad més amigable
con las personas con discapacidad.
Es asi como se tienen que hacer

modificaciones a los basureros,
escanos, luminarias (éstas ya fue-
ron aprobadas y por ordenanza la
iluminacién publica serd LED) y
terrazas de café para que cumplan
con las normas. Una de las caracte-
risticas, por ejemplo, que deberan
tener las nuevas terrazas es que
estén aras de suelo.

Este trabajo fue coordinado con
la nueva pavimentacién de las ve-
redas del centro de la ciudad, por
lo cual, se tuvieron que desarmar

seis terrazas, las cuales podrdn ser
repuestas una vez que la modifica-
cién a la ordenanza esté aprobada
por el Concejo Municipal.

Al respecto, el Concejal Marcelo
Salazar, miembro del Comité de
Infraestructura del Municipio, se-
falé que se llamard a una reunién

con los locatarios, y el Secplac Mu-
nicipal para socializar los nuevos
disefios de terrazas con los locata-
rios, reunién que debiera realizarse
antes del préximo Concejo Munici-
pal del 19 de Noviembre, donde se
votaran las modificaciones al Plan
Visual.

erca de las 20 horas del
C pasado jueves, y mientras

se realizaba una misa al
interior de la Parroquia Sagra-
do Corazén de Jests, un joven
de 25 afios, por razones que se
desconocen, prendié un fuego
en la escalinata de acceso de la

Se realizard nueva audiencia de control de
detencion este lunes

Fiscalia pidio aumento de plazo
de detencidn para sujeto que
intentd incendiar Parroquia
Sagrado Corazon de Jesus

Parroquia lo que fue alertado por
vecinos, quienes alertaron a la po-
licfa de Investigaciones y el sujeto
en cuestion fue detenido en un par
de horas.

Al respecto, el subprefecto Luis
Campos, jefe de la Brigada de In-
vestigacién Criminal de Puerto

Varas, seiialé: “PDIPuerto Varas en
conocimiento de unadenuncia por
incendio tentado en lugar sagrado
interpuesta por la Parroquia Sagra-
do Corazén de Jess, efectuéd diver-
sas diligencias para establecer la
identidad de este sujeto, el cual fue
detenido en las inmediaciones del
lugar, un par de horas después de
los hechos. Este sujeto de 25 aiios,
que no tenia antecedentes policia-
les, efectué una quema al costado
de las puertas de acceso a laiglesia
en elinstante que se efectuabauna
misa, percatdndose los feligreses
a la salida de que estaba haciendo
estaquema. Se efectuaron diversas
pericias por parte del laboratorio
de criminalistica de la PDI para
establecer qué eran los objetos que
hicieron el fuego y, eso es todavia

materia de investigacién”.

“La persona fue puesta a dispo-
sicién del Juzgado de Garantiade
Puerto Varas para la audiencia
de control de detencién por in-
cendio tentado en lugar sagrado.
Aprovecho de agradecer a la co-
munidad por la ayuda prestada,
el aporte en el proceso investiga-
tivo que ayudé a esclarecer este
hecho delictual”.

En el control de detencién rea-
lizado cerca de las 14 horas de
ayer, la Fiscalia de Puerto Varas
pidié ampliar el plazo de deten-
cién hasta el lunes para poder
recabar mds antecedentes. Lo
que fue otorgado por el Tribunal
de Garantia. El lunes se realizard
un nuevo control de detencién.
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EXTRACTO REMATE 850

En los ejecutivos caratulados, “BANCO DE CREDITO E INVERSIONES
con ROBERTO SEGUNDO MAYORGA MARQUEZ" , ROL C-39338-2008
del Juzgado Civil de Puerto Varas, se ha ordenado rematareldia 27
DE NOVIEMBRE DE 2019 alas 11,00 HORAS, en el recinto del
tribunal, ubicado en San José N° 242 Tercer Piso, Puerto Varas , pro-
piedad de dominio de don ROBERTO SEGUNDO MAYORGA MARQUEZ
, inmueble ubicado en PASAJE LOS ULMOS N°531 “POBLACION LOS
VOLCANES 3" de la ciudad y COMUNA DE LLANQUIHUE. El dominio
esta a Fojas 689 vta. N°906 del Registro de Propiedades del afio 1988
del Conservador de Bienes Raices de Puerto Varas. Elminimo paraco-
menzar las posturas sera la suma de §7.005.325,00.- precio que debera
ser pagado de contado, por medio de vale vista en la cuenta corriente
del Tribunal dentro de quinto dia de efectuada la subasta. Interesados
en tomar parte en remate deberan presentar vale vista emitido por el
Banco del Estado de Chile ala orden del Tribunal, por el equivalente al
10 % del minimo propuesto, esto es $700.532,00.- Demés antecedentes
en la Secretaria del Tribunal.

SECRETARIA.

Sabado 9 de Noviembre de 2019
EXTRACTO 860

JUZGADO DE LETRAS DE PUERTO VARAS, causa rol V-36-2019, sobre
interdiccién por demencia caratulado “MANSILLA"” se ha decretado
por sentencia firme de fecha 25 de octubre de 2019, la interdiccién
definitiva por demencia de Don Eduardo Daniel Calisto Mansilla C.I. N°
20.622.133-k, domiciliado en Pasaje Central 1132 Juan Costa, comuna
de Puerto Varas, privandosele de la libre administracion de sus bienes
y designandose como curador definitivo a su madre dofia Luzmira del
Transito Mansilla Vargas, C.I. N° 11.116.845-8. Secretaria.
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Instituciones Santo Tomas sede Puerto Montt

Mdés de 120 miembros de la comuni-
dad Sonto Tomds. se dieron cita en
el tealro mansarda para conversar
acerca del escenario nacional ac-
tual, sobre cudles son las necesida-
des, problemas que tenemos a nivel
local y cudl es el aporte que deben
generar las instituciones de educa-
cion superior a este respecto.

En la oportunidad, respecto a la
contingencia nacional. los presentes
conversaron sobre la crisis que vive
nuestro pais y les temas que la comu-
nidad necesita que se trabajen mas
profundamente como es los sueldos
insuficientes. desigualdad y desarrai-
go social, falta de Educacién Civica,
discriminacion socioeconémica, fallas
en el modelo, entre ofras,

En cuanto a la realidad local, jdvenes
y adultos abordaren problemdaticas
referentes a la mala calidad de loco-
mocién piblica. al mal emplozamien-
to de los viviendas en la periferia de
lo civdad, falta de seguridad ciuda-
danag, alto costo de servicios basicos,
contaminacién ambiental y Ley de
Pesca, enfre las més fundamentales.
Ademas de estas demandas, la co-
munidad Santo Tomds propuso las
acciones que pueden generar un

Cabildo convocé a comunidad
Santo Tomas

Estudiantes, académicos, funcionarios y autoridades se
reunieron para conversar y aportar ideas ante la crisis que
enfrenta nuestro pais.

cambio positive en la aclualidad pais y
a este respecio se postularon premisas
como; trabajor lo equidad y aspectos
valéricos en la formacién de los estu-
diantes, fortalecer la ética profesional y
los DDHH, generar ideres empoderados,
ciudadanos responsables e informados
e instancias que permitan estar vincula-
dos con el medio, permitiendo visualizar
la realidad local y sus necesidades.

Lo actividad fue evaluada positiva-
mente por las autoridades académicas,
siendo estos espacios un aporte para el
andlisis critico que debe implementar la
institucién, asi lo manifestéd la directora
del Area de Ciencias Sociales IP y CFT,
Ingrid Aguayo, “Santo Tomds dentro de
los valores institucionales que se fraba-
jan en avla estd el Pensamiento Critico,
Respeto e inclusién, valores que hoy en
dia son fundamentales para nuestros es-
fudiantes y su desarolio en la sociedad”.

Ademds, la Directora Ingrid Aguayo,
agradecio el frabgjo realizade por la
carrera de Servicio Social, organizadoras
de la jornada de reflexion e informd que
los planteaomientos que se concluyeron
en esta jornada se presentaran a las au-
toridades institucionales y gubemamen-
tales pertinentes.

La fuerza del #Hashtag en las
redes sociales

No es la intencién de esta nota gene-
rar un debate politico, pero si revisar el
como se gestaron los Ultimos hechos en
nuestro pais, que segun el dngulo que
se miren, pueden ser negalivos, necesa-
rios, explosivos, etc.

Los jévenes hoy en dia tienen una cos-
movision distinta a ko que tenian los j6-
venes de 30 anos alras, donde la forma
de comwnicarse llevaba tiempo, con
lo que la respuesta en consecuencia
también era lenta. Las redes sociales
vinieron a cambiar todo eso, ahora, en
este instante se comparte informacién
velozmente y la ubicuidad ya no es im-
portante sino el mensaje en si...y su in-
tencién.

Por ejemplo el concepto del “cono-
cido" y amigo: ahora todo aquel que
esté en el grupo de amigos virluales es
un AMIGO y se puede llegar a compartir
mucho de mucho con ellos.

Ante esto, nos hemos convertido en
personas que necesitan esia compa-
fia, validacién, reconocimiento. que
por cierto, todo ser humano antes ne-
cesitaba sin las redes sociales, pero que
ahora, esa necesidad se ha vuelto casi
convulsiva y para lograr esto, casi se re-
curre a cualquier tipo de contenido.

Es aqui entonces que el alcance de
las redes sociales y los distintos objetivos
de cada una (videos, chal, citas, deba-
te, etc) han alcanzado limites insospe-
chados. Nace entonces el hashtag (#)
como una forma de contextualizar el
mensaje, la forma de dirgir la esencia
del mismo a un publico simpatizante y
compatible con esos intereses.

Ciertamente, el dia miércoles 16 de
octubre del afio en curso, un grupo de
usuarios de estas redes creé el hashtag
#EvasiénMasiva y también se cred uno
que generd debate por la falta de or-
tografia: #EvacionMasiva, sin embar-
go ambos fueron incluidos en miles de
mensajes que finalmente “organizaron™
una evasion masiva en el metro que dio
pie a ofros eventos lamentables. Acla-

Elena Jiménez Milanca
Directora de Carrera Ingenieria
en Informdtica
Sede Puerto Montt

ro, esto no ocunié por el hashtag, sino
que éste confribuyé a la organizacion
de los ciudadanos para manifestar su
descontento con las situaciones que
les aquejan.

Lo anterior s un ejemplo de la fuerza
de la conversacién en redes virtuales,
donde lo que prima es el mensgje y no
quien lo envia, algo que por ademas
es uno de los riesgos de dichas redes.
Tuvimos entonces diversas noficias fal-
sas en las redes que marcaron hitos
y jornadas durante estos Olfimos dias,
por ejemplo el de cortes de suministros
basicos, elrobo por parte de institucio-
nes del estado. hechos violentos va-
rios, que finalmente no fueron ciertos
4 0 si% He ahi el punto.

La verdad es que no se sabe, por-
que esta avalancha de informacion
que generan las redes sociales tiene
la caracteristica de ser asi: INCIERTA...
Mo sabemos qué tan verdadero es el
mensaje que nos llega, pero nos pro-
voca emociones, inseguridades, con-
formidad, etc, porque reaccionamos
a ellas, las redes sociales, como si fue-
ran duenas de la verdad.

Esperanza ante la crisis

Elsa Echeverria
Rectora Santo Tomds, sede Iquique

Esperanza, el contenido de esta pala-
bra languidece hoy a la luz de los he-
chos que todos hemos sido testigos.
Estamos viviendo en un siglo que here-
dd una produccion del conocimiento
a ritmos inimaginables y ol alcance de
todos, un siglo que recibié el desamrollo
de la ciencio, que fue testigo de la revo-
lucién informdalica y para que decir de
las comunicaciones, fuimos testigos del
alcance del concepto de globalizacién
con los beneficios y las dificultades que
significan en la identidad de los pueblos:
todos estos avances los vivimos con la
esperanza de solucion para los grandes
problemas de nuestra sociedad. :Que
pasé en este camino de desamolio que
dejé sin atender las necesidades reales
de nuestra sociedad?. Es dificil encon-
frar una sola respuesta, son muchas las
variables, mucho mas las posiciones di-
versas que pretenden explicario; lo que
si es evidente es que lo esperanza de la
sociedad al menos hoy, esta alejoda de

la confianza de los sectores responsa-
bles de la toma de decisiones para la
gobemanza del pals.

Hoy. la esperanza esté mds cerca de
una respuesta activa de la sociedad y
que se manifiesta como rebeldia posi-
tiva frente a la incertidumbre que nos
desequilibra. Hoy, la esperanza estd
emparentada con el suefic de cons-
truccién del mafana y es esto Ultimo
lo que tenemos que fortalecer como
sociedad. Las crisis siempre aparecen
como oportunidades y esta es nuesira
oportunidad de aportar, de construirun
futuro centrado en el trabajo del pre-
sente, ese frabajo es el que constituird
las bases de ese manana que espera-
mos sea antes de lo que imaginamos.

Segun Santo Tomds de Aquino, para
el ser humano, la esperanza es mucho
mas que opfimismo; es la cualidad
que nunca defrauda. “Sin esperanza
es impensable la toma de decisiones,
el compromiso ¥ la ejecucion”
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Las vitaminas son claves
para preparar el organismo

para el verano

n pocas semanas, las tempe-
Eraturas comenzaran a subir

ain masy llegard la estacién
del afio que muchos esperamos:
el verano. El aumento de la lumi-
nosidad -que comienza a darse
durante la primavera-, el mayor
tiempo de exposicién al sol, ade-
mds de agentes externos como el
aire acondicionado, los alérgenos
o los cambios de hébitos, pueden
generar una pérdida de vitalidad
en nuestro cuerpo.

“En este sentido, es necesario que
también preparemos al organismo
para esta época. Por eso, consumir
alimentos ricos en vitaminas, con
una gran cantidad de antioxidan-
tes y betacarotenos nos ayudara
no sélo a recuperar energias, sino
que también a preparar, por ejem-
plo, nuestra piel para una mayor
exposicién al sol”, sefiala Paula
Molina, quimico farmacéutico de
Farmacias Ahumada.

Acé algunas recomendaciones:

- Lechuga

Ademas de tener pocas calorias,
es uno de los vegetales que més
proteina posee. Aportan unabuena
cantidad de vitaminas A, C, E y del
complejo B, teniendo un gran poder
antioxidante y ayudan ala piel y la
visién. En el caso de la vitamina C,
ayuda a preparar fisiolégicamente
al cuerpo atemperaturas muy altas,
previniendolos golpesde calory el
exceso de sudoracién.

Como si fuera poco, ayuda a la
eliminacién de calculos renales,
reduciendo también la presién
arterial, punto importante para
los hipertensos que suelen verse
afectados por el aumento de tem-
peraturas en el verano.

- Cebolla

Se compone de un 90% de agua
y es un gran depurador del orga-
nismo, mejorando las funciones

hepéticas, del pancreas y vesicula.
Ademads, posee vitarinas del grupo
B-hidratantesy que ayudanarepa-
rar la piel- y es rico en vitaminas E
y C, antioxidantes por excelencia.
Asimismo, ayuda a bajar lapresién
arterial y los niveles de azicar en
la sangre, siendo un gran aliado
de hipertensos y diabéticos, que
también pueden resultar afectados
debido al aumento en laingesta de
frutas durante este tiempo.

- Coco

Es un gran hidratante, por la gran
cantidad de agua y minerales que
posee, siendo un excelente aliado
en época de calor. Ademads, rege-
nera la flora intestinal por su alto
contenido envitamina Cy aziicares
naturales, ademads de reducir la

Sibade 9 de Noviembre de 2019

presion arterial y disminuir los tri-
glicéridos en personas que padecen
de colesterol alto.

Ahora, si por malos hébitos existen
bajas posibilidades de incorporar
estos alimentos en la dieta diaria,
siempre existiran los suplementos
vitaminicos que aportaran sustan-
cias que favorecerdn a nuestro or-
ganismo. “No obstante, estaingesta
debe ser siempre supervisada por
un especialista. El abuso de vita-
minas -en algunos casos- también
puede resultar riesgoso para nues-
troorganismo. Laideaes utilizarlas
afavor de nuestro bienestar, y para
que nuestro cuerpo esté preparado
paraenfrentar las caracteristicasde
estaépocasecay calurosa”, finaliza
Molina.
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Se extiende convocatoria a
Concurso Jardines y Huertos

Hasta el 15 de noviembre se ampliaron las inscripciones
para participar en el tradicional certamen.

'[ ]‘n llamado a inscribirse
hasta el 15 de noviembre
en el VIConcurso “Jardines

de Frutillar” hicieron las socias del

Club de Jardines y la Corporacién

de Amigos de Frutillar, luego de

ampliar el plazo de inscripciones
para este certamen.

“Sabemos que muchas familias
estdn interesadas en participar de
este concurso. Nosotros también
seguimos haciendo visitas puerta
a puerta invitando a las personas
a inscribirse y hemos tenido una
excelente acogida, pero aiin quere-
mos que mas gente pueda decidirse
y participar”, explicé la presidenta
del Club de Jardines de Frutillar
Patricia Piischel.

El Concurso es gratuito y cuenta
con cinco categorias. Los partici-
pantes pueden inscribirse hasta el
15 de noviembre de 2019 en cinco
categorias: 1) Jardines y antejardi-
nes urbanos, menor a 300 mz2. 2)
Jardines y antejardines urbanos,
mayor a 300 mz. 3) Jardines rurales
de propietarios, pequerios agricul-
toresy administradores. 4) Jardines

de hoteles, restaurantes y locales
comerciales. 5) Huertos urbanos
orurales.

La premiacién a los mejores
jardines estd programada para
el sdbado 30 de noviembre en el
Museo Colonial Alemén, y entre
sus primeros y segundos premios
destacan cortadoras de césped,
podadora inaldmbrica y juegos
de herramientas para jardin,
entre otros incentivos para los
ganadores.

Pueden participar todas las per-
sonas naturales mayores de 18
anos, que residan en la comuna
de Frutillar, quienes deberan lle-
narun formulario. Los lugares de
inscripcién son: Municipalidad
de Frutillar, Oficina Fundacién
PLADES Frutillar, Supermercados
Huguito, Oficina DIDECO, Cafete-
ria Di Parma.

Més informacién del concur-
so en Fan Page e Instagram de
Concurso de Jardines de Frutllar,
en http://amigosdefrutillar.cl/
y Fan Page de Facebook Club de
Jardines Frutillar.
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Rehabilitacién Oral

Contrate sus
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diario local LA B

Fono:
65-2752766

EfferaldoAustral

n
+56 9 64564158|65 2 295757
www.dralvarezimplantes.cl

DE CALZADO
"LA MODERNA"
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Por Traslado

Se vende derecho de llaves de Centro de Belleza,
con excelente ubicacion en Puerto Varas y
estacionamiento privado (capacidad 10 vehiculos).
Interesados contactar al

Mail: xgaete@kimika.cl o al
Cel: +569988824.09.
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Veterlnario 24

a Domicilio /7

URCENCIAS

Willy Rojas

- Vacunacion
- Desparasitacion

- Enfermedades en General
- Microchip

Celular:
+569 82078167

Necesitas comprar
un Regalo?

s FANIKY
Id|= Recaros

CON USTED A TODA HORA

ATENCION
Lunes a Viernes de 9 a 19:30 hrs - Sébado de 10 a 18:00 hrs

contacto@nikyregalos.cl Fono/Fax 65 - 2 232008
San Bernardo 420 - Puerto Varas

La mejor variedad
Los mejores precios
La mejor ubicacion

Puerto Varas
Garcia Moreno 255
Cerca del terminal
Cruz del sur

CHVASUR

EMPRESA DE ASEO

Lavado de:
-Autos
-Alfombras
-Tapices
*Limpieza de
Combustién Lenta

FONO:
65 2233170 - 9 83686888
SAN PEDRO 26
PUERTO VARAS

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

EferaldoAustral

7= ENPORIO ™
RENGIFO

Andrés Bello 304,
Local 1
Fono 65 2511567
Horarios:
Lunes a Sabado de 9 a 22 horas,

domingo de 10 a 14
y de 18 a 22 horas

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

EffleraldoAustral

Lunes a jueves
Viernes
Sébados

Domingos
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CONCIERTO

JOHN
ELIOT

GARDINER

& THE
ENGLISH
BAROQUE
SOLOISTS

Reino Unido

SAB 16 NOV _ 19 HRS
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