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Desfase académico
por el verano

n promedio y en un afio normal, los nifios

pierden 3 meses de aprendizaje durante las

vacaciones estivales. Si a esto le sumamos las
dificultades que vivieron en 2020 para darle conti-
nuidad a su proceso educativo, las brechas pueden
ser aiin mas profundas. Lo iinico que los nifios de-
sean para sus vacaciones de verano es diversion. Sin
embargo, no realizar ningtin repaso puede provocar
que olviden especialmente lo aprendido en matema-
ticas y comprension lectora.

Segtin un estudio de la Universidad de Jonhs Hop-
kings, mas de la mitad del desfase académico de los
nifios de basica se da durante el verano. Por ello, es
indispensable realizar repasos cortos durante las va-
caciones, sin privarlos de sus actividades recreativas.
Para apoyarlos existen formas entretenidas, yaseaa
través de la tecnologia, como usando la plataforma
que disefiamos para aprender matematicas, o de
juegos y dindmicas que se pueden instalar en el dia
a dia de los mas pequerios.

No hay que tener miedo a proponerles seguir sus
estudios, pero usando una manera de repasar que
les haga sentido y que no sea considerado como
una tarea. Estamos cansados y poca creatividad nos
queda, pero vale la pena hacer este tltimo esfuerzo
y apoyar a los y las nifias en llegar mejor preparados
a este 2021 que se ve tanto o mds complejo que el
afio anterior.

Javier Arroyo
Fundador smartick.com

El lector opina

prensa@eha.cl

Estimados lectores: Este es un espacio abierto
a la comunidad para expresar sus opiniones.
Toda opinion puede ser enviada al correo
prensa@eha.cl, debe traer los nombres y
apellidos completos del remitente y rut.
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Nuestros Hijos(as) son “Prestados”

1 premio nobel de

literatura, José Sara-

mago dijo: “Ser ma-
dre o padre es el mayor
acto de coraje que alguien
pueda tener, porque es
exponerse a todo tipo de
dolor, principalmente de
la incertidumbre de estar
actuando correctamente y
del miedoa perderalgotan
amado”.

Los padres debemos
aprender que nuestra mi-
sién es preparar a nues-
tros hijos(as) paralaviday
ademds, proveerlos de las
herramientas personales
necesarias para que pue-
dan alcanzar sus suefios y
ser felices. En el desarrollo
de este proceso, que podria-
mos denominar “crianza”,
los padres también apren-
demos. En la mayoria de
los casos, desde nuestros
propios errores. Pero lo que
mas cuesta adquirir, es la
conviccion de que nuestros
hijos(as) no son de nues-
tra propiedad. Ellos(as) le
pertenecen alaviday esto,
lo debemos respetar. De-
bemos dejar que busquen
su felicidad, aunque en ese
camino sufran y cometan
errores. No debemos im-
ponerles nuestros suefos
0 nuestras expectativas
para suvida. Es lo que mds
nos costara, pues impli-
ca renunciar a nuestros
propios deseos y aspira-
ciones respecto a nuestros
hijos(as).El camino hacia
la realizacién de sus sue-
fios y por consecuencia, el
logro de su felicidad, lo de-
ben construir paso a paso

incluso a veces, s6lo unos
espectadores silenciosos.
Por tal razén, los padres
debemos fortalecer nuestra
labor de “crianza” en dos
aspectos principales:

1.- Entregar a nuestros
hijos(as) una fuerte for-
macién en valores. Esta
base los retroalimentara
al momento de tener que
actuar o tomar decisiones
importantes. Losayudaraa
diferenciar el bien del mal,
los hara respetar a los de-
mas, los incitara a trabajar
duro para ser un aporte a
la sociedad y no sélo pre-
ocuparse de su bienestar
personal o subeneficio eco-
némico y material. Estos
valores, se los entregamos
a través de nuestros pro-
pios actos diarios; o sea,
con el ejemplo de nuestro
propio comportamiento.
Le debemos ensenar des-
de pequefios que actuar
de forma correcta, no es
ser “tonto” o “perdedor”.
Debemos dejar atras, todas
las creencias de nuestra
idiosincrasia que mues-
tran que el chileno debe
ser “pillo” y comportarse
como “vivo” para tener
éxito en la vida. Debemos
alejar a nuestros hijos(as)
de la nefasta cultura de los
“winner”, que transversali-
za nuestra sociedad y lava
convirtiendo enunajungla
donde la supervivencia
personal es a costa de piso-
tear a los demads. Algunos
delosvalores que debemos
encarnar para que nuestros
hijos(as) los aprendan: el
respeto, la humildad, la

verancia, la honradez.

2.- Desarrollar en nuestros
hijos(as) habilidades socia-
les. Estas habilidades les
permitirdn relacionarse
exitosamente en sociedad
y ensu vinculacién conlos
demads. Desde muy peque-
nos, los padres debemos
ensefiarles a perfeccionar
estas herramientas, pues
el proceso de desarrollo
de una habilidad social es
largo. Pero son vitales para
que ellos(as) establezcan
relaciones sanas y positi-
vas con los demas. Esto los
acercara a su felicidad. Las
habilidades socialesen que
deberiamos enfocarnos
como padres, son la empa-
tia y la asertividad. Estas,
nos permiten vincularnos
con los demads desde las
emocionesy construir vin-
culos fuertes, sanos y que
perduren en el tiempo.
Entonces, queridos padres,
no es tan relevante que
nuestro hijo(a) sea “bueno
para las matemadticas” (no
existen los nifios {as} “ma-
los” para algo). Es mas im-
portante que desarrollen
y practiquen sus habilida-
des sociales, y que todo su
proceder sea determinado
por sus valores persona-
les. Criemos un honesto
ciudadano que sera feliz y
aportard a los demads y no
un exitoso “ganador” que
finalmente, terminard soli-
tario e infeliz, rodeado sélo
de sus logros materiales.

Gonzalo De los Reyes
Serrano, Magister
en Educacién; Coach

ellos(as) mismos. Nosotros verdad, la coherencia, la en Parentalidad
sélo seremos su apoyo, o responsabilidad, la perse- Positiva
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Hito de Cierre Programa Abriendo
Caminos Promocion 2018-2020

* La convocatoria 2018 comenzo a ejecutarse el 11 de enero
de 2019 con asiento en el Centro de Salud La Colina.

El martes 5 de enero a través de
plataforma Zoom se realizé la
ceremonia de cierre del Programa
Abriendo Caminos ejecutado por
elInstituto de Psicologia de la Uni-
versidad Austral de Chile (UACh)
Sede Puerto Montt, convocatoria
2019/2020 evento en la que parti-
ciparon las familias, el Ministerio
de Desarrollo Social y Familia,
representantes del programa y de
laUACh.

En esta ceremonia egresaron 27
familias con 51 nifios, nifias y ado-
lescentes, con edades promedio
entre 1y 16 afios de las comunas
de Puerto Montty Puerto Varasque
cuentan con un adulto significati-
vo privado de libertad.

Esta promocién en especial debid
enfrentar la pandemia y posterior
confinamiento producto de la
cuarentena, lo que impacté tanto
a las familias muchas de ellas im-
pedidas de generar ingresos, como
a los/as profesionales del equipo,
que adaptaron su trabajo que se ca-
racterizaba porrealizarse en terre-
no en contacto directo con nifos,
nifias, jovenes y sus cuidadoras, a
realizarlo distancia desde la casa,

a través de llamadas telefonicas o
de videollamadas. No obstante,
todo ello las familias siguieron
siendo apoyadas y acompaiiadas
para culminar mas fortalecidas el
proceso de reinsercién familiar,
social y fortalecimiento de redes.

El equipo de 4 profesionales,
psicélogos y asistentes sociales,
que comenzé el 2019 con esta pro-
mocién de familias conformadas
por el adulto que queda a cargo,
casi en su totalidad mujeres, ma-
dres o abuelas y los nifios, nifias y
adolescentes que fueron cerca de
50, destinan sus conocimientos,
competencias y vocacion de servi-
cioen elacompafamiento de estas
familias.

En este contexto la académica
Paulina Echeverria del Instituto de
Psicologia, en representaciéndela
Sede Puerto Montt, destacé que “la
Universidad Austral ha ayudado
con sus instalaciones con sus re-
cursos. Este afio tuvimos mucha
ayuda por la contingencia de la
pandemia y tuvimos harto trabajo
también, pero lo realizamos muy
contentos/as por que teniamos
posibilidades de llegar a las fami-

[ " Programa
¢ Abriendo

s Caminos

Ceremoniade;cie

lias de alguna manera y disminuir
las consecuencias de toda esta
situacion sanitaria. Agradecemos
al Ministerio de Desarrollo Social
por haber confiado en nosotros
y esperamos haber respondido
a esa responsabilidad que se nos
atribuyé. Agradecemos también al
excelente equipo de profesionales
que realizaron este programa”.
En representacion de la Seremi
Soraya Said, estuvo presente Yerco
Rodriguez, Coordinador del Area
Social de la Seremia de Desarrollo
Social y Familia, quien entreg6 un
saludo de parte delaautoridad. “El
equipo liderado por la UACh hizo
un gran trabajo, porque partiendo
no habia lineamientos claros de
cémo iba a evolucionar esta pan-
demia. Cémo ibamos a trabajar,
cémo iba a hacer el acercamiento
y el trato de nuestros equipos en

terreno. Dentro de las cosas posi-
tivas que vimos el afio 2020 fue el
compromiso de los profesionales,
delaUniversidad. Agradezcoel es-
fuerzo de haberllevado un progra-
ma tan importante, para avanzar,
paradar respuesta, para colaborar,
y para estar con las familias. Ojala
que todo el esfuerzo se retribuya el
dia de mafiana”.

LasefioraRuth, cuidadora, entre-
g6 su testimonio, y agradecié el
apoyo que tuvo durante el desarro-
llo del programa durante los dos
anos de programa. “Siempre conté
con la ayuda de mi tutor cuando
tenia dudas o situaciones que me
pasaban. Cuando uno necesita a
alguien parece que Dios colocaesa
lucecita para quelleguenatu casa.
Quiero darle las gracias, siempre
va a haber gente que necesite de
ustedes”.

Motivacién y compromiso son
las cualidades que resaltan en
docentes de la Regién de Los
Lagos que se sumaron al de-
safio de participar en el Curso
piloto de Formacién Docente
en Investigaciéon e Innovacion
Escolar que se desarrollé de for-
ma remota de julio a diciembre
de 2020.

Participaron en la iniciativa

Docentes capacitados en investigacion e
innovacion cientifica futuros lideres en

comunidades educativas

* Los profesionales se plantean muchos desafios para este
2021, como, abrir Club de ciencias, seguir capacitdndose o
participar en talleres y desarrollar actividades prdcticas
cientificas junto a sus estudiantes.

59 docentes de 18 comunas de la
Region de Los Lagos, de los cua-
les considerando la contingencia
que vive el pais producto del
COVID-19, finalizaron su proceso
39 profesores y profesoras de 30
establecimientos educacionales
pertenecientes a 15 comunas de
las provincias de Palena, Chiloé,
Osorno y Llanquihue.

De esta forma, existe una amplia

cobertura territorial donde estan
representadas comunas, como,
Futaleufii, Quellén, Chonchi,
Quinchao, Castro, Ancud, Puye-
hue, Puerto Octay, Osorno, Cabuco,
Fresia, Los Muermos, Llanquihue,
Puerto Montt y Puerto Varas.

La iniciativa organizada por el
Proyecto Explora Los Lagos del
Ministerio de Ciencia, Tecnolo-
gia, Conocimiento e Innovacion,
ejecutado por la Universidad Aus-
tral de Chile Sede Puerto Montt,
buscé entregar herramientas y
conocimientosen metodologias de
investigacion e innovacién escolar
y también desarrollar habilidades
de liderazgo para que los docen-
tes puedan guiar investigaciones
escolares.

Elizabeth Osorio, docente de
Ciencias Naturales del Colegio San

Juande Ancud, que participa por
primera vez con PAR Los Lagos
destacé que “todo lo que habia
trabajado anteriormente en el
colegio habia sido de manera
intuitiva y no pensé que habia
realizado investigacion cientifi-
ca y si me acerqué bastante en
los Talleres de Medio Ambiente
que desarrollamos. Entonces,
ahora, tengo mas herramientas
y este 2021 la idea es poder tra-
bajar de manera articulada las
asignaturas en base a proyectos
de ciencia y formar un Club de
Investigacion”.
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Red de salud aumenta
numero de camas criticas
para enfrentar fin de semana

nte el sostenido aumento
Ade personas contagiadas

por COVID-19, lo que se
traduce en una mayor hospitali-
zacioén, la red de salud regional
aumentard en 14 la disponibilidad
de camas criticas este fin semana.

Asilo informo el coordinador de
lared integrada regional COVID-19
y director del Servicio de Salud Del
Reloncavi, Dr. Jorge Tagle, quien
realizd una visita al Macro Centro
Regulados de SAMU Reloncavi
(que coordina los llamados al 131
de los tres servicios de salud); el
Hospital Puerto Montt y las clini-
cas Puerto Varas, Puerto Montt y
Universitaria.

“Estas ultimas semanas han sido
las mas complejas de la evoluciéon
de la pandemia por COVID-19 en
nuestro territorio, eso se ha refle-
jado enla cantidad de casos activos
y en hospitalizaciones tanto en
camas de aislamiento como en
camas UPC. La primera medida
que implementamos frente a esto
fuelaResolucién que instruyd alas

clinicas y hospitales a suspender
las cirugias electivas y priorizar
aquellas que son impostergables,
destinando todos los recursos para
preparar mayor cantidad de camas
de Cuidado Intensivo”, indicd.

El jefe de la Unidad de Urgen-
cias del Hospital Puerto Montt,
Dr. Luis Hausdorf, explicé que
“para dar respuesta al aumento
de casos, hemos realizado una
serie de modificaciones, tanto en
la distribucién de los box como
incorporando algunos elementos
que nos permitan aumentar nues-
tra capacidad de atencién. Hemos
instalado dos carpas de campafia
que nos permiten descongestionar
los box, una de estas carpas estd
dirigida a disminuir la retencién
de los moviles y liberarlos para
acudiral resto de losllamados. Asi,
podremosbajarlos pacientes de las
ambulancias, acogerlosenla carpa
y liberar los méviles”.

En tanto, el Dr. Patricio Vasquez,
director Médico de la Clinica Puer-
to Montt, sefial6 que “enfrentamos

la pandemia con una UPC con un
solo habitaculo, con dos camas UCI
y actualmente tenemos una UPC
con seis habitdculos de aislamien-
toy tres camas UCI".

El director Médico de la Clinica
Universitaria Puerto Montt, Dr. Os-
valdo Gasc, dijo que aumentaran el
50% su disponibilidad de camas
UCI paraalcanzar las 6, gracias “al
esfuerzo de hacenlos funcionarios
de nuestra UPC Adulto y Pediatri-
ca, que se van a multiplicar para
poder lograr este aumento”.

El Dr. Ricardo Villarroel, director
Médico de Clinica Puerto Varas, in-
dicé que “ante la solicitud del Ser-
vicio de enfrentar la pandemia, de
4 camas UTI que teniamos ahora
tenemos 9y de esas 3 de Intensivo
queacabamosdeentregaralared”.

Sabado 16 de Enero de 2021

SAMU
Reloncavi

EU Isabel Soto, jefe (S) SAMU Re-
loncavi, explicé que “nos hemos
preparados para enfrentar la emer-
gencia por COVID-19 reforzando
el personal en las ambulancias,
aumentando en un profesional los
méviles para el servicio de Puerto
Montt. Estamos trabajando en
forma coordinada con Emergen-
cias y Desastres de la Seremi, con
la red APS para la derivacién de
los pacientes que no requieren un
traslado de emergencia a los hos-
pitales para evitar la saturacién y
también estamos trabajando un
plan interno de refuerzo y de me-
didas que nos ayuden a mejorar la
atencion de nuestros pacientes”.

114 casos activos

1334 casos acumulados de Co-
vid 19 informé la Directora del
Departamento de Salud Mu-
nicipal de Puerto Varas, Maria
Victoria Carrasco, en lajornada
de ayer, de éstos 114 estan acti-
vos, 7 en residencia sanitaria, 6
hospitalizados y 1220 pacientes
recuperados.

En cuanto alos PRs masivos, se
hantomado10.570 exdmenesa
través del mévil con 123 casos
acumulados hasta el momento.

Cabe sefialar que el mévil para
toma de PCRs, durante la cua-
rentena, estard ubicado en el
estacionamiento del CESFAM

1220 personas ya estdn recuperadas y

1334 casos acumulados de
Covid 19 en Puerto Varas

para aquellos que requieran PCR
por viaje o por trabajo, en horario
de9a12horas. Por su parte, los pa-
cientes con sintomas de COVID19
deben acudir al SAR para toma de
examenes.

Region de Los Lagos

En la region de Los Lagos, segiin
plataforma de notificacion EPIVI-
GILA se han confirmado 32.482
casos de COVID-19, de los cuales
32.021 corresponden a la regién,
440 personas que residen en otras
regiones testeadas enla Regién de
Los Lagos y 21 casos del Crucero

Silver Explorer, los cuales fueron
confirmados en nuestra regién,
pero con contagio en el interior de
la nave. Hay 3.683 casos activos en
Los Lagos.

Se han confirmado 294 fallecidos

por Covidi9 a la fecha y hay
282 personas hospitalizadas y
55 pacientes con ventilacion
mecanica. Tenemos un 8% (8)
de camas UCIdisponiblesy 22%
(21) ventiladores disponibles.
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Fiscalizacion detectd
funcionamiento de locales
no esenciales ante cuarentena

en Puerto Varas

etectives de la Prefectura
DLlanquihue junto al sere-

mi del Trabajo, Fernando
Gebhard, el coordinador regional
de la Subsecretaria de Prevencién
del Delito, Patricio Navarro, y fun-
cionarios de la Seremi de Salud,
fiscalizaron el funcionamiento de
locales y entidades esenciales en
Puerto Varas, luego que este jueves
la ciudad retrocediera a Fase 1 del
Plan Paso a Paso.

Se trata de la primera vez que
“la ciudad de las rosas” vive una
cuarentena total, por lo que auto-
ridades de diversos organismos se
trasladaron hasta la comuna para
verificar el cumplimiento de las
medidas sanitarias y laborales.

Es asi como se inspeccionaron
supermercados, entidades banca-

rias y diversas tiendas del centro,
detectandose el funcionamiento
de dosjugueterias-bazar peseano
estar consideradas en el rubro del
comercio esencial.

Producto de ello, detectives de la
Brigada Investigadora de Delitos
Econémicos de Puerto Montt rea-
lizaron la denuncia respectiva al
Ministerio Publico, decretandose
el cierre de ambos locales.

Asi también lo indico el jefe de
la Prefectura Llanquihue, subpre-
fecto David Gonzélez, quien indicd
que “los dos locales no tenian las
autorizaciones para funcionar.
Seremidel Trabajo hizo sus contro-
les respectivos, por ende cerraron
inmediatamente”.

Por su parte el Seremi del Tra-
bajo, Fernando Gebhard, sostu-

vo que “desde el punto de vista
laboral, la verdad que no hemos
detectado mayores problemas,
hay buen cumplimiento en el uso
del Permiso Unico Colectivo. En
los temas laborales, dentro de los
lugares que hemos visitado no hay
problemas”.

Patricio Navarro, Coordinador
Regional de Prevencién del Delito
agregd:"hemos estado haciendo
una fiscalizacidn cuyo objetivo

principal para el gobierno es la
salud de las personas. Tenemos
que hacer un esfuerzo mayor por
quedarnos en nuestras casas y
mantenernos tratando de proteger
nuestra familia, y al otro, a nuestro
vecino”.

Cabe destacar que la fiscalizacién
no dejo personas detenidas, y estas
acciones continuaran durante los
préximos dias.

En estos momentos criticos para nuestra comuna
producto del aumento de contagios por covid-19,

en Clinica Puerto Varas estamos mas comprometidos
que nunca con tu tranquilidad y la de tu familia.

Hemos implementado todas las medidas sanitarias
para prevenir contagios y para que aun estando en
cuarentena, puedas atenderte seguro:

¢ Uso de mascarillas obligatorio.
Sistema de control de temperatura en pantalla en el acceso
principal por calle Otto Bader.

e Termémetros con dispensador de alcohol gel en accesos
habilitados en Centro de Consultas y Edificio C.

® Sanitizacién programada de dreas comunes, consultas,
boxes de atencion y habitaciones segin normativa.

* Demarcacion de distancia entre personas en todos los
espacios interiores de la clinica.

¢ Bloqueo de asientos en salas de espera para conservar la
distancia.

» Acceso diferenciado para toma de muestras de pacientes de
la tercera edad, embarazadas y nifos.

En Clinica Puerto Varas
te atendemos seguro

Usa nuestros servicios a domicilio:

Farmacia a
domicilio

Enfermeria a
domicilio

|

@ | Telemedicina

CENTRAL TELEFONICA: 65 233 33 00

clinicapv.cl
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Autoridades visitaron Hospital
de Puerto Montt y llamaron a la
responsabilidad de la ciudadania

1 Intendente Carlos Geisse,
Eacompaﬁado del seremi de

Gobierno, Luis Toledo y la
directora del Hospital de Puerto
Montt, Ménica Winkler, recorrie-
ron diferentes sectores del recinto
con el objetivo de revisar la alta
demanda de pacientes por Coro-
navirus.

Tras el recorrido, el Jefe Regional
asegurd que este hospital “como
los demas hospitales de la regién
estan allimite, estdn realmente en
sumaxima capacidad y es por eso
que hacemos un llamado ala ciu-
dadania, a toda la comunidad que
se cuide, que no infrinja nada, que
sea respetuosa, porque esto estd
cobrando vidas y los hospitales
estdn en su maxima capacidad”

ElIntendente entregé un mensaje
de agradecimiento y aprovechd
de felicitar al personal de salud
y a las personas que trabajan en
el hospital porque “se ve en ellos
el esfuerzo y compromiso que es-
tan entregando a la comunidad”,
indico.

Por su parte el seremi SEGEGOB
destac6 que “hemos sido testigos
delos enormes esfuerzos que estan
realizando los equipos de salud
con el fin de proteger y aliviar a
nuestra poblacién del covid-19,
sin duda el tnico llamado aqui es
alaresponsabilidad, ala responsa-
bilidad individual, a cumplir con
el protocolos, cumplir con la cua-
rentena y usar adecuadamente los
elementos de proteccion personal.
No queremos que mas gente llegue
al Hospital de Puerto Montt, nece-
sitamos necesariamente disminuir
las cifras de contagio en nuestra
region, mas de 1.150 personas ya
son portadores, infectantes del
coronavirus en Puerto Montt, es
una cifra altisima, necesitamos
para salir de esta emergencia del
esfuerzo de cadauno de nosotros”.

Finalmente la directora del es-
tablecimiento, Ménica Winkler
detallé que “respecto de la situa-
cién del Hospital de Puerto Montt
en este momento la realidad es
que estamos muy tensionados de

camas en laurgencia, nosotros he-
mos tenido que ir transformando
camas medias y basicas en camas
UCI, UTI en algo que en realidad
previo a la pandemia jamés se ha-
bria sospechado. De las 22 camas
UCI que teniamos inicialmente al
dia de hoy pudimos transformar
a 43 camas UCI, eso se traduce en
que el pabellén por ejemplo noso-
tros hemos tenido ya que utilizar
maquinas de anestesia, hemos
estado disminuyendo las cirugias
electivas para ir respondiendo y
poder hacernos cargo de pacien-
tes criticos tanto covid como no
covid”.

Agregé que los pacientes criterio
UCI “son 2/3 hoy dia, en la Gltima

semana hemos tenido desde 117,
al dia de hoy 131 pacientes covid
hospitalizados, de ellosya2/3 son
pacientes criticos y nos encon-
tramos en una situacién en que
estamos complejizando cada vez
mas camas, ademdas sumamos el
hospital de campaiia de seminario,
pero esto tiene un limite y el limite
estd dado absolutamente por los
funcionarios de salud, el personal
de salud tiene que tener conoci-
mientos y tiene que tener la salud
y tiene que tener la fuerza para
seguir avanzando en esto, pero
tenemos limites y le pedimos a la
ciudadania que comprenda que
debemos seguir las instrucciones
delaautoridad en este momento”.

asta el préximo 26 de
febrero, a las 12.00 ho-
ras, pueden postular los

comerciantes y productores de
lefia de la regién de Los Lagos
al Sello de Calidad de Lefia, que
busca destacar el proceso de
produccién y la calidad de la
lefia que es comercializada a la
comunidad.

El seremi de Energia de Los La-
gosexplico que “el Sello Calidad
de Leiia es un reconocimiento
entregado por el Ministerio de
Energia, a través de la Agencia
de Sostenibilidad Energética a
comerciantes y productores de
lefia, que se destacan en entre-
garun producto de calidad. Invi-
tamos a todos los comerciantes

Hasta el 26 de febrero son las
postulaciones para el Sello
de Calidad de Lena

y productores de lefia de la regién
deLosLagosa postular a este Sello.
Las postulaciones estan abiertas
hasta el 26 de febrero”.

Recordar que esta iniciativa
nace de la experiencia del Sello
“Lefa Certificada” del Sistema
Nacional de Certificacién de Lefia
y es producto del trabajo conjunto
entre distintas instituciones como
CONAF, SEC, SMA, ASCC y SNCL,
ademads del Ministerio de Energia
y la Agencia de Sostenibilidad
Energética.

Los beneficios de acceder al
Sello Calidad de Lefia son poder
destacarse en el mercado a través
de las distintas instancias de di-
fusién que genere el Ministerio
de Energia y la Agencia sobre el
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tema, ademas de la posibilidad
de utilizacién del sello en todo
el material de difusién propio de
la empresa como sacos, boletas,
letrero, etc. Los comerciantes que
obtengan el Sello recibirdn un
galvano y un certificado que les
permitird acreditar que cuentan
con este reconocimiento. Y ade-
mas todo el proceso de obtencion
del sello y monitoreo en terreno
es complemente gratuito para el
beneficiario.
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A~

<= o | 2|l s

el

Las postulaciones se realizan
de forma online en la pdgina
www.sellocalidadlena.cl, donde
ademds es posible encontrar mas
informacién sobre el sello y las
bases de la convocatoria. Los
interesados en postular pueden
dirigir sus consultasala Agencia
de Sostenibilidad Energética o
en la Seremi de Energia de cada
region. Cualquier informacion,
contactarse con csotomayor@
minenergia.cl.
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5 de los 6 touroperadores participantes

son de Puerto Varas

Sernatur y Conaf acreditan a
guias de turismo aventura para
conservar areas protegidas

La inédita iniciativa perfecciond los actuales convenios
que mantienen los operadores turisticos con Conafy sus

acreditaciones con Sernatur.

uscando contribuir al cuida-
B doyalaconservaciondelas

Areas Silvestres Protegidas
del Estado (ASPES) de la regién de
Los Lagos, una mesa de trabajo in-
tegrada por el Servicio Nacional de
Turismo (Sernatur), la Corporacion
Nacional Forestal (Conaf) y seis
touroperadores locales, impulsé a
través de un trabajo colaborativo
una iniciativa inédita en el pais
que permitid acreditar a 13 guias
de turismo aventura para apoyar el
trabajo de fiscalizacion al interior
de los Parques Nacionales.

Los guias acreditados fueron
capacitados por profesionales de
Sernatur y Conaf en descripciones
de las ASPES, amenazas a la bio-
diversidad, fiscalizacién forestal,
prevencion de incendios forestales,
Ley de Turismo y sanciones, entre
otros temas. Cada postulante debia
contar con un curso de primeros
auxilios de minimo 40 horas, o de
zonas agrestes y pertenecer a em-
presas que mantuviesen contrato
vigente con Conaf para realizar
actividades de turismo aventura
en las ASPES. Los primeros tou-
roperadores en contar con guias
certificados son Chiloé Natural,

Paulina Ros, directora regional de Sernatur;

Turistour, Jass Puerto Varas, LS
Travel, Kokayak y Bird Chile, todas
mantienen convenios vigentes con
Conafy cumplen con la Ley de Tu-
rismo y el decreto 19-2018.

Paulina Ros, directora de Sernatur
Los Lagos, enfatiz6 que “el turismo
de naturaleza es muy relevante en
nuestra region, razoéon por la cual
esta iniciativa permite que los
guias puedan ser un gran aporte
paralas experiencias al interior de
las Areas Silvestres Protegidas del
Estado. Ellos estan muy preparados
en rescate y en la interpretacién
de la naturaleza y podran tener
una real relacion y fiscalizacion
respecto al cuidado y respeto de
nuestras ASPES”.

“Esta alianza permitié que tanto
Conaf como Sernatur pusiéramos
contenidos para validar los cono-
cimientos de estos guias al interior
de los Parques Nacionales. Espe-
ramos que cada vez mas empresas
se sumen a este programa pionero
en Chile, que se realizé a través de
un trabajo colaborativo entre el
mundo publico y privado”, agregd
Paulina Ros.

Los voluntarios a honorarios tras
la capacitacién manejan informa-

N VY

Raffaele Di Biase, presidente de la Corporaciéon de Turismo
y Cultura de Puerto Varas y representante de Bird Chile y
Jorge Aichele, director regional de Conaf.

Jorge Aichele, director regional de Conaf; Juan Cdrcamo, gerente de

Turitour regional y Paulina Ros, directora regional
de Sernatur.

cién acabada sobre la flora, fauna,
mision y visién de Conaf y de los
Parques Nacionales. Estos 13 guias
tienen conocimientos basicos de
las labores de los guardaparques
en conservacion, manejo de fuego
y seguridad y contaran con creden-
ciales para ser reconocidos por los
visitantes, turistas, otros guiasy los
guardaparques.

Jorge Aichele, director regional de
Conaf, explicé que “este proyecto
es siiper importante en el sentido
de que hemos podido lograr tres
uniones: Senatur, Conafy la parte
privada, que es stiper importante.
;Qué es lo que queremos aca? Es
que podamos disfrutar. El turis-
mo se basa en las reas silvestres
protegidas, pero también que las
empresas puedan ayudarnos a
conservar”.

Respecto de algunas de las labo-
res que podran asumir los guias
certificados, el director regional de
Conaf afiadi6 que “podran ayudar
a los guardaparques en detectar
ilicitos, estar mucho mas prepa-
rados sobre cual es la legislacion
que nosrige. Cuando ellos detecten
algo nos lo hagan saber a nosotros
o a los guardaparques en terreno
para poder tomar las medidas que
nos permitan evitar los dafios. Por
ejemplo, el fuego, porque es stiper
importante poder cuidar a los Par-
ques Nacionales de los incendios
forestales”.

Ademads, los guias certificados
podran aportar con sus conoci-
mientos y habilidades de rescate
al interior de los senderos y en el
trayecto al Parque Nacional adelan-
tar el proceso de registro de visitas
solicitando en forma previa a los
turistas sus declaraciones juradas
y dandoles a conocer el protocolo

covid-19, agilizando el ingreso al
parque y el trabajo de los funcio-
narios de Conaf.

Raffaele Di Biase, presidente de
la Corporacién de Turismo y Cul-
tura de Puerto Varas, explicé que
esta certificacién corresponde a
un anhelo que el gremio tuvo por
mas de 9 afios. Destacé el hecho
de que ambos sectores, publico y
privado, hayan podido ser capaces
de llevarlo adelante en el afio mas
dificil de la historia del turismo en
laregidn, lo que a sujuicio lo hace
alin mds importante.

“Quisiera transmitirles nuestros
mas sinceros agradecimientos por
el trabajo, esfuerzo y compromiso
que sus instituciones y sus cola-
boradores entregaron para hacer
posible el curso de guardaparques
honorarios para las empresas con
convenio Conaf. Creemos firme-
mente que nuestras actividades
deben aportar a la conservacién
y al cuidado de nuestras areas
silvestres y ser protagonistas de la
creaciéon de un nuevo paradigma
que enriquezca la experiencia y
fomente una relacién positiva y
regeneradora con el patrimonio
natural de Chile y sus comunida-
des”, comentd Raffaele Di Biase.

Sernatur y Conaf a través de dife-
rentes convenios de colaboracién
han logrado unificar criterios para
mejorar las actividades turisticas
en torno a los Parques Nacionales
y Areas Silvestres Protegidas del
Estado de la region de Los Lagos.
Entendiendo que estas iniciativas
son un aporte para que los visitan-
tes puedan vivir una experiencia
empatica en torno a la naturaleza
y asi fomentar su cuidado y con-
servacion.
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AVISO CLASIFICADO

Vendo parcelas 5.000 mts2 ubicadas en Rio Frio, comuna de Los
Muermos, a 40 km de Puerto Varas. Con factibilidad de agua y luz.

Interesados llamar al +569 76807744, M A R Q U E T E R i A

Y atricia Zitteche

EXTRACTO

Primer del Juzgado de Letras de Puerto Varas, por Sentencia Definitiva,
dictada 24 de diciembre de 2020, en autos voluntarios sobre interdic-
cion por discapacidad intelectual, ROL N° V-127-2018, caratulada “DE
SOUZA", se decreta la interdiccion definitiva por causa de demencia i .
de don Aldo Duclerc Misi, Rut 24.391.998-3. Se designa a dofia Sueli patricioluttecke@hotmail.com
De Souza Misi, Rut 24.391.882-0 como curador definitivo de don Aldo +569 75288999

Duclerc Misi.

PUERTO VARAS

San Ignacio 1325, Puerto Varas

Vendo Parcela
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Prondstico de la cuenca UF: 29.081,55 Teléfonos

Farmacias Turno

del Lago Llanquihue Afo LXIX Emergencias PUERTO VARAS
Méaxima N° 10972 Hospital 131 Ykt Madinez 317
Bomberos 132 LLANQUIHUE

Dia 16 133 CRUZ VERDE

BAQUEDANO N° 506, Fono: 65 2 242666

Carabineros

& /IO (0] Investigaciones 134 FRUTILLAR
tr il Marcelo Rescate Maritimo 137 AL
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Suspenderan transito en
ruta Frutillar - Los Bajos para
realizar mejoramientos y
ensanche de la via

a Direccién Regional de Via-
Llidad informé que a partir del
lunes 18 de enero y hasta el

o1 de febrero, se suspendera total-
mente el transito en la ruta V-155
Frutillar - Los Bajos, debido a los
trabajos finales de mejoramiento
y ensanche de camino en uno de
los sectores de mayor complejidad
de la via, denominada cuesta “El
Peligro”, entre el km. 31,88 y 32,4.
Los trabajos que se realizaran,
constituyen una alto riesgo de
peligrosidad y se requiere tomar
todas las medidas preventivas ne-
cesarias para poder resguardar a
los trabajadores que se encuentran
realizando labores en el sector,
como también a los usuarios de la
ruta y a los residentes cercanos al

sector a intervenir.

Al respecto, el seremi de Obras
Publicas, James Fry, comenté que
el corte a transito serd total, y solo
se permitird el paso de equipos y
maquinarias de laempresa contra-
tista, vehiculos de laempresa con-
tratista, equipos de Emergenciaen
caso de ser estrictamente necesa-
rio como Bomberos, Ambulancia
y Carabineros y personal de centro
de cultivo Camanchaca previa
coordinacién con los encargados
de la empresa contratista, siempre
y cuando las condiciones y avance
de la ejecucion de los trabajos lo
amerite.

“Desde el punto de vista técnico
y de seguridad este tramo debe
suspenderse totalmente a transito.

1ca de Los Bajos a Frutillar Por Ruta U- |
55 H

1da de Frutillar a Los Bajos por Ruta U-
55—

Se ha comunicado esta medida a
todos los usuarios de la ruta y los
habitantes del sector para que uti-
licen las vias alternativas, ademas
de coordinarse con los equipos
de seguridad para que, ante cual-
quier eventualidad, los equipos
de emergencia puedan circular
sin inconvenientes”, manifestd
el secretario regional ministerial,
agregando estos trabajos de mejo-
ramiento son en directo beneficio
de los usuarios, por lo que se hace

Obras de
Mejoramientoy
Contencitn KM
31.880-32.400

indispensable resguardar su segu-
ridad con estas medidas.

Laruta alternativa desde Frutillar
a Los Bajos y viceversa es la U-55.
Se ruega a los usuarios de la via
respetar la sefializacion dispuesta
en el sector, ademas de transitar a
unavelocidad moderada, evitando
adelantamientos y no forzar ni
destruir los elementos de seguri-
dadvial instalados en el camino, ya
que son para su propio resguardo.

V'r iiiiiﬁiii;ii?.

Intendente Geisse visito
a alcalde de Puerto Varas

n el marco de la super-
Evisién del inicio de las

cuarentenas paralaregién
de Los Lagos, el Intendente Re-
gional Carlos Geisse se trasladd
hastala comuna de Puerto Varas
parasostener unareunién conel
alcalde de la ciudad de las rosas,
Ramén Bahamonde.

Luego de la cita el Intendente
Geisse manifestd “vine a saludar
al Alcalde Ramén Bahamonde
de Puerto Varas y a ver como
funciona estos primeros dias la
cuarentena de Puerto Varas ya
que por primera vez la comuna
estd con cuarentena, y a destacar
labuena labor y la buena educa-
cién que ha hecho el municipio
hacia todala gente y eso se ve en
ladisciplinay en el buen manejo
que han tenido. La cifra de in-
fractores es muy baja, han tenido
conciencia y eso es producto de
la informacién que se ha trans-
mitido hacia ellos”.

1 confinamiento a que
Enos obliga el haber re-

trocedido a Fase 1, ha lle-
vado a muchos a readecuar su
sistema de trabajo para poder
seguir entregando su servicio
a la comunidad. Es asf como el
pasadojueves14 de enero, junto
con el inicio de la cuarentena
en nuestra comuna, comenzo
a funcionar la oficina virtual
del concejal Luis Becerra, quien
junto a su equipo de trabajo
ofrece apoyo y orientacién a
los vecinos de Puerto Varas
para la realizacién de trdmites
sociales.

"Lo méas importante en este
momento es cuidar la salud
de todos y frenar el alza de
contagios por coronavirus. Las
personas, dentro de lo posible
deben mantenerse en sus casas
y salir lo estrictamente necesa-
rio. Es por esto que junto a la

Concejal Becerra implementa
oficina virtual para asesorias
en tramites sociales

asistente social Lorena Delgado,
les ofrecemos esta alternativa
de gestionar sus requerimien-
tos via telefénica, ayudando en
la postulacién a los bonos del
Estado, subsidios, becas y otras
gestiones", explica el concejal
Becerra. El nimero de atencién
dela oficina comunitaria virtual
esel +56 9 31719929
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Nuevo Seremi de Gobierno
Luis Toledo Mora visito
oficinas de El Heraldo Austral

n la mafana de ayer, el
Erecientemente nombrado

Seremi de Gobierno de las
Region de Los Lagos, Luis Toledo,
visité las oficinas de El Heraldo
Austral.

Luis Toledo Mora, Periodista, nos
relat6é que este nombramiento le
llega 10 afios después de que un
3 de enero de 2011 llegara a des-
empeiarse en su primer trabajo
en el servicio publico en la misma
Seremia que 10 afios después lo
tiene liderando su quehacer.

“Voy a trabajar fuertemente co-
nectandome con los medios de
comunicacion, con las organiza-
ciones sociales del voluntariado
por las cuales guardo un profundo
carifio, quienes entregan de ma-
nera altruista su tiempo para el
servicio de los demads, a nuestros
dirigentes sociales que son los que
canalizan las necesidades de los
territorios hacia las autoridades,
hacia los Gobiernos. Yo vengo a
servir,aquila posicién de todaslas
seremias es que estamos al servicio
de la comunidad y de los ciudada-
nos de la Regién de Los Lagos”.

;Cudles son las funciones de
un Seremi de Gobierno?

Un Seremi de Gobierno tiene
principalmente tres funciones,
la primera es ejercer la voceria y
tratar de llegar con el mensaje del
Gobierno a todos los lugares de
nuestro territorio regional, difun-
dir las politicas publicas, difundir
los beneficios del Estado, también
hacer llamados, como el que esta-
mos haciendo hoy dia a la gente
a ser responsables, respetar la
cuarentena y evitar llevar el virus
anuestros hogares”.

“Otra funcién importante es co-
nectarse a través de la Division de
Organizaciones Sociales con todo
elmundo de la Sociedad Civil, con
la sociedad civil organizada, con
estas instituciones que dan vida
a nuestros territorios: nuestras
juntas de vecinos, nuestros clubes
deportivos, la gente del volunta-
riado, y lo que tiene que ver con
los fondos concursables que es el
fondo de las Organizaciones de
Interés Publico que busca financiar
actividades que vayan en beneficio

de las comunidades y el Fondo de
Medios de Comunicacion, que sin
duda es muy importante para lo
queeslageneracién de contenidos
de pertinencia local”.

Estamos en una emergencia
sanitaria compleja que mantiene
estresada nuestra red asistencial
y nos quedan muy pocas UCI en
el sistema publico y privado en su
conjunto en la regién. El llamado
no sélo es a cuidarse del Covidio,
ya que no sélo llegan enfermos
de COVID19 a los hospitales. El
llamado es a conducir de mane-
ra responsable, a no exceder los
limites de seguridad, a respetar
la sefialética, a no ingerir bebidas
alcohdlicas si vas a conducir por-

que no podemos darnos el lujo
de tener accidentes con heridos
multiples, porque seria estresar
ain mas una red asistencial que
ya estd complicada”.

“También evitar los accidentes
de verano en las zonas que no
estan cuarentenadas en la cuenca
el Lago Llanquihe como Puerto
Octay, Llanquihue y Frutillar. Si
las personas dentro de los dias de
semana van a desarrollar activi-
dades recreativas, poder hacer un
llamado a evitar las quemaduras si
vamos a hacer un asado, si vamos
a ingresar a las aguas lacustres
que los bafiistas sean responsables
para no tener accidentes de este
tipo y resguardarnos”.

oy a las 12 horas, en el
Gimnasio Fiscal, se
registrara el debut de

Atlético Puerto VarasenlaLiga
Nacional de Basquetbol “Copa
Chile”, partido que se puede
ver gratis por facebook de LNB
Chile. Se enfrentard a CEB Puer-
to Montt y el partido de vuelta
se jugard maiiana domingo,
también a las 12 horas.

El Directivo de Atlético Puerto
Varas, Ivan Cerda, sefial6 a El

Partido es sin publico, a las 12 horas,
transmitido por facebook

Hoy debuta Atlético en la
Liga Nacional de Basquetbol

Heraldo Austral: “El plantel se estd
preparando activamente hace un
par de semanas. Ya se integro el
jugador extranjero Arnold Louis
y, también, Atlético contara con
una incorporacién de ultimo
momento, el reconocido jugador
Rodrigo Muiioz. Todos se encuen-
tran en excelentes condiciones, y
esperamos hacer un digno y muy
buen papel de representar a la
ciudad y entusiasmar a la gente
aunque sea a través de streaming
para que, posteriormente, cuando

esta pandemia pase, podamos re-
tornar a los gimnasios y llenar el
fiscal de Puerto Varas para alentar

anuestro equipo en la segunda
competencia del afio que es la
Liga Nacional propiamente tal”.
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DR. ALEJANDRO ALVAREZ
lmpl:r?ologia
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- 3y v ~ BOSCH CLIMATE 8000
Urgencias Dentales Andrés Bello 304, 4
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Fono 65 2511567

Horarios:
Lunes a Sabado de 9 a 22 horas,
domingo dp 10 a 14
y de 18 a 32 horas

Puerto Varas
San 0451
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Fono
2do wna3 652235858

Fono
+56 9 64564158 65 2 295757

www.dralvarezimplantes.cl

~|r4 NIKY - Juegos de Salén
Ld|™ ®iGatos - Libros para Pintar
- Naipes/Cachos

HORARIO DURANTE CUARENTENA: - Pinturas Acrilicas, para
de 10:00 a 18:00 hrs. telc’ Oleos

DESPACHO A DOMICILIO EN EL DIA - Mascarillas, Alcohol Gel

y Toallas Desinfectantes

Veterinario 24
a Domicilio 7

Willy Rojas

Concejal - Vacunacion
- Desparasitacion

- Enfermedades en General

VIRIOyECtos Celular:

Cel +569 82287540 |+569 82078167

@ contacto@NikyRegalos.cl
@ +569 98212484 / +569 9821 2487 [IERIACCCLCS
65 2232008 - Articulos de Escritorio

Rosa Benavides Mundaca

@9 NikyRegalos

Qran Promo Sdbado 5 de D.aembre

DELIVERY GRATIS A PARTIR DE $7.000
reserva(6s) 2235554 / +56 9 44286964

Optica Lelikelen +56 9 7615 1096
Govinda Peluqueria +56 9 8605 2916

Zonatec, Serv. Técnico Computacién +56 9 5759 0086
Huellas, Centro Psicolégico +56 9 7657 6821
Constructora Herrera y Abello +56 9 8385 1640
Kinesiologia Deportiva - Columna +56 9 9079 6931
Pirpura, Depilacién Ldser +56 9 7932 0621

Fusién Olimpo, Comida Vegetariana +56 9 9588 6227
Suraguas +56 9 6217 5066

Pastel de choclo $5.000 Oonce
E 2 A !
Pastel de papa $5.000 EMPORIO P!‘\‘\'\ 2
Torta 2 trozos, Kuchen 2 trozos,
Tostadas, Mermeladas, Salame, Queso,
Lasafia para 2 personas + 2 jugos A ¥
naturales y un pote de helado de 16 oz Pasta de huevo y pasta dej jamon, Mix
$15.000 de galletas artesanales $20.000

| s OSSR
-también disponible en pedidos ya o retiro en local-
\ )\ &

Noquis con salsa cuatro queso $5.000

FONO +56 9 9949 1171 - ADMINISTRACION

PUERTO VARAS, GARCIA MORENO 255, Cerca del terminal Cruz del Sur ~

arte & oficios

MACHACOYA EMPRESA DE ASEO

Lavado de:
-Autos
-Alfombras

Atelier Galeria “Tapices

*Limpieza de
Combustién Lenta

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

SECRETOS

FONO:
+56 9 83686888

Walker Martinez #781 con Valverde - Email: porsiempee007@gmail com

oaam-.mqm(m @um;m @ 1545 158368

SAN PEDRO 26
PUERTO VARAS
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