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Concejal Renato Aichele:

“Aprobar cualquier
parte de un proyecto

sin poder leerlo antes y

estudiarlo simplemente
no es responsable”

Pdg. 3

Miérco

Con una concurrida

convocatoria
concluyo la Regata

de Primavera
Puerto Varas 2108

Pdg. 7

les 17 de Octubre de 2018, Puerto Varas
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Tribunal condena a 5 anos
y un dia a autor de robo con
intimidacion en Puerto Varas .-

Ballet del Teatro

Colon de Buenos Aires
se presenta este fin
de semana en
Teatro del Lago

Pdg. 9



9 El Heraldo Austral

Actualidad

¢Qué hacer cuando los ninos
hacen “pataletas”?

Al leer la palabra “pataleta” se viene a la mente la imagen de una
nifia o nifio descontrolado, pateando, llorando, gritando y exigien-
do la atencion de un adulto, que no siempre sabe como reaccionar
ante este episodio. ;Qué hacer en estos casos? Experta aborda
esta problemadtica del desarrollo.

lantos, gritos y mucho
Lenojo son las carac-

teristicas tipicas de
las pataletas infantiles, que
ciertamente todo padre y
madre ha tenido que ex-
perimentar mas de alguna
vez, pero que no siempre
son comprendidas en su ca-
balidad. “Tal vez, la mayoria
de esas veces hayas podido
mantener la calma, logrando
acogerlo, ensefidndole como
procesar su emocién. Talvez,
otras tantas, te puedes haber
sentido superado, retandolo
duramente o envidndolo asu
pieza, mientras ti buscabas
retomar tu autocontrol”,
sefiala la psicéloga de la
Direccién de Asuntos Estu-
diantiles de la Universidad
del Pacifico, Carolina Poll-
mann.

La especialista indica que
cuando nos vemos enfren-
tados a la crianza es normal
que surjan dudas sobre la
mejor manera de manejar
ciertas situaciones con los
hijos y, entre ellas, estdn
las pataletas, las que puede
hacernos sentir a ratos con-
fundidos sobre cual es la
mejor estrategia para lograr
que los nifios crezcan sanos
y felices. “Ademads, es fre-
cuente escuchar hasta hoy
comentarios alusivos a que
los nifios se vana malcriar si
se les pone atencién cuando
hacen pataletas”, agrega la
experta.

Entonces, ;qué hacer?
“Desde la psicologfa, es clara
la relevancia que tiene un
apego seguro en el desa-
rrollo infantil. El apego se
refiere a la necesidad pri-
maria de los bebés y nifios
de establecer lazos célidos,
sélidos y cercanos con sus

cuidadores, pudiendo ser la
madre, el padre u otro cui-
dador. El ser humano nace
dependiente y desvalido,
por lo que los bebés y nifios
necesitan de esa cercania,
cuidado, amor y proteccién
para sobrevivir. Tanto como
requieren respirar o alimen-
tarse, necesitan desarrollar
vinculos profundos, en los
cuales sentirse contenidos”,
explica la profesional.

Es en esa relacién segura
e intima donde aprenden
que sus necesidades emo-
cionales son dignas de ser
consideradas y se vivencian
como personas importantes.
“Es decir, donde son capaces
de sentar las bases para la
autoestima y para el esta-
blecimiento de relaciones
nutritivas con los demads.
Solos o alejados del adulto,
simplemente no pueden
regular sus emociones ni
satisfacer sus necesidades”,
aclara la psicéloga de la U.
del Pacifico.

Es por eso que es impor-
tante atender el llamado de
los nifios. “Cuando los nifios
(bebés e infantes) sienten
que son vistos y que sus ne-
cesidades son consideradas y
atendidas, van aprendiendo
a regular su estrés, como
puede ser frente a una sen-
sacion interna de malestar
que aparece cuando tienen
hambre, frio, soledad, dolor,
suefio, miedo ante un ruido
fuerte, etc., desarrollando
conductas de apego -como
el llorar o llamar- que les
permiten llamar la atenciéon
del cuidador y recibir, en el
caso de unarelacién de ape-
go sana, cercania, cuidado
y confort”, plantea Carolina
Pollmann.

Un cuidador sensible y
receptivo a las pataletas del
nifio y otras sefiales de des-
regulacién emocional, reali-
zardasuvez comportamien-
tos orientados a calmarlo y
disminuir su estrés. “Es bue-
no abrazarlo, acompaiiarlo,
hacerle carifio, ayudarle a
cambiar temporalmente su
foco de atencién y hablarle
para que se calme”, sugiere.

Por el contrario, si no se
hace este tipo de acciones,
lo Ginico que se logra es au-
mentar el estrés. “Si como
padres consideramos que las
pataletas son estados negati-
vos que los nifios tienen que
regular solos, como cuando
los enviamos a su pieza para
que pasen un “tiempo fue-
ra’ o los retamos, lo tinico
que lograremos es que el
estrés de los nifios aumente
y, ademds, aprenderan e in-
ternalizaran que cuando se
sienten mal y no saben cémo
pedir ayuda, el cuidador los
deja solos”, advierte la espe-
cialista.

Pollmann afiade que cuan-
do un hijo hace pataletas
es cuando mas necesita a
su madre, padre o cuida-
dor. “Requiere que lo veas
y consideres, pues te esta

mostrando que no puede
manejar su emocionar sin tu
ayuda. Requiere confiarenti
y tener la seguridad de que,
si le pasa algo al enfrentar
nuevos desafios, como es
cuando se asusta, se cae o se
preocupa, podrdacudiratiy
contar con tu ayuda. Desde
esa experiencia fundan-
te logrard posteriormente
confiar en otras personas y
establecer lazos profundos,
aprendiendo a manejar el
estrés”, asegura.

Por ello es importante que
los adultos a cargo de estos
nifios también acudan a sus
recursos internos. “Alguna
imagen, recuerdo positi-
vo, frase o gesto acogedor,
aprendizaje sobre c6mo otro
significativo te ensefié en el
pasado a regular tus emo-
ciones. Por ejemplo, recordar
que cuando me sentia triste
por algo, mi abuela me es-
cuchaba sin hacer muchas
preguntas, me acompariaba
yme preparaba leche asada”,
aconseja la experta de la
Universidad del Pacifico.

Miércoles 17 de Octubre de 2018

Para la psicéloga es im-
portante hacer todos los
esfuerzos en este tipo de si-
tuaciones. “Junto con acoger
atu hijo, enlamedida que va
creciendo es clave modelarle
maneras adecuadas de ex-
presar su enojo o malestar,
poniendo limites claros y
ayudandole a poner nombre
a sus emociones y, de ese
modo, identificando qué
necesita para recuperar su
tranquilidad, en unvinculo
que él sienta como disponi-
ble y presente”, acota.

También es clave recurrir
a algtn tipo de ayuda si
este trabajo no es facil. “Si
evocar una experiencia
contenedora personal en
este momento de la vida
te estd resultando dificil,
tienes todo el derecho a
tomarte un tiempo para
tranquilizarte y/o acudir al
apoyo de otras personas si
ves que te sientes superado,
pues ser padre y madre es
algo que aprendemos dia a
dia”, finalizala psicéloga de
la Universidad del Pacifico.

El lector opina info@eha.cl
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Concejal Renato Aichele:
“Aprobar cualquier parte de
un proyecto sin poder leerlo
antes y estudiarlo simplemente

no es responsable”

a tltima votacién del PRC
Lde Puerto Varas cred una

diferencia alinterior del Con-
cejo Municipal entre el Concejal
Aichele que voté en contra porque
seguin sefial6 el documento habria
sido entregado a ltima hora y sin
tiempo para poder estudiarlo, y los
Concejales Salazar y Becerra que se-
fialaron que lo votado eralo mismo
que ya habian aprobado.

Respecto de esta polémica, el
Concejal Aichele hizo llegar un
comunicado a El Heraldo Austral
donde sefala: “ante los comenta-
rios expresados por los concejales
Becerra y Salazar en diferentes me-
dios de comunicacion, en relacién
ala aprobacién del plano regulador
de Puerto Varas y en particular mi
voto de rechazo, estimo necesario
precisar lo siguiente.

- Desde un comienzo, como Conce-
jal y presidente de la Comision de
Infraestructura, valoro el proceso
y me he comprometido con el de-
sarrollo y concrecién del Plan Re-
gulador de Puerto Varas, iniciativa
que es un anhelo de la comunidad
y una necesidad imperiosa para la
ciudad, desde ya 26 afios.

El Plan Regulador tiene muchas
cosas buenas, como la regulacién
de la construccién en altura, au-
mento de areas verdes y desarrollo
de una nueva estructura vial, pero
los pasos para llevar a cabo este
proceso, a mi juicio, tienen algunos
reparos de forma, no de fondo, que
se debieron subsanar antes de su
aprobacién, por lo que en forma
responsable, solicité al concejo solo
dos semanas para revisar y mejorar
estos puntos, cosa que no se me
concedid y eso me obligd a votar en
contra de suaprobacion en la sesion
del concejo. Es importante mencio-
nar que lainformacién sobre lo que
se iba a votar fue enviada por la ad-

ministracién municipal el mismo
dia de la votacién y ademds, estaba
incompleta. Votar con informacién
incompleta y enviada a tiltima hora
simplemente no es serio y ofende
la prolijidad que merece el ejerci-
cio del cargo de concejal. Aprobar
cualquier parte de un proyecto
sin poder leerlo antes y estudiarlo
simplemente no es responsable”.

“Leyendo las declaraciones de los
Concejales quedo muy preocupado
y no comparto que los concejales de
la ciudad de Puerto Varas acusen
con tanta liviandad que esta vota-
cién estd severamente presionada
entre intereses politicos y econd-
micos. Incluso uno de los concejales
aduce que el Ministerio de Vivienda
seria parte de una conspiracién
para buscar intereses partidis-
tas, ante un eventual rechazo del
plano regulador presentado por
la municipalidad. Esto no sélo es
una ofensa hacia los involucrados,
sino que ademas ensucia el curso
del justo proceso para concretar el
plano regulador. Si los concejales
no confian enla institucionalidad y
en las autoridades, estimo deberian
ante tribunales dar razones a sus
dudas y hacer las denuncias donde
corresponde, y no con acusaciones
ligeras por la prensa. Eso ademés de
ensuciar el proceso es poco serio y
genera un clima de incertidumbre
que no es coherente con la manera
en la que estan votando”.

“Darle la tranquilidad a la gente
de Puerto Varas que seguiré tra-
bajando fuerte y comprometido
con el Plan Regulador, es lo més
importante para Puerto Varas. La
gente me eligié como Concejal y
estoy haciendo mi trabajo. Fisca-
lizar. Exigir la informacién que
corresponde. No votar sin tener
toda la informacién clara. No acu-
sar situaciones sin tener pruebas.
Escuchar a las organizaciones y

sus observaciones. Poder integrar
miradas y representar lo que todos
queremos. Un Puerto Varas que me-
jora y crece de manera ordenada e

inteligente, con integracién y mirada
de futuro, pensando siempre en ser
una ciudad mejor, que creo, es lo que
todos queremos”.
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Lanzan Camara de

Turismo Frutillar AG

A dos meses de su primera asamblea ya son 25 socios,
entre los que se encuentran servicios turisticos, comercios,
emprendimientos agricolas, entre otros.

n una ceremonia realizada
Een el Anfiteatro del Teatro

del Lago, ayer martes 16 de
octubre, se efectud el lanzamiento
oficial de la CAmara de Turismo y
Cultura de Frutillar AG, creada con
el objeto de velar por y trabajar para
el desarrollo responsable y sostenible
del turismo en Frutillar.

Para Margarita Gross, presidenta
de la entidad, “han pasado dos afios
desde que siete empresas nos reu-
nimos para idear y dar vida a una
asociacién que nos representara y
nos permitiera converger en lavisién
de destino que compartimos”.

Agregd que “una de las cosas que
nos planteamos desde el principio
fue el cémo entender las necesida-
des, los dolores de nuestra activi-

dad... El bien comn, la colabora-
cién, la generacién de vinculos con
los distintos actores y el valor de la
co-creaciéon como proceso unifica-
dor y de consenso nos conducirdn
a ser el destino que queremos ser,
siendo sensibles con el entorno de
Frutillar, sus habitantes y visitantes,
hasta posicionar al turismo como su
motor econémico”.

Francisco Muiioz, seremi de Eco-
nomia y Fomento de Turismo, dijo
que buscan que las organizaciones
se representen a través de figuras
econdmicas relativas a un rubro
tan importante como es el turismo
y también en la comuna de Frutillar
que forma parte de la Cuenca del
Lago Llanquihue. “Hoy estamos
anhelando declararla ZOIT respecto

aun plan de accién importante que
corresponde a inversion, infraes-
tructura y capital humano y nos
comprometemos a apalancar algu-
nos programas que se refieren al for-
talecimiento gremial”, manifesto.
Para Luis Hurtado, director (s)
Sernatur Los Lagos, “es muy im-
portante que los emprendedores y
empresarios turisticos de los distin-
tos destinos se asocien, ya que asi
pueden tener mayor alcance a los
servicios que entrega el Estado”.

Directorio

Durante la primera asamblea ordi-
naria de socios, celebrada el pasado
29 de agosto, se eligi6 a la directiva
querepresentard a Turismo Frutillar
AG hasta agosto de 2020. Es asi que
el directorio actual de la asociacién
esta compuesto por:

« Directora suplente, Elizabeth Tro-
quian, de Llahuen Berries

« Directora, Katherine Vetterlein,
del café y restaurante Delirio de
Quilanto

« Tesorero, Mauricio Ramirez, de
Wild Patagonia Chile

« Secretaria, Isabel Garcia, de Kayak
del Lago

« Vicepresidenta, Yasna Villagra, de
Bioladen

« Presidenta, Margarita Gross, de
70WESTE

La ceremonia culminé con el re-
gistro de nuevos socios de Turismo
Frutillary la entrega de informacién
adicional de la Camara.

Mineduc entregé
reconocimiento a profesora
de Frutillar por su compromiso

n el marco de la celebracién
Edel Dia del Profesor, ayer

martes 16 de octubre al me-
diodia, la Directora Provincial de
Educacién Llanquihue, Elisabeth
Paredes, en representaciéon del
Ministerio de Educacién visité a
la profesora Lorena Velasquez, Di-
rectora de la Escuela Rural Mario
Pérez Navarro de Frutillar, para
homenajearla y reconocer su labor
en las aulas.

“Hoy dia quisimos hacer un
reconocimiento especial por ser
el dia del profesor, a una docente
que trabaja en la Escuela Mario
Pérez Navarro, establecimiento

con la educacion

Lorena Veldsquez fue la profesora celebrada en
este Dia del Profesor, por su entrega y vocacion
con la educacion rural.

que tiene una tremenda importancia
por la trayectoria que tiene, es la
escuela mas antigua de la comuna.
Y ademas por ser una escuela que
tiene una impronta que tiene que ver
con la comuna, en el dmbito cultural
y musical, donde hay un tremendo
compromiso con sus familias, con
los apoderados, y donde se trabaja de
lamano con lacomunidad del sector,
y que sobre todo resaltan mucho las
habilidades de los estudiantes, que
es lo que hoy dia el Ministerio de
Educacién ha estado fomentando,
respecto de cémo podemos desarro-
llar integralmente a nuestros estu-
diantes”, dijo la Directora Provincial
de Educacion en el acto.

La celebracién que conté con la
participacién de los 12 alumnos que
tiene la escuela, ademas de padres y
apoderados, tuvo como acto princi-
pal distintas presentaciones artisti-
cas de los mismos alumnos, quienes
cantaron, bailaron y actuaron para
celebrar a su profesora.

Profesora
con vocacién de servicio

Lorena Velasquez es profesora de
educacion general basica y hace
algunos anos se desempefia como
directora de la escuela ubicada en el

sector Los Bajos de la comuna de
Frutillar, el primer establecimien-
to que se cred en esta comuna.

La “tia Lorena” como la llaman
sus alumnos dicta clases a estu-
diantes de distintos cursos de en-
senanza basica y parte de su sello
educativo se centra en “trabajar
las actitudes y talentos de nuestros
nifos, con el fin de potenciar las
distintas habilidades que tiene
cada uno, desde el arte, la musica,
el teatro, la pintura, donde cada
uno muestra lo mejor de si”, segtin
ella misma lo define.
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Tribunal condena a

5 afnos y un dia de 4
presidio efectivo a autor
de robo con intimidacién

en Puerto Varas

1Tribunal de Juicio Oralenlo
E Penal de Puerto Montt con-

den6 a Oscar Esteban Medel
Vargasalapenade5afios yundia
de presidio efectivo, como autor
del delito consumado de robo con
intimidacion, ilicito perpetrado
en marzo pasado, en lacomuna de
Puerto Varas.

En fallo unanime (causa rol 82-
2018), el tribunal -integrado por
los jueces Patricia Miranda (presi-
denta), Andrés Villagra (redactor)
y Jaime Rojas- aplic6, ademas, a
Medel Vargas las accesorias le-
gales de inhabilitacién absoluta
perpetua para cargos y oficios
publicos y derechos politicos y la
inhabilitacién absoluta para pro-

fesiones titulares mientras dure
la condena.

Una vez ejecutoriado el fallo, el
tribunal dispuso que se proceda
a la toma de muestras biolégicas
del sentenciado para determinar
su huella genética e inclusién en
el registro nacional de ADN de
condenados.

Fallo que dio por acreditado, méas
alla de toda duda razonable, que
alrededor delas 0.30 hora del 18 de
marzo de 2018, en la interseccién
de calle Coldn esquina Isabel La
Catolica de la ciudad de Puerto Va-
ras, la victima fue interceptada por
Medel Vargas, “quien lo inmovilizé
poniéndole un arma blanca tipo

cuchillo en el cuello, el cual, junto
a otros individuos desconocidos se
apropi6 con animo de lucro y sin la
voluntad de su duerio, de diversas
especies que (...) portaba, entre las
que se encontraban dos chaquetas

de chef, un cuchillo de cocina, una
parka de agua, un pantalén de buzo
negro, un computador HP, la suma
de $80.000 y, un teléfono celular,
huyendo con las especies sustrai-
das”.

steafio se realizard la quinta
Eversién de Carnaval del Sur

del 29 de octubre al 2 de
noviembre. En esta ocasién, TVN
viene a televisar las actividades.
El periodista Ricardo Astorga de-
dicard al Carnaval un capitulo de
su programa “Chile Ancho”. De
esta forma se logrard visibilizar el
trabajo realizado durante afios, el
cual culmina con un espectacular
pasacalle con mds de 300 artistas
en escena, lleno de colorido, mas-
caras, trajes, maquillajes, musica
e historias en torno al tema de
este afio: "Los Jardines del Sur
como sustento para las colonias
de abejas”.

El elenco esta protagonizado por
nifos y adultos que participan de

Ricardo Astorga dedicara un
capitulo de su programa “Chile
Ancho” a Carnaval del Sur

manera constante en la Escuela
de Talentos Teatrales de Puerto
Varas. También se cuenta con el
trabajo voluntario de diferentes ar-
tistas escénicos, como las actrices
Francisca Merino y Javiera Ramos
Mejia. Asicomo 25 alumnos de La
Escuela Internacional del gesto y la
imdgen “La Mancha”, que daran
muestra de sus trabajos y seran
parte del elenco del Carnaval. Se
suman a esta convocatoria La Es-
cuela de Talentos Teatrales de San
Bernardo.

Atendiendo la importancia de
descentralizar la cultura en Chile,
la Fundacién Carnaval del Sur
tiene como foco la formacién ar-
tistica de la comunidad regional,
mediante un programa perma-

nente de contenidos con énfasis en
disciplinas teatrales. Entendiendo la
necesidad de acercamiento y perfec-
cionamiento artistico en las regiones
extremas del pais.

“Este afio Carnaval del Sur se mate-
rializa una vez mds gracias el apoyo
del Gobierno Regional (FNDR 2 %
de cultura) y logramos que nuestro

trabajo sea televisado. Buscamos
instalar el proyecto a través de
Ley de Donaciones Culturales para
que empresas puedan apoyar esta
iniciativa de manera permanente.
Y asi asegurar el crecimiento y
consolidacién del ya emblemético
Carnaval del Sur de Puerto Varas/
Palena” sefialaron desde la orga-
nizacién.
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Realizada el pasado sdbado

Mas de 3 mil personas

disfrutaron de la Fiesta de
la Ciencia en Puerto Varas

Estaciones interactivas desarrollando un Por qué
cientifico, charlas, talleres, concursos, musica
electro-cientifica, acrobatas y malabares fueron parte
de la segunda version de la Fiesta de la Ciencia.

4s 3mil personas llegaron
el sdbado pasado hasta
la Calle Techa de Puerto

Varas para celebrar la Fiesta de la
Ciencia, evento inico en la zona que
reuni6 a instituciones de ciencia y
tecnologia e investigadores de la
Regién de Los Lagos que por medio
de charlas, talleres y estaciones inte-
ractivas buscaban acercar la ciencia
ala comunidad.

La actividad, organizada por el
PAR Explora de CONICYT Los Lagos,
ejecutado por la Universidad de Los
Lagos dio cierre a la XXIV Semana
Nacional de la Ciencia y la Tecno-
logia, donde durante siete dias la
ciencia se tom¢ la regién invitando
tanto a publico escolar como ge-
neral a participar de entretenidas
actividades.

La jornada del sabado inici6 con
el tradicional corte de cinta y la
charla del Dr. Mylton Jiménez donde

estuvieron presente la seremi de las
Culturas, las Artes y el Patrimonio,
Amanda Milosevich, el seremi de
Energia, Tomds Bollinger; la vice-
rrectora del campus Puerto Montt de
la Universidad de Los Lagos, Anita
Dérner y en representacién del Mu-
nicipio de Puerto Varas y director de
SECPLA, Ignacio Chavez.

Ademds, la comunidad puertova-
rina pudo disfrutar de interesantes
charlas, donde destacé con una alta
convocatoria la intervencion del
geodlogo chileno especializado en
geoarqueologia y sedimentologia
que ha participado en varios estu-
dios de asentamientos humanos en
el sur de Chile, Dr. Mario Pino, quien
presento la charla ;Por qué la regién
rompe paradigmas arqueolégicos?
Sobre la masiva convocatoria el
director de PAR Explora Los Lagos,
Marcos Hernandez sefialé que, “es-
tamos felices por la recepcion de la
comunidad que el sdbado participd

y disfruté masivamente de esta
segunda versién de la Fiesta de la
Ciencia, lo que deja de manifiesto
que existe interés por apropiarse
temas cientificos y tecnolégicos,
en especial cuando se realiza de
manera entretenida. En este senti-
do, estamos agradecidos de todas
las instituciones y cientificos que
dieron vida a la Fiesta de la Ciencia
y que aceptaron el desafio del PAR
Explora Conicyt Los Lagos de salir
a la calle a comunicar ciencia de
manera lidica”

De este modo, se vivié una verdadera
fiesta con muestras cientificas, char-
las con destacados expositores sobre
biodiversidad, cambio climatico,
biotecnologia y genética, interven-
ciones artisticas con malabaristas y
acrébatas, todo ambientado con mu-
sica electro-cientifica a cargo de la
artista valdiviana Constanza Lobos.

En paralelo a las charlas se desa-
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rrollaron talleres familiares sobre
diversas temdticas como avista-
miento de aves, robética, escultura
cientifica, patrimonio e investiga-
cién criminalistica, ademds de la
muestra interactiva “Habitando
ando”. Los mas pequerios apren-
dieron a elaborar réplicas de fosiles
a cargo de Hugo Oyarzo, del Sitio
Arqueolégico y Paleontolégico
Pilauco, mientras que los adultos
disfrutaron de los talleres del La-
boratorio de Criminalistica de la
Policia de Investigaciones de Chile.
Entre las instituciones participan-
tes estan el Laboratorio de Toxinas
Marinas de la Universidad de Chile,
Centro I~Mar, Universidad de Los
Lagos, Sitio Arqueolégico Pilauco
de la Universidad Austral de Chi-
le, la Universidad Santo Tomas, la
Policia de Investigaciones (PDI),
la empresa Cargill, CECREA del
Ministerio de la Cultura, las Artes
y el Patrimonio, el Sernageomin,
Sernapescay la consultora Patagua.

altando una fecha de la fase
Fregular que jugaran contra
Nahuel (equipo que no se
present6 en partido de ida), jaba-
lies aseguré su paso a la final el
pasado fin de semana alimponer-
se contra Robles de Valdivia porun
marcador de 89 contra 0.
Alrespecto, el jugador de Jabalies

Jabaliesgana89a 0
a Robles de Valdivia

asegurando paso a la final

Partido final contra Lobos se jugard
el 3 de noviembre en cancha por definir

Juan Pablo Bricefio, comento respec-
to del encuentro del pasado fin de
semana que el equipo puertovarino
estaba dispuesto y concentrado y que
jugaron en una cancha grande “lo
que nos jugd a favor porque fbamos a
proponer un juego abierto, dindmico.
Tuvimos algunos errores que hay
que solucionar en entrenamiento,

pero cuando tuvimos la oportunidad
de marcar lo hicimos”.

Los jugadores destacados del en-
cuentro fueron Nicolas Nielsen que
marcé 7 trys, y Roberto Gonzélez

que marco 3. Elegido como figura
revelacion fue Fernando Dahling.

El partido final sera disputado
contra Los Lobos el préoximo 3 de
Noviembre en cancha por definir.
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Con una concurrida

=3

convocatoria concluyé
la Regata de Primavera
Puerto Varas 2018

n excelente viento norte,
l l entre 12 y 18 nudos, acom-
paiid la quinta version de la
Regata de Primavera - Puerto Varas
2018, realizada el pasado 13 y 14 de
octubre y organizada por el Club De-
portivo Colegio Puerto Varas, laque
una vez mas contd con el auspicio de
Biomar Chile SA, Empresa que ha
sido fundamental para el desarrollo
de la actividad nautica en la regién,
como lo ha sido también el apoyo
del Hotel Cabana del Lago, Cecinas
Llanquihue, Embonor Puerto Montt
y Patagonia Radio TV, ademas de
colaboradores como Peugeot Puerto
Montt, Restaurant Mesa Tropera,
Tres Fuegos y Da Alessandro de
Puerto Varas.

La competencia reunié a 71 embar-
caciones y 92 entusiastas navegantes
entre nifos, jovenes y adultos que
dieron un colorido especticulo a la
bahia de Puerto Varas, destacando

la participacién de nifios de los
Clubes Escuela de Vela Casa Botes
de Chonchi y de Puerto Octay que
por primera vez compitieron en la
categoria “Optimist de Madera” fa-
bricados en el marco de un proyecto
comunitario que acerca a los niiios
y la familia a la préactica de este de-
porte de la navegacién a vela.

El premio “Timonel Promesa” re-
cay6 en Joaquin Ulloa y el premio
“Espiritu Marinero” en Vicente
Bannister, ambos del Club Casa Bote
de Chonchi.

La fecha cerrd también el Campeo-
nato Costeros - Puerto Varas 2018
que fue liderado en la Categoria
General y Clase J-80 por el Yate Bu-
céfalo y su capitdn Gabriel Jordan
mientras que en Categoria Costeros
el1er. lugar se loadjudico el Yate Mo-
lino Viejo y sus capitanes Francisco
Sandoval y Rodrigo Carrasco.

Corridas todas las pruebas previstas

para esta competencia los resultados
fueron los siguientes:

Optimist Avanzados Damas:

1er. Lugar : Constanza Olivares, Independiente de Valdivia
2do. Lugar : Natalia Vera, Club Nautico Panguipulli (CNP)
3er. Lugar : Angeles Romén, Club Deportivo Colegio Puerto Varas (CD CPV)

Optimist Avanzados Varones:

1er. Lugar : Andrés Asenjo, CNP
2do. Lugar : Pedro Hrdina, CD CPV
3er. Lugar : Borja Guzmén, CD CPV

Optimist Principiantes Damas:

1er. Lugar : Cloe Moya, CNP
2do. Lugar : Florencia Vicuiia, CD CPV
3er. Lugar : Pilar Pilquiman, Club de Yates Valdivia

Optimist Principiantes Varones:

1er. Lugar : Vicente Stevens, Club Viento Sur Llanquihue (CVS)
2do. Lugar : Jan Teuber, Colegio Puerto Varas (CPV)

3er. Lugar : Maxi Aguilera, CNP

Optimist Madera:

1er. Lugar : Joaquin Ulloa, Club Nautico Casa Botes (CCB)
2do. Lugar : Jan Germenshausen, CCB

3er. Lugar : Vicente Bannister, CCB

Clase Laser 4.7 Junior:

1er. Lugar : Vicente Zamora, CD CPV

2do. Lugar : Manuel Romén, CD CPV

3er. Lugar : Jerénimo Simpson, Cofradia Nautica Frutillar

Clase Laser radial Junior:

1er. Lugar : Agustina Jordan, Instituto Alemdan Frutillar (IAF)
2do. Lugar : Yordi Retamal, CNP
3er. Lugar : Cristian Pefia, CVS

Clase Laser Standard Junior:

1er. Lugar : Felipe Moyano, Club Néutico Reloncavi (CNR)
Clase Laser Radial Adulto:

1er. Lugar : Francisco Morande, Independiente Puerto Varas
2do. Lugar : Silvia Von Appen, IAF

Clase Laser Standard Adulto:

1er. Lugar : Martin Ledn, CD CPV

2do. Lugar : Rodrigo Beltran, CNP

3er. Lugar : Agustin Jorddn, IAF

Monotipo General:

1er. Lugar : Mauricio Navarro en Sunfish, CNR

2do. Lugar : Tomas Ibarbure en Pirata, CYV

Clase J-80:

1er. Lugar : Yate “Bucéfalo” capitaneado por Gabriel Jordan, Club

Vela Surazo de Puerto Varas (CVS)

2do. Lugar : Yate “Pelicano” capitaneado por Alfredo Valdés, CVS
3er. Lugar : Yate “Cosaco” capitaneado por Anton Felmer, CVS
Costeros:

1er. Lugar : Yate “Molino Viejo” capitaneado por Francisco Sandoval, CVS
2do. Lugar : Yate “El Alemén” capitaneado por Victor Hugo Sanchez, CVS
3er. Lugar : Yate “Big Mac 4" capitaneado por Brian Mac Donald, CVS
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Ballet del Teatro Colon de
Buenos Aires se presenta
este fin de semana en
Teatro del Lago

Una de las compaiiias de mayor tradicion regresa a Chile
para debutar en Teatro del Lago, bajo la brillante direccion
de Paloma Herrera.

1 Ballet del Teatro Colén de
EBuenos Aires que dirige ac-

tualmente la estrella Paloma
Herrera, presentara -este 20 y 21 de
octubre- un inolvidable programa
triple que combinard la danza neo-
clasica mas pura de George Balan-
chine con el lenguaje contempora-
neo del popular coredgrafo espaiiol
Nacho Duato y la voz de Miguel Bosé.

Alrededor de 50 bailarines en es-
cena permitirdn apreciar a una de
las compafifas con mayor historia
en Latinoamérica, y que hoy bajo
el liderazgo de Paloma Herrera -ex
primera figura del American Ballet
Theatre- ha tomado una nueva
fuerza.

Carmen Gloria Larenas, directora
artistica de Teatro del Lago, sefiala
a propésito de esta histérica visita:
“El Teatro Colén de Buenos Aires ha
sido un faro para el medio cultural
y el ptiblico: a la belleza de su cons-
truccién, su contenido ha incluido
la presentacién de todos los mas
importantes cantantes, bailarines
y misicos en sus temporadas”.
También ha sido esencial surolenla
formacion de las nuevas generacio-
nes a través de su Instituto Superior
de Arte, dando una formacién de

calidad y regalando al mundo artis-
tas inolvidables. Es por eso que, en
esta significativa visita de su Ballet
Estable a Teatro del Lago, estamos
uniendo los espiritus de ambos
teatros y su misién de entregar
formacién de calidad y espacio alas
nuevas generaciones de artistas”.

El programa que presentard la
compaiiia incluye tres obras: la
primera de ellas Bruch, Violin
Concierto No.1 con la coreografia
de Clark Tippet y la musica de Max
Bruch, un trabajo neo-cldsico que
combina escrituras de dramatica
delicadeza, complejas pautas y due-
tos atléticamente espectaculares.
Contintia con Por Vos Muero con
coreografia de Nacho Duato y musi-
ca espaiiola antigua de Jordi Savall,
con lavoz de Miguel Bosé recitando
los bellisimos versos de Garcilaso
de La Vega, una de las piezas mds
aclamadas de Duato, un clasico
contemporaneo que enamorard al
publico. Para finalizar la compafiia
presentara Tema y Variaciones, con
coreografia de George Balanchine y
musica de Piotr Tchaikovsky, una
de las obras mas famosas y dificiles
técnicamente de todo el catdlogo
coreografico del gran maestro y
core6grafo ruso.

La Compaiiia

El Ballet Estable del Teatro Colén
nacié de la inquietud surgida en
Buenos Aires, de contar con artistas
nacionales que saciaran la sed de
ballet despertada por la visita de
innumerables compaiiias extran-
jeras, concretdndose su debut en
1925. Desde su creacién, notables
directores han trabajado con la
compaiiia, desde Bolm hasta Marga-
rita Wallmann, Tamara Grigorieva,
Bronislava Nijinska, Boris Romanoff
y Maria Ruanova. También han tra-
bajado con afamados coredgrafos,
montando obras o creando nuevas,
desde Fokin y Nijinska, George Ba-
lanchine, Leonide Massine, Antonia
Mercé, Tatiana Gsovsky, William
Dollar, Serge Lifar, Anthony Tudor,
hasta los mas contemporaneos
como Jack Carter, Rudolf Nureyev,
Pierre Lacotte y Natalia Makarova.
De este prestigiado elenco, han
surgido artistas que han brillado
internacionalmente como Olga
Ferri, Esmeralda Agoglia, Antonio
Truyol, Enrique Lommi, Vasil Tupin,
Adela Adamova, Irina Borowska,
Mercedes Serrano, Violeta Janeiro,
José Zartmann, Paloma Herrera,
Maximiliano Guerra, Julio Bocca,
Ifiaki Urlezaga, Marianela Nuiiez,
Herman Cornejo y Luis Ortigoza,
entre otros.

Su Directora

Paloma Herrera, es desde el afio
2017 directora de esta compaiia. La
artista comenzé sus estudios con
Olga Ferri y se gradud con las mas
altas calificaciones del Instituto Su-
perior de Arte del Teatro Colon. Fue
contratada en el American Ballet
Theatre (ABT), alos 15 afios, siendo
la artista mds joven en alcanzar, a
los 19, el médximo rango de “Prin-
cipal Dancer” de esa compaiiia,
y la Gnica en recibir ese honor en
los 75 afios de la historia del ABT.
Como Primera Bailarina se presen-
té en todas sus giras por Estados
Unidos, Europa, Asia y América
y como Estrella Invitada, con im-
portantes compaiiias del mundo y
trabajando con los mas prestigiados
coredgrafos. Entre las distinciones
que harecibido destacan haber sido
votada entre los “Diez bailarines
del siglo” por Dance Magazine, y
“Lider del Milenio” por Time y la
CNN; y haber ganado los premios
Gino Tani, Konex de Platino, Maria
Ruanova, Clarin.. Su pasién por la
danza contintia a través de sus cla-
ses magistrales de Técnica Clasica
y de Repertorio tanto en el exterior
como en nuestro pais. Es asi como
en esta visita a Teatro del Lago, la
artista ofrecerd una clase magistral
el viernes 19 de octubre.
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En Hotel El Greco

Se llevo a cabo
Tallerde TIM

Organizado por la OTEC Experimenta Tu Entorno

1 Tarot Inicidtico de los Maes-
Etros (TIM) es una herramien-

ta que se utiliza no para la
adivinacioén, sino para la autosa-
nacién y el autoconocimiento, pro-
puesta que entusiasmo a 17 partici-
pantes que aprendieron - liderados
por la peruana Marysol Ferreyro,
abogada experta en propiedad
intelectual, que ha dedicado parte
de su tiempo libre a la préctica y
ensefianza de este conocimiento,
siguiendo a los maestros Jung y
Jodorowsky, - a conocerse un poco
mas y a aprender a conectarse con
sus sentimientos.

Este taller fue organizado por la
OTEC Experimenta Tu Entorno
como parte de las actividades dedi-
cadas a mejorar el bienestar de las
personas y organizaciones y tuvo
una duracién de 11 horas (8 horas el
sabado y 3 de préctica el domingo).

El pr6ximo afio se volvera a reali-
zar este mismo taller, en fecha por
definir, ademds del NIVEL 2 del TIM,
para quienes participaron en este
primero.

Informaciones a
eteotec@gmail.com
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uchas son las veces en
las que tenemos que
botar nuestras frutas

o verduras por esos tipicos “pe-
litos” que aparecen después de
tenerlos un tiempo en el refrige-
radoroenlacocina. Se tratadela
Botrytis, la enfermedad que mas
afecta al agro chileno y que se ve
comunmente en frutillas, uvas y
otras especies.

Para terminar con esta situa-
cién, la empresa chilena Botani-
cal Solutions, fundada en 2013
con el propdsito de revolucionar
la industria de productos biold-

Con biopesticida extraido del Quillay

Cientificos chilenos

Descubren forma para
terminar con hongos
en frutas y verduras

Crearon un novedoso producto para control de la
enfermedad que mds afecta al agro chileno, la Botrytis.
De esta forma, prometen eliminar los desagradables
hongos que aparecen en refrigeradores y extender
la duracioén de las frutas.

gicos a nivel mundial, desarrollé
Botristop, el primer biopesticida
bioquimico en base a extracto de
Quillay -una planta nativa chile-
na- que actdia por contacto sobre la
planta tratada y directamente sobre
Botrytis Cinerea.

“La Botrytis es el hongo mas com-
plicado que hay, porque se desarro-
lla en bajas y altas temperaturas.
Entonces cuando tu dejas frutas en
el refrigerador, ves que te aparece
un hongo encima y eso es lo que
queremos eliminar, ya que contagia
el resto de las frutas, produce mal
olor y puede generar enfermedades
al ser consumido” dice Gastén

Salinas, Co fundador de Botanical
Solutions.

Con esta innovacién, lo que buscan
es que las frutas se conservan por
mucho mads tiempo. Botristop, al
ser un biopesticida natural extrai-
do del Quillay, no genera efectos
colaterales en los alimentos como
otros productos de sintesis quimica,
transformandose en una solucién
amigable tanto con el medio am-
biente como con las personas.

De esta forma, permite: controlar
plagas de manera efectiva y susten-
table, producir su propia materia
prima con cero impacto ambiental y
desarrollar un producto seguro para
aplicacién y uso.

Proyecciones

En este momento, Botanical So-
lutions se encuentra seleccionado
por la aceleradora Ganeshalab
-especialistas en biotecnologia-
como parte de su convocatoriapara
emprendimientos biotecnolégicos
con potencial mundial. Por lo que
el préximo paso es la internacio-
nalizacién.

“En el mediano plazo, tenemos
hoyun plan de negocios de empezar
acomercializar con la agroquimica
mas grande del mundo en Chile, y
ahi hay un plan de negocios que
esperamos ejecutar por los proxi-
mos 3 afos y en paralelo vamos a
seguir habilitando el producto en
otros mercados”, cierra Salinas.




VITRINA Comercial
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MOSAICO Implantologia
RAVENA Rehabilitacién Oral
TALLER INCLUSIVO ‘ L
DE MOSAICO ‘ ‘ ' ’
ADULTOS, TERCERA EDAD Y NINOS | |

Puerto Varas
San Pedro 451
2do piso, Oficina 3

Fono
65 2 235858

PRODUCCION PROPIA DE
AZULEJOS ARTISTICOS

Puerto Montt

Fono
Benavente 405 g5 2295757
www.dralvarezimplantes.cl

DE CALZADO
"LA MODERNA"

TAPILLAS
SUELAS
CIERRES
PARCHES
PUENTES ~
TACOS
COSTURAS

TRABAJO GARANTIZADO
POR 56 ANOS DE EXPERIENCIA
COMO ZAPATERO
HORARIOS: |;E- III{VIS A VIERNES DE

COLON 301 (A UNA CUADRA
DE SAN FRANCISCO)

I REPARADORA I

CEL 996781478 / 982757636

En Puerto Varas

VENDO

Departamento
en Edificio Imperial,
Imperial 310,
departamento B51.
3 dormitorios , 3 baiios,
estacionamiento, bodega.
Vista al Lago y Volcanes.
Henry Scholtbach
Zarges Corretajes.

997792075

Andrés Bello 304,
Local 1
Fono 65 2511567

Horarios:
Lunes a Sabado de 9 a 22 horas,
domingo de 10 2 14
y de 18 a 22 horas

Necesitas comprar
un Regalo?

= FANIKY
Id|=® ®recaros

CON USTED ATODA HORA

ATENCION
Lunes a Viernes de 9 a 19:30 hrs - Sabado de 10 a 18:00 hrs

contacto@nikyregalos.cl Fono/Fax 65 - 2 232008
San Bernardo 420 - Puerto Varas

La mejor variedad
Los mejores precios
La mejor ubicacion

Contrate sus avisos
en su diario local
Fono:
65-2752766

info@elheraldoaustral.cl

Ef¥eraldoAustral

...nuestro Diario, nuestro Patrimonio

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

BfferaldoAustral

CLASES

PARTICULARES DE

MATEMATICAS PARA
JOVENES DE ENSENANZA

BASICA Y MEDIA

PREPARACION PSU
PARA JOVENES

CELULAR 991618516
hugovalenzuelal@gmail.com
SOLO EN PUERTO VARAS

Contrate sus
avisos en su
diario local

Fono:
65-2752766

EfferaldoAustral

Contrate sus avisos
en su diario local
Fono:
65-2752766

info@elheraldoaustral.cl

Eﬂhraldof\ustral

...nuestro Diario, nuestro Patrimonio

\'.o \\\\0

~ BODEGA *

RENGIFO

Horarios
Lunes a Viernes
09.00 a 20.30 hrs
Sabados 09.30 a 20.30 hrs
Domingos 10.00 a 14.30 hrs

ventaspv@bodegarengifo.cl
Tel: 65 2 236599
Quintanilla N°® 950,
Puerto Varas
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MM QAV GRAMADO 1.100, PUERTO VARAS
B MAs INFORMACION contacto@molinomachmar.cl
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SALA VISUALES 1°PISO / ENTRADA LIBERADA SALA VISUALES 2° PISO / ENTRADA LIBERADA

MUSICA

SABADO 13 DE OCTUBRE / 11:30 hrs 20 DE OCTUBRE / 10:00 - 18:00 hrs
Orquesta Felmer Niklitschek Renueva tu Biblioteca
SALA CAMM / ENTRADA GENERAL $1.500.- RECEPCION-UIBROS1° OCT:AL 9 DGT/ 4TiCAMM
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25 DE OCTUBRE - 25 DE NOVIEMBRE

....

SABADO 27 DE OCTUBRE / 21:00 hrs
Expo fotos Philippe Blanc Maria Perlita

SALA VISUALES 1°PISO / ENTRADA LIBERADA SALA CAMM / ENTRADA PREVENTA $4.000.- / CONCIERTO $5.000
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