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Actualidad

| sabor del amor

¢Es posible definir a nuestra pareja ideal por nuestros gustos
en el comer?. Los sabores que nos gustan dicen mucho de nuestra
personalidad, por eso antes de comerte a alguien a besos, conoce
qué le gusta comer. Podemos conocer como es nuestra pareja ideal
con base en nuestros sabores favoritos

¢Por qué nos sentimos atrai-
dos por ciertas personas y por
otras no? ¢Por qué algunas
personas nos sexualmente
atractivas y otras no? ¢Por
qué nos enamoramos? Por
supuesto tiene que ver con
nuestros gustos pero también
con una reaccion hormonal
que involucra toda la bio-
quimica de nuestro cuerpo.
Lo mismo sucede con los
alimentos ¢por qué algunos
nos agradan y otros no? La
respuesta también tiene que
ver con la reaccién bioquimi-
ca que cada alimento provoca
en nosotros.

¢Entonces, el placer de
comer y la emocién de
enamorarse tienen alguna
relacién?

Resulta que cada uno de
nosotros tiene ciertas ca-
racteristicas morfoldgicas y
de personalidad que estan
relacionadas con una mayor
influencia de alguno de los
liquidos vitales en nuestro
cuerpo (sangre, bilis, linfa,
sangre) que nos hace sentir-
nos mejor en ciertos climas,
con ciertos sabores y con

ciertas personas. Estas ca-
racteristicas se dividen en
cuatro grupos que los griegos
llamaron temperamentos o
biotipos segun explica. David
Duarte, pionero en México
de la milenaria medicina
UNANI de origen griego/
arabe. La medicina UNANI
establece una relacion entre
la morfologia y la persona-
lidad de tal forma que se
puede predecir viendo el
cuerpo de una persona cémo
es su caracter, qué alimentos
le gustan, cuales le caen bien
(no necesariamente son los
mismos) y con qué tipo de
persona hara una buena
pareja.

Es decir, hay una relacién
entre forma de cuerpo, me-
tabolismo, personalidad,
gusto por determinados
sabores y el tipo de pareja
que nos complementa. Por
eso antes de lanzarse a co-
merse a ese alguien a besos,
veamos si su sabor es el que
nos hara bien.

Por ejemplo, una persona
que tiene tanto el cuerpo
como el rosto de forma “re-

donda” con curvas marcadas
pese a que esté delgada es
de tipo Flematico (que efec-
tivamente tienden a tener
sobre peso). Su piel suele
ser suave y dan sensacion
de “blandura”, de hecho di-
ficilmente desarrollaran una
musculatura prominente.
Son personas que necesitan
dormir mucho, lentas en sus
movimientos, amorosas, ca-
lidas, maternales y de buen
caracter. Por supuesto su
sabor es el dulce (aztcares
y carbohidratos), es el que
mas disfrutan pero lo que
realmente le sienta bien es
el sabor picante. Los griegos
relacionaban las cualidades

de las personas flematicas
con el elemento agua, por
tanto, su pareja perfecta, su
complemento, son aquellas
que se les puede relacionar
con su opuesto, con el fuego.

Las personas que tienden
a tener cuerpos bien pro-
porcionados son del biotipo
Colérico, relacionadas con la
fuerza masculina del fuego.
Tienden a sudar mucho, se
enojan cuando pasan perio-
dos largos sin comer y no
necesitan dormir mucho.
Son apasionados, idealistas,
voluntariosos, impulsivos,
dominantes y a veces un poco
arrogantes y agresivos. Estas
personas pueden inclinarse
por alimentos relacionados
con el fuego de sabores agrios
y picantes aunque deben evi-
tarlos. Se sienteninclinados a
personas dulces porque pue-
den contenerlos y calmarlos.
Por su parte, quienes gustan
de personas con personalidad
“picante”, estan buscando
que “prendan” sus emocio-
nes.

David Duarte comenta
que las personas del biotipo
Sanguineo son robustos, de
huesos pesados, con tenden-
cia a una estructura firme y
con buena musculatura. Son
creativos, inteligentes alegres
y joviales. Les gusta disfrutar
de los placeres sensoriales,
de la sal de la vida, por eso
se inclinan por los sabores
salados.

Las personas que gustan de
los sabores amargos tienden
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al orden, son objetivos y re-
alistas por lo que buscan un
elemento de “goce” en su pa-
reja quien por su parte recibe
la dosis de “limites” que ne-
cesita. Estas personas que son
del biotipo Melancélico son
delgadasy con articulaciones
marcadas, son reflexivas e
intelectuales. Los sabores
salados (biotipo Sanguineo)
y amargo (Melancélico) se
atraen de inmediato pues se
complementan.

Desde ahora ya lo sabemos:
los alimentos que nos gustan
hablan de nuestras necesida-
des afectivas y de aquello que
nos complementa. Entonces
no esta de mas observar a esa
persona especial para saber
si su sabor y el nuestro son
compatibles.

Sobre David Duarte

David Duarte es investiga-
dor y pionero en México de
la medicina UNANI la cual
estudié en la Universidad de
Jamia Hamdard de Nueva De-
Ihi, India. La medicina UNANI
aunque de origen greco-ara-
be, es una de las medicinas
ancestrales que (junto con la
Ayurveda) se practica en la
India. David Duarte comparte
sus conocimientos a través
de conferencias a fin de fo-
mentar la importancia de la
armonizacion del cuerpo y
la psique empoderando a las
personas con informacion,
buena alimentacién y auto-
conocimiento. Informes en
www.unanicentro.com y en
Facebook en UNANI Centro.
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Universidad Austral de Chile Sede Puerto Montt

Sabado 20 de Enero de 2018

Psicologia UACh

se acredita por 5 anos

* Resolucion confirma la calidad de esta carrera
en Puerto Montt y Valdivia.

Por un periodo maximo de 5 afios
vélidos hasta el 15 de enero del afio
2023, la carrera de Psicologia de la
Universidad Austral de Chile, moda-
lidad diurna presencial, de la sede
Puerto Montt y Valdivia, acaba de ser
Acreditada por la Agencia Qualitas.

En la Sede Puerto Montt se encuen-
tra la carrera fundadora, que cuenta
con 13 afos de existencia y 8 gene-
raciones de psicologos titulados. Su
Director de Escuela de Prof. Miguel
Campillay, destacé que “me parece
que la acreditacion por cinco afios,
el mismo resultado que obtuvimos el
afio 2012 en lo que fue nuestra prime-
ra acreditacién, nos permite sefialar
de manera clara que se ha llevado a
cabo un trabajo valioso y adecuado en

la formacion que entrega la Carrera
de Psicologia.”

Junto con ello destacé que “el
tiempo que ha transcurrido desde
nuestra primera acreditacion, nuestro
decidido desarrollo del postgrado, la
investigacion y la vinculacién con el
medio, la constitucién de nuestro Ins-
tituto de Psicologia de Puerto Montt,
el crecimiento de la Escuela en Valdi-
viay nuevos criterios de acreditacion,
mucho mas exigentes que en 2012,
nos permiten estar muy satisfechos
con este resultado que permite tener
acreditada la carrera de Psicologia
UACh hasta 2023, de acuerdo a lo
informado por la Oficina de Autoeva-
luacién Institucional UACh.”

Indica el Director de Escuela de

la Sede Puerto Montt
también que han hecho
esfuerzos importantes
para desarrollar lo que
forma parte de las tres
principales fortalezas en
la Sede Puerto Montt:
“la primera, disponemos
de un cuerpo académico
de calidad, que hace do-
cencia, investiga, publica
y desarrolla actividades
hacia la comunidad; la
segunda, el trabajo coordinado y
colaborativo desarrollado en con-
junto con la Escuela de Psicologia en
Valdivia para asegurar la duplicidad
de la carrera y para potenciarnos
mutuamente como unidades de la
universidad; y, la tercera, el hecho
de que nuestros egresados disponen
de lo necesario para el ejercicio de
la profesion, algo que fue muy bien
valorado por la agencia acreditadoray
por los empleadores que participaron
de este proceso. Sabemos, en todo
caso, que nos quedan varios desafios
por delante. Frente a ellos, esta acre-

s B UAch

Centro de Atencion Psicologica CAPs UACh

ditacién es un importante respaldo,
un buen piso sobre el cual seguir
creciendo y mejorando,” afirmo.

Trabajo en equipo

Para la Directora de la Escuela de
Psicologia sede Valdivia, Prof. Carmen
Rojas, la nueva acreditacién por 5
afios es muy positiva ya que, “si bien
nuestra sede cuenta recién con cua-
tro afios de existencia y auin no tiene
egresados, fue muy valorado el tema
de la gestion y calidad, entre otros
aspectos”.

La “Camerata UACh,” agrupacion
joven perteneciente a la Casa de
las Artes y la Cultura de la Univer-
sidad Austral de Chile Sede Puerto
Montt que cuenta con dos afios de
trabajo, fue invitada por la Corpo-
racién Cultural Semanas Musicales
de Frutillar a presentarse en un
concierto de extensién durante la
presentacion de la Orquesta Clasica
de la Universidad de Santiago que
en esta oportunidad sera dirigida
por el maestro suizo; Nicolas Rauss.

Esta invitacién extendida por el
Director de la Corporacion Cultu-
ral Semanas Musicales de Frutillar
Prof. Johnny Blanc Sperberg, fue
considerada por el equipo organi-
zador, pensando en que los grupos
locales puedan participar de los
programas de extension, ademas
en virtud del trabajo realizado por
los jovenes integrantes de la Came-
rata UACh junto a su director, en
multiples conciertos de extension

Camerata UACh sera parte de
concierto de extension en las
50° Semanas Musicales de Frutillar

* Martes 30 de enero a las 20:00 horas
en el Teatro Diego Rivera de Puerto Montt,

y vinculacion con el medio de esta
agrupacion universitaria.

La “Camerata UACh” es uno de los
cuerpos estables de la Casa de las
Artes y la Cultura de la Universidad
Austral de Chile Sede Puerto Montt,
compuesta por estudiantes y dirigi-
da por el profesor René Santibafiez
quien ademas esta a cargo de la parte
formativa. “Ha habido un proceso de
trabajo sistematico y constante, de 2
afos, la orquesta ya tiene presencia
en la comunidad estudiantil.”

Por su parte el profesor Dr. J. Max
Blanc destaco que muy cercano al
origen de las semanas musicales de
Frutillar, “celebramos conciertos de
extension, que son tan importantes
como los conciertos que hacemos en
Frutillar, esa actividad de extensién
cultural -musical- considera hacer
expresion en ésta y otras regiones de
Chile, a objeto compartir momentos
de alta inspiracién con otras comunas
y la ruralidad. Son conciertos exten-

sién gratuitos, finan-
ciados por el Estado a
través de la Ley Valdés
y las municipalidades
comprometidas”

Segln lo que informa
el Director Blanc, gran
parte de los composito-
res formales que parti-
cipan en las Semanas
Musicales de Frutillar,
son los que también
ejecutan la musica en
estos Conciertos de Extensidn, con
la misma calidad en la composicién
musical, pese a que la acustica de los
distintos lugares y espacios, algunos
de los cuales poseen salas de gran
calidad acustica, cual es el caso del
teatro Diego Rivera de Puerto Montt.
“Queremos llegar lo mas lejos posi-
ble con los Conciertos de Extensién
de Semanas Musicales de Frutillar,
ya hemos estado en la Patagonia,
Cochamo el afo pasado, y este afio
en Santa Cruz y Santiago. Asi también
realizamos Conciertos en lugares que
ya son clasicos por muchos afios,
de las comunidades mas cercanas
como es Puerto Montt. A través de
sus instituciones culturales, en este
caso a la Universidad Austral de Chile
Sede Puerto Montt, los invitamos a
que presenten sus manifestaciones

artisticas en el contexto de estos
Conciertos de Extension y asi
también generar vinculos con los
artistas internacionales que se
presentan.”

La Camerata UACh ha continuado
con ensayos durante todo el mes
de enero del presente afio, en
preparacion para este importante
Concierto, segtn lo indicado por
su Director Prof. René Santibafiez,
esta invitacion les entrega intere-
santes expectativas y mayor fuerza
para continuar trabajando mas
alla de las fronteras de la Univer-
sidad, en diferentes instancias de
vinculacién con el medio como es
la Corporacion Cultural Semanas
Musicales de Frutillar que esta
activa todo el afio con un staff y
oficina permanentes.
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Actualidad Regional

Profesional del gobierno regional

galardonada en foro mundial
de datos geoespaciales

El reconocimiento internacional del trabajo de georeferencia-
cion que lleva adelante la Unidad de Gestién de Informacién
Territorial del Departamento de Estudios y Ordenamiento
Territorial del Gobierno Regional de Los Lagos serd expuesto
en cita planetaria.

Entre el 15 y el 19 de enero de 2018
se dié cita en Hyderabad, India, los
mas renombrados expertos mun-
diales en registro y andlisis de datos
geoespaciales, en el contexto del
Foro Mundial Geoespacial organizado
y producido por Geospatial Media
&Communications, India.

En este contexto, la regién de Los
Lagos tuvo una destacada presencia
a través de la ingeniera en geomen-
sura y magister en gobierno, politicas
publicas y territorio Marcela Flores
Ponce, quien expuso la experiencia
“Infraestructura de datos geoespa-
ciales, modernizacién e impacto en
la gestion publica de la region de Los
Lagos, Chile”, un trabajo que ya se
lleva adelante por mas de 3 afios.

El tema principal de la cita interna-
cional fue “GEO4IR Georreferencia-
cion, la cuarta revolucién industrial”
dado que se persigue demostrar el
crecimiento, relevancia y utilidad de
la informacién geoespacial y sus he-
rramientas para la toma de decisiones

de orden politico, social, ambiental,
econdmico y cultural. Asistirdn mas
de trescientos expositores para un
auditorio calculado en unos cuatro
mil profesionales provenientes de los
cinco continentes.

A su vez, la profesional recibié un
galarddon de “Excelencia Mundial
Geoespacial” en reconocimiento al
trabajo realizado, sobre Aplicacion de
Tecnologia Geoespacial en Servicios
Publicos, construido por el Gobierno
Regional de Los Lagos y el Sistema Na-
cional de Coordinacién Informacién
Territorial SNIT de la IDE CHILE.

“Es un reconocimiento de gran
importancia en el cual ellos han
valorado la integracion institucional
mediante la informacién geoespacial
que esta liderando la regién como con
un grado de excelencia geoespacial
a nivel mundial. En esta instancia
Tengo entendido que fueron apro-
ximadamente 18 proyectos a nivel
mundial que fueron galardonados
con este reconocimiento”, indicé la

profesional. Ademas destaca
que es “al parecer es la primera
vez en Chile que tenemos este
tipo reconocimiento donde par-
ticiparon diversas tecnologias
y servicios gubernamentales e
industria geoespacial de nivel
mundial.

Este reconocimiento Es una
oportunidad para poder sensibi-
lizar a la institucionalidad regio-
nal y a la ciudadania en general
que hoy en dia tenemos que
estar integrados dentro de lo que
es la informacion geoespacial”,
complementd.

Que es Georeferenciacion

Consultada por las aplicaciones
practicas, la profesional expuso, “La
georeferenciacion se aplica en todo:
se aplica en las tematicas sociales, de
infraestructura, de riesgos y desastres
Naturales, ambientales, de planifica-
cion, de inversion y en todo, porque
todo ocurre en el territorio. No hay
nada que no ocurra en el territorio.
Como ejemplo, Marcela explicé que
“cuando fue el aluvion de Santa Lucia,
ya nosotros - la IDE Los Lagos- tenia-
mos lo que era la poblacién, puen-
tes, salud, educacion, los glaciares,
caminos, curvas de nivel etc. donde
estaban los caminos, etc. Por lo tanto,
en cualquier momento o lugar den-
tro de la region que se produzca un
evento o desastre natural , mediante
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la IDE LOS LAGOS, esta responde al
autométicamente tenemos un esta-
do del arte inicial para el abordaje,
planificacién y accion de respuestas
ante la emergencia.

Ademas, La profesional destaca
que hoy la tecnologia nos permite
responder con flexibilidad los re-
querimientos de multiples actores
y eventos que ocurran en el terri-
torio al mismo tiempo, ya que la
informacidn dispuesta en la IDE LOS
LAGOS es entregada por las mismas
instituciones publicas, por lo que la
calidad del dato es responsabilidad
de las instituciones generadoras de
lainformacién la cual se dispone para
consulta en los visores de mapas web
de la Infraestructura de Datos Geo-
espacial de la Region de Los Lagos.
https://ideloslagos.maps.arcgis.com.

Region de Los Lagos:

Como un importante hecho cali-
fico el Servicio Nacional de Pesca y
Acuicultura (Sernapesca) la entrega
de la primera certificacion libre de
uso de antibidticos en la region de
Los Lagos a un centro de cultivo
de salmon del atlantico, especifi-
camente el centro Yaotal (Chiloé
central) de la empresa Marine Har-

Sernapesca entrega

primera certificacion “libre de
uso de antibidticos” a un centro

de cultivo de salmon del atlantico

Actualmente el organismo ptiblico ha certificado
a 39 centros de cultivo de salménidos, en su mayoria
productores de salmén coho.

vest S.A, el que acredita que los peces
que dieron origen al producto final no
fueron tratados con antimicrobianos
durante la fase de cultivo de mar.

Esto lo corroboré la subdirectora
de Acuicultura de Sernapesca, Alicia
Gallardo, quien destaco la relevancia
de este hito “dado que se suma a

varios otros centros de cohos - apro-
ximadamente el 50% de los centros de
coho tienen este certificado-y a otros
centros de la regién de Magallanes”,
que van en la linea del organismo
ptiblico en relacion a la disminucion
del uso de antibiéticos en la industria
salmonicultora.

De acuerdo a Gallardo, esta certi-
ficacidn es voluntaria y las empresas
pueden acceder a ella previa solicitud,
revision de antecedentes e inspeccion
en terreno, proceso que ha certificado
a 39 en la region de Los Lagos desde
su implementacion.

En esa linea, el director regional
de Sernapesca en Los Lagos, Eduar-
do Aguilera, valoré el hecho “en el
contexto en el cual hay un esfuerzo
importante por parte de la industria
y también de la institucionalidad, res-

pecto a mejorar la competitividad,
la posicién en los mercados inter-
nacionales y la optimizacién de la
forma en que la industria produce”,
recalco.

Considerando que somos el segun-
do productor mundial de salmones,
la autoridad acuicola-pesquera
enfatizo el interés del organismo en
“reduciry—eventualmente- llegara
eliminar el uso de antimicrobianos,
lo que va a ser un tremendo aporte
a reducir el impacto ambiental de
la actividad, donde obviamente se
busca el menor impacto sobre el
entorno y los ecosistemas que se
producen alrededor de los centros
de cultivos”, motivo por el que la
institucion “vamos a poner todos
nuestros esfuerzos para apoyaralla
industria para ir avanzando en este
importante logro”, acoté Aguilera.
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Actualidad Local

Municipalidad de Puerto Varas
incorpora comunicacion inclusiva

mediante capacitacion a
funcionarios en Lenguaje de Senas

Para atender de mejor manera a la comunidad,
el municipio puertovarino hizo el llamado a todos sus
funcionarios para participar de este curso que refuerza
el cardcter inclusivo que busca la actual administracion.

La capacitacion en esta materia es
una meta institucional incorporada
dentro del Programa de Mejora-
miento de la Gestidn que realiza el
municipio de manera interna, con el
objetivo de alcanzar los mas elevados
estandares de calidad en la atencion
de los usuarios de los servicios mu-
nicipales.

En la primera etapa de esta capaci-
tacién se convocd a 20 funcionarios
municipales para un curso de 17
horas de duracién a cargo de un

monitor que ensefiara los conceptos
basicos del lenguaje de sefias, con
el fin que quienes atiendan publico,
sean capaces, al menos de manera
basica, de comunicarse con todos los
puertovarinos de manera integradora
einclusiva. Asi lo destacé la encargada
de transparencia del municipio, Jessi-
ca Kortmann.

“Se convoco a todos los funcionarios
municipales que participen de este
taller de lengua de sefia, que es para
el servicio de la comunidad para aten-

der a todas las personas por igual, no
se da mucho que vengan personas
sordamudas, pero si se da, hay que
tener la capacidad para poder aten-
derlo. Esto esta dentro del Programa
de Mejoramiento de la Gestion PMG
que realiza el municipio y lo incorpo-
ré como una meta institucional para
este afio”.

La administradora municipal, Jaque-
line Werner, asegurd que uno de los
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objetivos del PMG es precisamente
contar con un municipio inclusivo
para todos. “Dentro de las metas que
tenemos para este afio, fijamos como
objetivo promover la atencién del
publico inclusivo y nos propusimos
hacer capacitacion de lenguaje de
sefias para los funcionarios munici-
pales, tengan conocimiento, y prestar
una mejor atencion a los usuarios del
municipio” dijo la administradora.

Generar un catastro de pardsi-
tos y condiciones patolégicas de
los mitlidos la zona sur de nues-
fro pais fue el principal propdsito
del recién ejecutado proyecto
Fondo de Fomento al Desarrollo
Cientifico y Tecnolégico FONDEF,
“Evaluacion del estado sanitario
de los mitllidos del sur de Chile",
iniciativa financiado por la Co-
mision Nacional de Investigacion
Cientifica y tecnolégica, CONI-
CYT y cuyo mandante fue el Ser-
vicio Nacional de pesca y Acui-
cultura, SERNAPESCA.

La investigacién, llevada a
cabo por el Cenfro Acuicola y
Pesquero de Investigacion Apli-
cada, CAPIA, de la Universidad
Santo Tomds junto a la Univer-
sidad Catélica del Norte, UCN,
fue aplicada en centros de culti-
vo de localidades de Calbuco,
Castro y Quellén, en dos bancos
naturales; “El Manzano™ de Hua-
laihué y “La Mora" de Quellén en
los que se realizaron catasiros de
pardsitos y de condiciones biold-
gicas de los mejillones.

Producto Sano

Durante la ceremonia de ciere
de este proyecto, su directora, la
investigadora del Departamento
de Biologia Marina de la UCN,
Karin Lohrmann, resalté que este

Investigadores evaluaron el estado
sanitario de los mitilidos del sur de Chile

Estudio, realizado por el Centro Acuicola 'y pesquero de Invesfiga-
cién Apllcada CAPIA, de la Universidad Santo Tomds Puerto Montt
en conjunto con la Universidad Catdlica del Norte, UCN, busca
contribuir a la proyeccion de este puh'lmonlo aculcolo nacional.

es un producto bastante sano; “si
enconframos diferentes hallazgos
propios de los mitllidos, pero que
No generan mayor riesgo para su
produccién. Para la industria es im-
portante esta informacién ya que
ahora sabemos que es lo normal y
si ocumiese algo exfraordinario ya
tenemos las herramientas para po-
der comparar y determinar si surge
un parasito nuevo u ofra condicién
medioambiental", explicé la inves-
tigadora.

Por su parte, Eduardo Bustos, Di-
rector del Centro Acuicola y pes-
quero de Investigacion Aplicada,
CAPIA UST, explicd que esta inves-
tigacién ha sido muy importante
porque significa; “tener un instru-
mento que nos permitan apoyar a
la industria mitilicultora, que es una
industria de nivel mundial y en la
que Chile es el primer exportador lo
que implica que esta industria ge-
nera mucho frabgjo, mucha rique-
za para nuestro pais y desde ese
punto de vista hay que protegerla
y apoyarla" acoto Bustos.

Una jornada de equinoterapia vi-
vieron ninos de la Escuela Especial
Andrés Bello perteneciente a COA-
NIL gracias al frabgjo en conjunto
de 3 instituciones: COANIL, Centro
Ecuestre Reloncavi y las Institucio-
nes Santo Tomds.

Este frabajo que se lleva redlizan-
do por afos por Santo Tomds, se
frasladé a Polincay, gracias a la
dlianza efectuada con el Club de
Huasos del Centro Ecuestre Relon-
cavi, lugar que entrega mas es-
pacio y disponibilidad de equinos
para que los nifios puedan realizar
una mejor labor con los animales y
asi cumplir con el objetivo princi-
pal enfregar nuevas heramientas
para los infantes que tienen algin
fipo de discapacidad intelectual
en distinto grado como también
discapacidad motora, ya que el
tfrabajo con caballos enfrega un
valor agregado a las terapias que
se realizan normalmente a los ninos
Y ninas.

Asi lo comentd Natalia Oyarzun,
jefa de camera de Técnico en Edu-
cacional Especial del Centro de
Formacién Técnica Santo Tomas
quien es ademds una de las gesto-
ras de esta gran iniciativa. La pro-
fesional senalé que: “el contacto
con los caballos no solo ayuda a
los nifios a la estimulaciéon motriz,
sino también a la estimulacién en
el lengugje y la comunicacioén lo
que mejora de gran manera la re-

Santo Tomas reanuda trabajo con los
Ninos con situacion de discapacidad

Polincay es el nuevo lugar de trabajo de equinoterapia
en beneficio de los nifios de Fundacion Educacional COANIL

lacién entre sus pares y su fami-
lia",

Trabajo con los nifos
Monta-Terapeutica

La jornada se focalizé con la
monta-terapeultica, tipo de te-
rapia en la que ofrece una re-
habilitacién emocional, mental
y fisica gracias al paso ritmico y
balanceo del caballo transmite
un suave movimiento tridimen-
sional al jinete que le relgja los
musculos, mejora el tono muscu-
lar, la flexibilidad y el equilibrio y
mejora la conciencia espacial.
Cabe destacar que estas Jorna-
das de Hipoterapia son organi-
zadas por la Carrera Técnico en
Educacion Especial del Centro
de Formacion Técnica apoya-
das por la Escuela de Escuela de
Kinesiologia Santo Tomas.
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UACh capacita a mas de 300

N "

docentes del DAEM Puerto Varas

* 26 de febrero comienza diplomas y cursos para aportar
al trabajo pedagdgico en diversas dreas.

La Universidad Austral de Chile Sede
Puerto Montt a través de sus areas de

RECIBE PAQUETES Y DOCUMENTOS
EN UNA CASILLA DE CORREOQS CHILE,

incluidas compras de AlExpress

Contrata la tuya en cualquier sucursal.

RECEPCION PAQUETES NOTFICACION AMPLIA
Y DOCUMENTOS SMS Y/0 MAIL COBERTURA

wwweorreosdl (B 6009502020

Educacidn Ejecutiva, Centro de Cien-
cias Basicas, Escuela de Pedagogia en

W ORREOSCHILE

Educacién Diferencial y Escuela de
Psicologia, iniciara una capacitacion
adocentesy paradocentes del DAEM
de Puerto Varas.

Estos diplomas y cursos se enfocan
directamente a temas de Disefio Uni-
versal para el Aprendizaje, Evalua-
cion Docente, Manejo de Conflictos
y Trato de Nifios y Adolescentes.

El enfoque para estos cursos es
practico, con metodologias dinami-
cas y de alto impacto, adaptadas a
las realidad de la comuna de Puerto
Varas. Se busca potenciar fuerte-
mente a los participantes buscando
de esta manera generar sinergias
que se traspasen finalmente a las
salas de clases y especificamente a
los alumnos.

En este sentido el DAEM de Puer-
to Varas que reconoce y valora la
calidad de la educacion superior de
la Region y en ese contexto el pres-
tigio de la Universidad Austral de
Chile Sede Puerto Montt, en la cual
muchos de sus alumnos continuaran
estudios mas adelante, iniciara con
estas capacitaciones una serie de
vinculos en distintas materias. Esta
vinculacién sera sellada con la firma
de un convenio entre las autorida-
des de estas dos instituciones en el
evento inicial que se realizara en el
Aula Magna de la Sede Puerto Montt
UACh el 26 de febrero préximo.

El Alcalde de lacomuna de Puerto
Varas Dr. Ramoén Bahamonde, quien
se mostro muy feliz y agradecido de
que el DEM haya hecho las gestio-
nes para este apoyo colaborativo
entre esta institucion municipal
y la Universidad Austral de Chile
Sede Puerto Montt, indicé que, en
este nuevo municipio en Puerto
Varas, se estan haciendo bien las
cosas, los profesores y asistentes
de la educacién seran capacitados
en buenas universidades. Sefialé el
edil que se recibié la administracion
con una educacion alicaida y que
la intencidén de su administracion
es que a través de estos cursos se
vaya a logrando una mejor educa-
cién que va a ser un beneficio para
toda la comunidad educativa de la
comuna.

La Universidad Austral de Chile
Sede Puerto Montt, cumpliendo
siempre su mision de aportar al
desarrollo de |a zona sur austral de
Chile, asi como la responsabilidad
con la formacion de capital huma-
no avanzado y el mejoramiento
de las condiciones de vida de la
comunidad local, demuestra su
real compromiso, teniendo siempre
las puertas abiertas para quien la
necesite.

En el dia de hoy, el DAEM de
Puerto Varas ha decidido confiar
la formacion de sus docentes a la
Universidad Austral de Chile Sede
Puerto Montt, el enorme prestigio y
trayectoria de excelencia, combina-
do al recorrido académico y expe-
riencia nacional e internacional de
sus académicos, respalda el éxito
de estos programas de formacion
que se entregaran.

Para mayor informacion relativa
a programas similares de Educa-
cion Ejecutiva, escriba al correo de
contacto: educacionejecutiva@
spm.uach.cl y/o comuniquese al
teléfono: (+569) 61921571.
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Todo el fin de semana los puertovarinos
y turistas disfrutaran del Festival del Cafe

Con la mejor y variada oferta de café y platos tipicos
puertovarinos se dio inicio multitudinariamente a la octava
version del Festival del Café, que organiza la Cdmara de
Comercio, Turismo e Industria de Puerto Varas, con el apoyo
de la llustre Municipalidad y Casino Dreams.

Se trata de la cafeteria al aire libre
mas grande del sur de Chile, que este
fin de semana estara en la Calle Te-
chada de Puerto Varas y que contara
con un entretenido programa de acti-
vidades anexas para que los visitantes
disfruten del mejor café lacustre.

El Festival del Café estara abierto
al publico desde el viernes 26 al do-
mingo 28 de enero de 10:00 a 23:00
horas y cuenta con seis cafeterias
participantes, artesanias y productos
gourmet para las mas de diez mil
personas que, se estiman, la visiten
durante los tres dias.

El Alcalde Ramén Bahamonde par-
ticipo del acto inaugural recordando
que esta iniciativa se inicié durante
su anterior mandato y, en esta ver-
sion, reconocid que se ha avanzado
mucho para hacer de esta gran fiesta
una tradicion para puertovarinos y
turistas. “Me encanta que hoy sea
una actividad mas dentro de la pa-
rrilla de actividades que desarrolla
el municipio. Es diferente, es unica
en su género por la calidad y calidez
que disfrutara la gente, gracias a la
Camara de Comercio de Comercio,
Turismo e Industria que le da unsello

de identidad a Puerto Varas” dijo el
jefe comunal.

La vice presidenta de la Camara de
Comercio, Carola Tang, destaco el
entretenido panorama para este fin
de semanay alabd la colaboracion del
municipio para hacer posible esta oc-
tava version. “Nuestros socios sacan
sus muebles a la calle, los traen a la
Calle Techada, la decoran, le ponen
todo el carifio para poder esperar a la
gente. Quiero hacer especial mencion

a la municipalidad, a nuestro alcalde
que nos apoya, a los chicos de Taller
Municipal, a los de la Oficina de Turis-
mo, sin ellos esto no se podriarealizar,
es un trabajo asociado de la Camara
de Comercio, la Municipalidad y Casi-
no Dreams” dijo |a dirigente gremial.
El gerente de Casino Dreams, Jacob
Pretoroius destaco el trabajo de
apoyo al turismo que hace la casa
de juegos a la comuna colaborando
con variadas instituciones locales,
como este Festival del Café que, sin
duda, dijo, sera un gran momento de
entretencion para todos.

La cafeteria al aire libre mas grande
del sur de Chile también cuenta con

un atractivo programa musical que
ayer viernes tuvo a un tributo a Los
Vasquez a las 20:00 horas y al cantan-
te Victor Uribe a las 21:30.

Hoy sabado el programa contempla
la apertura a las 10:00, y la presenta-
cion de un barista que expondra sobre
la preparacion del café a las 12:00
horas. Para la tarde, a las 20:00 horas
se contempla el show de bosanova del
Grupo Temple y a las 21:00 horas la
musica de Camilo Fuentes. El domin-
go 28, a las 12:00 horas también se
expondra sobre el café y a las 19:00
horas estd programado el show mu-
sical del dio Los Castro para cerrar
esta gran fiesta.

-

"
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EXTRACTO R RAME Exil,%:deu_eyﬁjl:w&:n s'gm(?: ﬁmSimimn Destetar |delestémago| Romanos

En juicio “Banco del Estado de Chile con Llautureo Mayorga “ Rol C: 4234-
2016, 1° Juzgado Civil de Puerto Montt, ubicado en Egarfia N°1141-A 4°
Piso, rematara el 19 de Febrero de 2018 a las 10:00 hrs. en el recinto del
tribunal, inmueble ubicado en Pasaje Rebeca Matte #89, sitio 89, Manzana
C, Parque Lahuen Il, Alerce, comuna de Puerto Varas. La propiedad inscrita
a fojas 726 vuelta, nimero 1191, del Registro de Propiedad del Conser-
vador de Bienes Raices de Puerto Varas, afio 2009, a nombre de Maribel
Alejandra Llautureo Mayorga. El minimo de la postura es de $7.110.530.
El precio debera ser pagado de contado, con vale vista o depésito en la
cuenta corriente del Tribunal, dentro de los 10 dias habiles siguientes al A e ] Unidad
remate. Los interesados en tomar parte en la subasta, deberan presentar

Vale Vista de garantia del Banco Estado de Chile a la orden del tribunal,
por el equivalente al 10% del minimo fijado para iniciar la subasta. Demas Todap
antecedentes en la Secretaria del Tribunal. Requiri6: Abogado Andrés -
Amengual Martin, por el ejecutante. TIA
El Secretario.
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SOCIEDAD EL PROGRESO S'A‘ Por Gastdn Fuentes / crucigramist@hotmail.com
CITA A SUS SOCIOS A ASAMBLEA ORDINARIA
A EFECTUARSE EL DIA 23 DE FEBRERO DEL 2018,

A LAS 18:00 HRS EN PRIMERA CITACION RESTAURANT
Y A LAS 18:30 EN SEGUNDA, EN EL DOMICILIO CAMBALACHE

DE LA SOCIEDAD, MATERIA:
EXPOSICION Y APROBACION DE LOS ESTADOS
FINANCIEROS BUSCA
AGRADECE SU ASISTENCIA COCINEROS Publique
EL DIRECTORIO CON EXPERIENCIA aqui

ENVIAR CV A: 65-2752766

yescobar@cambalachepuertovaras.cl
Teléfono:
9-31950329

BferaldoAustral BferaldoAustral
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Comision de la Provincia
de Llanquihue llama a reunién
a Jefe de Presupuesto Regional
y Alcalde de Puerto Varas por

estado de las obras de reposicion
del Estadio Ewaldo Klein

Para este lunes 29 de enero, a las
11.30 horas, la Comisidn de la Pro-
vincia de Llanquihue del Gobierno
Regional llamé a reunion al Jefe de
Presupuesto del Gobierno Regional,
Luis Duran, al Alcalde de Puerto Varas,
Ramdn Bahamonde, y al director del
Secplac del Municipio, asi como a los
Concejales de la Comision de Deporte
del Concejo Municipal de Puerto Varas
para aclarar el estado de las obras y el
futuro del proyecto de reposicién del
Estadio Ewaldo Klein, que fue licitado
por la empresa Acson por mas de
$2.300 millones, y cuyas obras se ini-
ciaron a fines de septiembre del 2017,
y que desde finales de diciembre del

afo pasado se encuentran paralizadas
por no pago de sueldos de los traba-
jadores del mes de diciembre.

De acuerdo a lo sefialado por el
Consejero Regional, Manuel Rivera,
Presidente de la Comision Provincial
de Llanquihue del Consejo regional
respecto de este tema: “mayores
antecedentes vamos a tener el lunes
que tenemos reunion de la comisiéon
provincial Llanquihue y citamos al
alcalde, concejales del deporte y el
director de Secplac de Puerto Varas
y al jefe de presupuesto del gobierno
regional”.

“Los recursos siempre van a estar,
pero no sabemos qué fue lo que pasé.

Sabado 27 de Enero de 2018 @

También hay un problema con las
bases, entonces ahi vamos a saber
qué fue lo que pasé. No citamos a
la empresa porque subsidiariamente
es responsable el municipio y el go-
bierno regional”.

De acuerdo a lo sefialado por el
Jefe de la Inspeccién del Trabajo de
Puerto Varas, Alejandro Cardenas,
este servicio sanciond a la empresa
Acson por el no pago de remunera-
ciones del mes de diciembre a los
15 trabajadores que estaban en las
obras del estadio Ewaldo Klein. “No-
sotros sancionamos a la empresa por
no haber pagado las remuneraciones
y otra sancién por no presentacion.
Apenas denunciaron los trabajado-

res, nosotros nos constituimos en
la obra y procedimos a entregar las
instrucciones para que se corrijan
las infracciones y se paguen las re-
muneraciones de diciembre 2017.
De acuerdo al procedimiento, se le
dio plazo al empleador, el emplea-
dor no cumplié en el plazo y tampo-
co llegé. Hoy dia no hay nadie en la
obra representante de la empresa,
entonces la multa ya se notifico y
estan corriendo los plazos legales
de reconsideracion que pudiese
presentar el empleador que puede
usar recursos de reconsideracién,
los cuales pasan por acreditar la
correccion, es decir, que pasan por
acreditar el pago”.

de ESSAL

El pasado viernes por la mafiana,
miembros del Consejo Regional y
el Alcalde Victor Angulo de Llan-
quihue recorrieron las aguas del
Rio Maullin en visita a terreno que
tenia como objetivo verificar las
aguas que bota al rio la Planta de
Tratamiento de Loncotoro de Essal,
que trata las aguas servidas de
Puerto Varas y de Llanquihue.

Detall6 el Alcalde llanquihuano:
“Estamos haciendo una visita ins-
pectiva con la comision del Consejo
Regional de Medio Ambiente y
posteriormente vamos a tener una

Que son vertidas al cauce por la Planta de Tratamiento

Consejeros Regionales

alcalde de Llanquihue
recorrieron el Rio Maullin
para verificar estado

de aguas tratadas

reunion con los demas servicios invo-
lucrados en este tema medioambien-
tal. Esta salida responde al objetivo
de tener mayor claridad respecto a
lo que eventualmente pudiera estar
ocurriendo en el rio respecto a la
contaminacion, particularmente, en
el tema de la empresa ESSAL, por
lo tanto, para tener una vision mas
en terreno e ir viendo alguna me-
todologia de trabajo para ver como
enfrentamos esto y no seguir perju-
dicando el tema medioambiental. Hay
que recordar que el rio Maullin es la
evacuacion natural del lago Llanqui-
hue, por lo tanto, aqui hay una res-

ponsabilidad de todos, ya que lo que
eventualmente se pueda botar al lago
en Puerto Octay, en Puerto Varas y
Frutillar desemboca en el rio Maullin,

entonces este es un llamado a los
llanquihuanos a las empresas, a la
cuenca del lago, a que aportemos
para cuidar nuestro rio”.
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Ambos cuadros se impusieron en las diferentes

categorias en competencia

ABA Ancud y
CDSC Puerto Varas

brillaron en Campeonato de
Basquetbol Ciudad de Las Rosas

Exitosamente finalizé el tradicional torneo juvenil de
Puerto Varas que se desarrollé en el gimnasio fiscal lacustre.

Los chilotes se quedaron con el
primer lugar de la categoria sub 13
y el Club Deportivo Social y Cultural
Puerto Varas con el titulo de las series
sub 15 y sub 17 , en un emocionante
final que fue acompafiado por cientos
de entusiastas seguidores en los tres
dias que duré la competencia.

El trofeo de la Categoria Sub 13 que-
dé en manos de ABA Ancud, relegan-
do al segundo lugar al CDSC Puerto
Varas y en el tercer puesto el Club
Deportivo Aleman de Puerto Varas.

Emiliano Cuchetti, entrenador de
las series menores de los islefios,
destaco que la comuna lacustre haya
recuperado este tradicional torneo

de verano que servira a los jovenes
para ganar experiencia competitiva.
“Por suerte se recupero este torneo
que hace siete afios era tradicional de
Puerto varas, la organizacion fue muy
buenay de gran nivel, que esperamos
se mantenga en el tiempo, es un buen
aprendizaje para los chicos” dijo el DT
de ABA Ancud.

Enla serie sub 15 el triunfo se quedo
en casa con el CDSC Puerto Varas en
primer lugar, San Felipe Basquet en
segundo y cerrando el podio quedd
ABA Ancud. Por Ultimo |a serie sub 17
repitié campedn con el CSDC Puerto
Varas, los chilotes en segundo lugar
y el Club Deportivo Aleman en tercer
puesto.

El técnico de las series menores del
CDSC Puerto Varas, Patricio Robles,
también alabé el cuadrangular y el
apoyo del municipio para continuar
con este tradicional campeonato. “Es
importante que podamos ir desarro-
llando todos los afios este torneo,
son hartos nifios los que participan,
agradecemos el apoyo de la muni-
cipalidad, estamos muy contentos

Sabado 27 de Enero de 2018

mas alla de los dos titulos, porque la
idea es seguir compitiendo y eso nos
hace crecer”.

El Campeonato Ciudad de |as Rosas
de Puerto Varas se organizo al alero
de la Municipalidad de Puerto Varas
con los clubes San Felipe Basquet,
ABA Ancud, Club Deportivo Aleman
y el CDSC Puerto Varas.

Muestra Floral en 3y 4 de febrero

“Casate en Puerto Varas’
es la invitacion del Club
de Jardies de Puerto Varas

T e

L

para matrimonios.

El Club de Jardines de Puer-
to Varas — con 44 afos de
existencia y 20 socias- invita
a toda la comunidad a parti-
cipar de la muestra floral que
exhibira el préximo sabado 3
y domingo 4 de febrero, en la
Sala de reuniones de la Igle-
sia Luterana (Av. Costanera
Vicente Pérez Rosales # 956,
Puerto Varas) a la cual deno-
minaron “Casate en Puerto
Varas” y que esta orientada
amostrar los arreglos florales

La muestra estara abierta
en horarios de 11:00 hasta
las 21:00 hrs. abierta a toda
lacomunidad y con entrada li-
berada. “Esperamos que esta
muestra floral sea del agrado
de todos los visitantes, alegre

su dia y colabore a la be-
lleza de nuestra ciudad”,
sefialaron desde el Club de
Jardines de Puerto Varas.

Esta agrupacion ha hecho
varias novedosas muestras
en la ciudad, entre las que
se cuentan la alfombra de
flores que por tres afios
seguidos montaron en la
Plaza de Armas de la ciu-
dad de las rosas, y la inter-
vencion de las vitrinas del
comercio de la ciudad. El
afio pasado, en el CAMM,
montaron una muestra de-
nominada “Noble Madera
de Verano”. Las flores uti-
lizadas son, en su mayoria,
de los jardines de cada una
de las socias.
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Portal Ernestina
Locales & Oficinas Comerciales
cerca del Centro de Puerto Varas

Calle Garcia Moreno 255 - Puerto Varas
Informaciones: +569 99491171
portal.ernestina@gmail.com

Taller Basico
Musica India

- Desarrollo Practico del Canto
Ancestral de India (Swara, Thats &
Raag)

- Kirtan (Canto Devocional)

.- Introduccion afa Flauta Bansuriy

Tambor Tabla India.
%:m.s Abiertas, Maximo 3 Cupos por. Clase.
Mas Informacion:
+569 88695791
Correo:
Facebook: GeRa

EMPRESA DE ASEO
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+569 82078167

Calle Estacion 505
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Cupos desde Sala Cuna a Prekinder

- Pare &l 2048
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Dlspombles Seis Jornadas de Atencion

Jornada Manana: de 7:30 a 12:30 horas
Jornada Tarde: de 14:30 a 18:30 horas
Jornada Intermedia I: de 7:30 a 14:00 horas
Jornada Intermedia 1I: de 7:30 a 16:00 horas
Jornada Completa: de 7:30 a 18:30 horas
Jornada Extensiva: de 7:30 a 19:30 horas

San Ignacio 1145, Puerto Varas
Fonos: 65 2237664 / +569 96154502
Jjumppuertovaras@gmail.com
www._jardinjump.cl

|___ REGALOS
tame, norohos nol
MZ Ui vutlts 4 Lases

Preparamos sus listas
escolares y las entregamos
personalizadas.
Amplio surtido de todo
tipo de dtiles

San Bernardo 420, Local 420 - Edificio Huillimapu
Fono/Fax 232008 - Puerto Varas

Atencion
Lunes a Viernes de 9 a 20: 00 hrs
Sabado de10a 1800 hrs

Posta negra
Posta rosada
Ganso y Pollo Ganso

("~ BODEGA
RENGIFO

Horarios
Lunes a Viernes
09.00 a 20.30 hrs
Sabados 09.30 a 20.30 hrs
Domingos 10.00 a 14.30 hrs

2 $9.690 ky.

Si tenemos las MEJORES Verduras
Por qué no las MEJORES Carnes.

RENGIFO

ventaspv@bodegarengifo.cl
Tel: 65 2 236599
Quintanilla N° 950,
Puerto Varas
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PROGRAMAS DE DESARROLLO PROFESIONAL

TITULO PROFESIONAL CLASES
~ En2a3 anos Weekend
CARRERAS EN PUERTO MONTT
Facultad de Ingenieria y Tecnologia
+ Ingenieria Civil Industrial g
« Ingenieria Industrial MATRICULATE AHORA
« Ingenieria en Prevencién de Riesgos Inicio de clases: Marzo 2018

Facultad de Economia y Negocios

+ Ingenieria Comercial

+ Ingenieria en Comercio Internacional (Nueva)

+ Ingenieria en Administracién de Empresas

* Ingenieria en Administracion de Empresas Mencion Gestion de Personas v
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